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1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Адаптированная  основная образовательная программа (далее - Программа) 

разработана в соответствии с требованиями  федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155,  с учетом примерной адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи 

(протокол от 7 декабря 2017 г. № 6/17), комплексной образовательной программы 

дошкольного образования «ОТ рождения до школы»  (Под ред. Н. Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010), комплексной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет) (авт. Нищева Н.В., издательство «Детство-

пресс», 2016). 

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного) и дополнительного раздела — краткой презентации Программы. 

Обязательная часть Программы определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей дошкольного возраста  по 5 образовательным областям: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».  

Программа разработана для воспитания и обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития, социальную адаптацию указанных лиц.  
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

Программа спроектирована с учетом особенностей санатория, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников.  

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 
Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, 

осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

дети с ОВЗ), в том числе с инвалидностью, - воспитанника с тяжёлыми нарушениями речи.  

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей и направлена на решение задач: 

- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с нарушениями речи, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты; 

- создания благоприятных условий развития детей с речевыми нарушениями в соответствии 

с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим 

собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединения обучения, воспитания и коррекции в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирования общей культуры личности детей с речевыми нарушениями, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 
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- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей с ОВЗ; 

- создания условий для устранения речевых недостатков у дошкольников старшего возраста 

с общим недоразвитием речи и выравнивания их речевого и психофизического развития, 

всестороннего гармоничного развития; 

- предупреждения возможных трудностей в усвоении образовательной программы, 

обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников, и обеспечения 

равных стартовых возможностей воспитанников при поступлении в школу; 

- обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции содержания 

образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса; 

- освоения детьми коммуникативной функции языка в соответствии с возрастными 

нормативами. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основные принципы и подходы к формированию программы: 

– поддержка разнообразия детства; 

– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

– сотрудничество Организации с семьей; 

– возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

2. Специфические принципы и подходы к формированию программы: 

– сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей детей с ТНР, оказанию психолого-

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи и др.);  

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности;  

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 

зон актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 
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образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

основную образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора 

способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность 

состава групп воспитанников, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

1.1.3.Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

 

Контингент воспитанников ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда», 

социальный состав семей воспитанников, индивидуальные особенности 

воспитанников групп компенсирующей направленности описаны в приложении 1. 
 

Основным диагнозом у воспитанников групп компенсирующей направленности для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи является общее недоразвитие речи (ОНР). Общее 

недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом 

представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-фонематическую, так и 

лексико-грамматическую системы языка.  

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически 

отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, 

падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие 

находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения 

слоговой структуры слова. При переходе ко второму уровню речевого развития речевая 

активность ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной 

предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда 

простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 

предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 

основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости 

слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 
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несформированных звуков). Третий уровень речевого развития характеризуется наличием 

развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений 

сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может 

наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые 

навыки словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности 

при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная 

дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные 

нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в 

памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого 

является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная 

внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это 

показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки 

при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально- оттеночных, уменьшительно-

ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме 

того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными 

придаточными. Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. Основными особенностями познавательной сферы детей с речевыми 

нарушениями являются: недостаточная  сформированность и дифференцированность 

мотивационной сферы, недостаточная концентрация и устойчивость внимания, слабость в 

развитии моторики, пространственные трудности. Без направленной коррекционной работы 

эти имеющиеся у детей трудности в дальнейшем могут принять большую выраженность и 

привести к отсутствию интереса к обучению, снижению объема памяти, ошибкам 

запоминания, трудностям в овладении письменной речью, несформированности счетных 

операций. Для обеспечения нормального развития ребенка в целом в программу обучения 

включается комплекс заданий, направленных на развитие когнитивных процессов: памяти, 

внимания, мышления, воображения и предпосылок их нормального развития. Дети с ОНР не 

могут спонтанно выйти на онтогенетический путь развития речи, свойственный нормально 

развивающимся сверстникам. Коррекция их речи - длительный процесс, направленный на 

формирование речевых средств, достаточных для самостоятельного развития речи в 

процессе общения и обучения.  

У детей с дизартрией дефекты звуковой стороны речи обусловлены недостаточностью 

иннервации речевого аппарата. Симптомы проявляются в виде расстройства двигательной 

сферы: в состоянии артикуляционной и мимической мускулатуры, общей и мелкой 

моторики. Особенности речевой моторики у дошкольников с дизартрией обусловлены 

нарушением функционирования тех двигательных нервов, которые участвуют в 

артикуляции. При дизартрии нарушается реализация двигательной программы за счет 
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несформированности операций  внешнего оформления высказывания: голосовых, темпо-

ритмических, артикуляционно-фонетических и просодических нарушений. Для всех форм 

дизартрии характерны нарушения артикуляционной моторики, которые проявляются рядом 

признаков. Нарушения мышечного тонуса, характер которых зависит от локализации 

поражения мозга. Выделяют следующие его формы в артикуляционной мускулатуре: 

спастичность артикуляционных мышц –постоянное повышение тонуса в мускулатуре языка, 

губ, в лицевой и шейной мускулатуре. Повышение мышечного тонуса может быть более 

локальным и распространяться только на отдельные мышцы языка. При выраженном 

повышении мышечного тонуса язык напряжен, оттянут сзади, спинка его изогнута, 

приподнята вверх, кончик языка не выражен. Напряженная спинка языка, приподнятая к 

твердому нёбу, способствует смягчению согласных звуков. Следующим видом нарушения 

мышечного тонуса является гипотония. При гипотонии язык тонкий, распластанный в 

полости рта, губы вялые, отсутствует возможность их полного смыкания. В силу этого рот 

обычно полуоткрыт, выражена гиперсаливация. Особенностью артикуляции при гипотонии 

является назализация, струя воздуха выходит через нос, а струя воздуха, выходящая через 

рот, чрезвычайно слаба. Наиболее ярко недостаточность общей моторики у дошкольников с  

дизартрией проявляется при выполнении сложных двигательных актов, требующих четкого 

управления движениями, точной работы различных мышечных групп, правильной 

пространственно-временной организации движений. 

Дети с тяжёлыми нарушениями речи быстро истощаются и пресыщаются любым 

видом деятельности (т.е. быстро устают). Они характеризуются раздражительностью, 

повышенной возбудимостью, двигательной расторможенностью. Эмоционально 

неустойчивы, настроение быстро меняется. Нередко возникают расстройства настроения с 

проявлением агрессии, навязчивости, беспокойства. Значительно реже у них наблюдаются 

заторможенность вялость. Таким детям трудно сохранять усидчивость, работоспособность и 

произвольное внимание в процессе выполнения какой-либо деятельности. Часто дети 

излишне возбудимы, не реагируют на замечания, и с трудом сосредотачиваются на 

выполнении задания. У детей с речевыми нарушениями отмечаются неустойчивость 

внимания и памяти, особенно речевой, низкий уровень понимания словесных инструкций, 

недостаточность регулирующей функции речи, низкий уровень контроля за собственной 

деятельностью, нарушение познавательной деятельности, низкая умственная 

работоспособность. 

Характеристика детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным 

интеллектом представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-фонематическую, 

так и лексико-грамматическую системы языка. Речевое недоразвитие у детей дошкольного 

возраста бывает разной стеᴨени: полное отсутствие общеупотребительной речи (ОНР, 1 

уровень речевого развития, по Р.Е. Левиной); ее частичная сформированность - 

незначительный словарный запас, аграмматичная фраза (ОНР, 2 уровень речевого развития); 

развернутая речь с элементами недоразвития, которые выявляются во всей речевой 

(языковой) системе, - словаре, грамматическом строе, связной речи и звукопроизношении 

(ОНР, 3 уровень речевого развития). При нерезко выраженном недоразвитии отмечается 

лексико-грамматическая и фонетико-фонематическая несформированность речи (ОНР, 4 

уровень речевого развития).  

Основными особенностями познавательной сферы детей с речевыми 

нарушениями являются: недостаточная сформированность и дифференцированность 

мотивационной сферы, недостаточная концентрация и устойчивость внимания, 

слабость в развитии моторики, пространственные трудности. Без направленной 

коррекционной работы эти имеющиеся у детей трудности в дальнейшем могут принять 

большую выраженность и привести к отсутствию интереса к обучению, снижению 

объема памяти, ошибкам  запоминания, трудностям в овладении письмом, 
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несформированности счетных операций, слабому овладению грамматикой. Для обеспечения 

нормального развития ребенка в целом в программу обучения включается комплекс заданий, 

направленных на развитие когнитивных процессов: памяти, внимания, мышления, 

воображения и предпосылок их нормального развития. Дети с ОНР не могут спонтанно 

выйти на онтогенетический путь развития речи, свойственный нормально развивающимся 

сверстникам. Коррекция их речи - длительный процесс, направленный на формирование 

речевых средств, достаточных для самостоятельного развития речи в процессе общения и 

обучения.  

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Для осуществления полноценного образовательного процесса дошкольное 

учреждение располагает необходимой материальной базой: музыкальный зал, спортивный 

зал,   кабинет педагога-психолога,  2 кабинета учителей-логопедов,  тренажерная комната, 

волшебная гримерная,  медицинский блок, 8 групповых помещений.    

Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в 

МБДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, чтения, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие  ребенка. 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, гуманистический. 

Национально – культурные особенности.  Этнический состав воспитанников – русские. 

Обучение и воспитание в осуществляется на русском языке. Основной контингент 

воспитанников проживает в условиях города.   

Климатические особенности.  При организации образовательного процесса учитываются 

климатические особенности региона. Старый Оскол – средняя полоса России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность 

их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 

Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В 

холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое время 

года жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса и режим 

дня составляется в соответствии с выделением двух периодов: холодный период (сентябрь-

май); теплый период (июнь-август).         

 

Кадровые условия реализации Программы 

Согласно п. 3.4. ФГОС ДО, выполняя требования к кадровым условиям, для  качественной 

реализации ООП,  учреждение обеспечено руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, работниками, осуществляющими хозяйственную деятельность, охрану 

жизни и здоровья детей, обеспечивающими реализацию образовательной программы.  

В соответствии со штатным расписанием в МБДОУ работают 13 педагога: 

  Педагогический коллектив 

Категория работников ДОУ Количество человек 

Заведующий педагогической частью 1 

Воспитатели  8 

Музыкальный руководитель 1 

Педагог-психолог 1 

Инструктор по ФК 1 
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Учитель-логопед 1 

 

Образовательный ценз педагогов: - высшее образование - 12 человек среднее специальное - 1 

человек  

Педагогический стаж 

От 0 до 5 лет От 5 лет до 15 лет От 15 до 20 лет Свыше 20 лет 

2 2 - 9 

Квалификация педагогов: аттестовано всего - 12 человек ,из них имеют:  

 высшую квалификационную категорию - 11 человек; 

 первую квалификационную категорию - 0 человек ; 

 не имеют категории  - 2 человек.    

    Среди работников ДОУ: 3 человека имеют награждены  Почетной грамотой Министерства 

образования;  1 педагог награжден Почетной грамотой Департамента образования,  культуры 

и молодежной политики Белгородской области; 1 педагог  имеют благодарность Совета 

депутатов Старооскольского городского округа; 1 педагог имеет грамоту  Совета депутатов 

Старооскольского городского округа; 1 педагог имеет звание – гордость Старого Оскола. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с изменениями внесенными приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 

2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 

2011 г., регистрационный № 21240). Педагогические работники, обладают  основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей, обозначенными в п. 

3.2.5  ФГОС ДО.      

Профессиональное мастерство и деловые качества воспитатели повышают через 

посещение муниципальных методических объединений, МО дошкольного образовательного 

учреждения, участие в конкурсах, курсы повышения квалификации в МБОУ ДПО  

«СОИРО». 
 

1.1.5. Приоритетное направление деятельности групп компенсирующей 

направленности 
    В группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

коррекционное направление работы приоритетно, так как целью его является выравнивание 

речевого и психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и за-

крепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все 

специалисты под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей 

работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 

осуществляют мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 

социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим 

развитием детей. Программа содержит подробное описание организации и содержания 

коррекционно-развивающей работы в группах среднего и  старшего дошкольного возрастов 

для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

1.2.Планируемые результаты освоения Программы 
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Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

1.2.1. Целевые  ориентиры Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Речевое развитие 
Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и 

взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально 

стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может 

показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному 

понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; показать по 

картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие определенными 

свойствами; понимает различные формы словоизменения; понимает предложно-падежные 

конструкции с простыми предлогами, уменьшительно- ласкательные суффиксы 

существительных, дифференцирует формы единственного и множественного числа 

глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных предложений, хорошо понимает 

связную речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в 

произношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития экспрессивного 

словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам предложенные 

предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и объекты, изображенные на 

картинке; не допускает ошибок при назывании действий, изображенных на картинках; 

называет основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; уровень 

развития грамматического строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок 

правильно употребляет имена существительные в именительном падеже единственного и 

множественного числа, имена существительные в косвенных падежах; имена 

существительные множественного числа в родительном падеже; согласовывает 

прилагательные с существительными единственного числа; без ошибок употребляет 

предложно-падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными; 

образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия 

детенышей животных; уровень развития связной речи практически соответствует возрастной 

норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на картинки, по 

предложенному или коллективно составленному плану; составляет описательный рассказ по 

данному или коллективно составленному плану; составляет рассказ по картине по данному 

или коллективно составленному плану; знает и умеет выразительно рассказывать стихи; не 

нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания 

достаточный,продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. 

Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; 

ребенок без ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный 

ударный гласный из слов, у него сформированы навыки фонематического анализа и синтеза, 

слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

Познавательное развитие 

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает 

предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме 

собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, 

внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое 
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ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает из 

палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и объемных 

геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, шар, цилиндр, 

кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает и различает основные и 

оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, 

коричневый, серый, белый, черный; различает параметры величины и владеет навыками 

сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, называя целое, а потом 

вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет 

разными способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и определяет 

положение предметов относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка 

сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, 

рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок умеет 

обобщать предметы по определенным признакам и классифицировать их; умеет 

устанавливать некоторые причинно-следственные связи между явлениями природы; знает и 

соблюдает некоторые правила поведения в природе, знает, что нельзя разорять муравейники, 

доставать птенцов из гнезд, ломать ветки деревьев и т. п. 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое поведение в 

игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на бытовые и 

сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совместной деятельности; умеет 

регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; положительно оценивает 

себя и свои возможности; владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, 

прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умет выразить 

свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, имена и отчества родителей и других 

членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком населенном 

пункте он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и 

оборудование для совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое 

оборудование, закончив игры; с удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой 

деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых 

действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на 

прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, 

пересказывает произведения по данному плану, участвует в их драматизации, читает стихи; 

в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их характерные 

признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказочные сюжеты; 

использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых 

предметов или персонажей; в аппликации создает композиции из вырезанных форм; знаком 

с произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально на них 

реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, 

участвует в музыкальных играх, может определить жанр музыкального произведения; без 

ошибок дифференцирует звучание нескольких  игрушек, музыкальных инструментов, 

определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

Физическое развитие 
Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все 

движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация движений не 

нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в 

медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, 

отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя 

руками; может ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать по 

гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические процедуры, знает, что 
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нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы навыки безопасного 

поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мимической мускулатуре 

движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют ; 

артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; 

переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
К концу данного возрастного этапа ребенок: 

–обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

–усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

–употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

–умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

–правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

–составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

–владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

–осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

–правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

–владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.; 

–выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

–участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

–передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

–регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

–отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится 

к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

–использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами и т. п.; 

–использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

–устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

–определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

–владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством предметов; решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

–определяет времена года, части суток; 

–самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 
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–пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

– составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

–составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 

–владеет предпосылками овладения грамотой; 

–стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

–имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

–проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, 

к музыкальным инструментам; 

–сопереживает персонажам художественных произведений; 

–выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

взрослых: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

–осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

–знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

–владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики в группах 

компенсирующей направленности учителем-логопедом используется речевая ката 

(Приложение 2) и стимульный материал для проведения обследования. 

Задачами углубленной педагогической диагностики индивидуального развития 

ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи  с 4 до 7 лет являются 

выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой 

системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня 

развития языковых средств с их активизацией (использованием в речевой деятельности). 

Диагностика проводится учителем-логопедом в течение сентября. 

Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную 

симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные 

симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. Диагностика 

позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии 

с возможностями и способностями каждого ребенка. Речевая карта к Программе разработана 

для детей с общим недоразвитием речи с 4 до 7, что позволяет проследить динамику 

речевого развития ребенка на протяжении трех лет. 

Оценка индивидуального развития детей  проводится педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, 

результаты которого  используются только для оптимизации образовательной работы с 

группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 
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педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности 

и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 
Для фиксирования индивидуальной динамики и перспективы развития каждого 

ребенка ведется  «Дневник педагогических наблюдений», который состоит из двух разделов: 

экрана педагогических наблюдений и  непосредственно дневника. (Приложение №2) Экран 

педагогических наблюдений представляет собой таблицы по образовательным областям с 

конкретными  социально-нормативными возрастными характеристиками, которые 

разрабатываются воспитателями  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей группы в соответствии с образовательной программой ДОУ. Далее в ходе 

педагогических наблюдений  фиксируется дата проявления определенной характеристики в 

самостоятельной деятельности ребенка. В экране педагогических наблюдений ставится  дата. 

А в дневнике делается запись описания конкретной ситуации, в которой ребенок проявил 

данное качество.  Наличие экрана педагогических наблюдений поможет педагогам видеть 

динамику освоения программы каждым ребенком. Наличие не заполненных клеток экрана 

говорит о необходимости индивидуализации образовательного процесса, поиска более 

эффективных методов и приемов работы с детьми. Ведение дневника наблюдений поможет 

педагогам анализировать  образовательный процесс.  Сделать выводы об эффективности 

образовательного процесса в группе можно в таблице «Нас радует» - «Нас огорчает». 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

▪ индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

▪  оптимизации работы с группой детей. 

     В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.   

Все уровни системы оценки качества решают задачи:  

 повышения качества реализации Программы; 

  реализации требований ФГОС ДО;  

  обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки 

качества образовательного процесса;   

  ориентирования  педагогов в их профессиональной деятельности в перспективе 

развития ДОУ;  

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.  

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы 

взаимодействия. 
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Данные мониторинга отражают динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 

процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, 

имеет ли она не изменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных 

воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить 

направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленными в пяти образовательных областях (социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие); способы и направления поддержки детской инициативы; 

взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников; такие существенные 

характеристики содержания программы, как обеспечение детям возможности радостно и 

содержательно прожить период дошкольного детства, а также подходы к организации 

педагогической диагностики, соответствуют содержанию комплексной образовательной 

программы дошкольного образования «Детство» (авторы Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, 

О.В. Солнцева),  «Комплексной образовательной   программы дошкольного образования для 

детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) от 3 до 7 лет» (автор 

Нищева Н.В.)    

2.1.1. Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» (извлечение из 

ФГОС ДО). 

Задачи и содержание коррекционно-развивающей работы 
 

Старшая группа 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности, развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со 

взрослыми и сверстниками, становления самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий 
Задачи образовательной деятельности  

1. Воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к малышам.  

2. Развивать добрые чувства, эмоциональную отзывчивость, умение различать настроение и 

эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении. 
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 3. Воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, 

быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные 

побуждения, если они приносят неудобство окружающим.  

4. Развивать положительную самооценку, уверенность в себе, чувство собственного 

достоинства, желание следовать социально одобряемым нормам поведения, осознание роста 

своих возможностей и стремление к новым достижениям.  

Содержание образовательной деятельности  

Эмоции. Знакомство с разнообразием эмоциональных состояний взрослых и сверстников, их 

выражение в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи (радость, веселье, огорчение, 

удивление, обида, доброта, нежность, восхищение). Развитие эмоциональной отзывчивости, 

освоение способов эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека.  

Понимание того, что нельзя смеяться над недостатками внешности других детей, дразнить, 

давать прозвища; проявлять равнодушие к обиженному, слабому человеку.  

Взаимоотношения и сотрудничество. Проявление доброжелательного отношения к 

сверстникам, уважения к взрослым.  Овладение при поддержке взрослого умениями 

совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности 

и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, добиваться 

хорошего результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям («Все 

работали дружно, вырезали много красивых снежинок, и теперь мы украсим ими нашу 

группу»).  Освоение разных формы совместной деятельности и сотрудничества со 

сверстниками: работа парами, подгруппами, фронтально — вместе со всеми.  Оценка 

результатов совместных действий. Правила культуры поведения, общения со взрослыми и 

сверстниками. Знакомство детей с правилами культуры поведения по отношению к взрослым 

и сверстникам.  Упражнение в использовании культурных форм общения: обращаться к 

взрослым по имени и отчеству, на «вы», вежливо обращаться с просьбой, самостоятельно 

здороваться, прощаться, благодарить за помощь и заботу.  Быть дружелюбным и 

справедливым по отношению к сверстникам.  В разговоре смотреть на собеседника, говорить 

приветливо, не перебивать говорящего и не прерывать разговора, если он не закончен, 

избегать грубого тона в общении. Умение оценить поступки с позиции правил культуры 

поведения и общения.  

Семья. Обогащение представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Понимание того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

электронная почта), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу.  Знание 

некоторых семейных традиций, любимых занятий членов семьи. Представления о поведении 

в случае болезни кого-то из членов семьи, некоторые правила помощи больному. Правила 

отношения к пожилым людям в семье.  

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

- Продолжать формирование Я-образа.  

- Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам.  

- Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих.  

- Воспитывать  любовь  к  родному  городу,  малой  родине,  родной  стране,  чувство 

патриотизма.  

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

- Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду.  

- Учить  детей  самостоятельно  организовывать  игровое  взаимодействие,  осваивать 

игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность.  

- Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих  людей,  подражательность,  творческое  воображение,  активность, 
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инициативность,  самостоятельность.  Учить  справедливо  оценивать  свои  поступки  и 

поступки товарищей.  

Подвижные игры  

-Учить  детей  овладевать  основами  двигательной  и  гигиенической  культуры.  

- Обеспечивать  необходимый  уровень  двигательной  активности.  Совершенствовать  

навыки ориентировки  в  пространстве.  Учить  организовывать  игры-соревнования,  игры-

эстафеты, участвовать  в  них,  соблюдать  правила.  Способствовать  развитию  жизненной  

активности, настойчивости, произвольности поведения, организованности, чувства 

справедливости.  

Настольно-печатные дидактические игры  
- Совершенствовать  навыки  игры в настольно-печатные  дидактические  игры (парные 

картинки,  лото,  домино,  игры-«ходилки»,  головоломки),  учить  устанавливать  и  

соблюдать правила в игре.  

- Обогащать  в  игре  знания  и  представления  об  окружающем  мире.  Развивать 

интеллектуальное  мышление,  формировать  навыки  абстрактных  представлений.  

Развивать дружелюбие и дисциплинированность.  

Сюжетно-ролевые игры  

-Обогащать  и  расширять  социальный  опыт  детей.  Совершенствовать  способы 

взаимодействия  в  игре  со  сверстниками.  Развивать  коммуникативные  навыки  на  основе  

общих  игровых  интересов.  Учить  самостоятельно  организовывать  сюжетно-ролевую  

игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые 

действия и ролевое  поведение,  согласовывать  свои  действия  с  действиями  других  

участников  игры.  

- Учить  расширять  игровой  сюжет  путем  объединения  нескольких  сюжетных  линий. 

Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим.  

Театрализованные игры  
- Развивать  умение  инсценировать  стихи,  песенки,  разыгрывать  сценки  по  знакомым 

сказкам.  

- Совершенствовать  творческие  способности,  исполнительские  навыки,  умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал.  

Подвижные  игры:  «У  медведя  во  бору»,  «Филин  и  пташки», «Горелки»,  «Пятнашки»,  

«Лапта»,  «Ловишка  в  кругу»,  «Коршун»,  «Пчелки  и  ласточка», «Стадо»,  «Городки»;  

«Яблоня»,  «Снеговик»,  «Как  мы  поили  телят»,  «Маленький  кролик», «Самолет», 

«Клен», «Ракета», «Золотая рожь», «Машины», «Гусеница».  

Настольно-печатные  игры:  игры  «Маленькие  художники»,  «За грибами»,  «Аквариум»,  

«Катины  подарки»;  домино  «Виды  транспорта»,  «Детеныши животных»,  «Ягоды»;  лото  

«Домашние  животные»,  «Твои  помощники»,  «Магазин», «Зоологическое лото»; игры-

«ходилки» «Собери яблоки», «Радуга», «Путешествие Колобка» и др.  

Сюжетно-ролевые  игры:  «Дочки-матери»,  «Хозяюшки»,  «Дом мод», «Парикмахерская», 

«Детский сад», «В поликлинике», «Айболит», «Моряки», «Почта», «В магазине», «Строим 

дом», «Шоферы», «В самолете», «На границе» и др.  

Сказки  для  проведения  театрализованных  игр:  «Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди», 

«Три медведя».  

Игры  и  виды  театрализованной  деятельности:  импровизация, инсценировка  

стихотворений,  игра  с  воображаемыми  предметами,  драматизация  с использованием 

разных видов театра (кукольный, би-ба-бо, плоскостной, теневой, ролевой) 

Формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества  
- Расширять  представления  детей  о  труде  взрослых  и  его  общественном  значении, 

прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах 

деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности.  
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- Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться кобъектам  

трудовой деятельности, материалам и инструментам.  

- Совершенствовать навыки самообслуживания.  

- Прививать  желание  участвовать  в  хозяйственно-бытовой  деятельности,  наводить 

порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в 

уголке природы.  

- Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, 

игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр.  

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ  

- Учить  детей  соблюдать  технику  безопасности  в  быту,  дома  и  в  детском  саду,  на 

улицах  города,  в  скверах  и  парках,  в  общественных  местах,  за  городом,  в  лесу,  

вблизи водоемов.  

- Совершенствовать  знания  правил  дорожного  движения,  продолжать  знакомить  с 

некоторыми  дорожными  знаками  (Дети.  Пешеходный  переход.  Подземный  пешеходный 

переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

- Продолжать  знакомить  детей  с  работой  специального  транспорта.  Познакомить  с 

работой службы МЧС.  

- Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми.  

- Закрепить  знание  каждым  ребенком  своего  домашнего  адреса,  телефона,  фамилии, 

имени и отчества родителей.  

- Расширять  представления  о  способах  взаимодействия  с  растениями  и  животными.  

- Закреплять  представления  о  том,  что  общаться  с  животными  необходимо  так,  чтобы  

не причинять вреда ни им, ни себе.  

Подготовительная группа 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности, развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со 

взрослыми и сверстниками, становления самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий 
Задачи образовательной деятельности 

 1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 

эмоциональную отзывчивость, доброжелательность. 

 2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, 

правила поведения в общественных местах.  

3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и 

взаимодействия со взрослыми.  

4. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в жизни 

детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам 

и пр.  

5. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, 

осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником. 

 6. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране. Содержание 

образовательной деятельности  

Эмоции. Различение и называние широкого круга эмоций (радость, грусть, любовь, 

удивление, страх, нежность, печаль, злость, восхищение). Представление о богатстве 

эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения эмоций (мимика, 

пантомимика, интонации голоса, движения, позы).  Понимание созвучности эмоциональных 

переживаний с природой, музыкой, поэзией. Разнообразие форм и способов проявления 

эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Отражение эмоций в театрализованной 



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

19 
 

деятельности, в рисовании, играх. Взаимоотношения и сотрудничество. Мы самые 

старшие в детском саду. Представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях (доброта, справедливость, ответственность, уважение, 

честность, чувство собственного достоинства). Оценка поступков с позиции норм и правил. 

Жизнь человека как ценность. Представления о дружбе, о качествах и поступках настоящих 

друзей. Развитие у детей чувства единой семьи в детском саду, интереса к сверстнику, 

желания лучше узнать личностные особенности друг друга. Освоение при поддержке 

воспитателя организационных умений: определять общий замысел, планировать работу, 

уметь договориться о распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять 

роли, материалы, согласовывать свои действия со сверстниками, оценивать результат и 

взаимоотношения («Играли дружно, и получился красивый дворец»).  Умение использовать 

разные способы и приемы справедливого распределения ролей, игровых материалов 

(считалки, жеребьевка, очередность, предварительная договоренность). Готовность помогать 

тому, кому трудно, поделиться своими знаниями и умениями, научить, проявлять 

справедливость. Приучение самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать свою активность: учитывать права других детей, соблюдать 

очередность, проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на 

других детей, проявлять настойчивость. Представление о том, что шестилетки — самые 

старшие среди детей в детском саду, они показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к школе.  

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками Дальнейшее 

освоение правил культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм 

этикета (культура поведения за столом, поведение в гостях, культурные нормы разговора и 

пр.). Правила поведения в общественных местах, правила уличного движения. 

Представления, конкретные формы проявления уважения к старшим, заботливого отношения 

к пожилым людям, людям с ограниченными возможностями. 

 Семья. Активное проявление добрых чувств по отношению к родителям, близким 

родственникам, членам семьи. Представления о семейных и родственных отношениях, 

некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, взаимные чувства, правила общения 

в семье, семейный бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей семьей, умение 

выразить близким свою любовь, внимание, готовность помочь. Интерес детей к школьным 

годам родителей, желание общаться в семье на школьную тему. Знание стихов, песен о 

школе, школьниках.   

Школа. Представления о школе, школьниках, учителе; стремление к школьному обучению, к 

познанию, освоению чтения, письма. Расширение представлений детей о роли школы в 

жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир знаний, что 

люди разных профессий (врачи, писатели, создатели космических кораблей и пр.) учились в 

школе.  

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

-Продолжать  работу  по  половой  дифференциации;  воспитанию  детей,  обладающих 

всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить мальчиков и девочек 

уважать себя, ценить свою половую принадлежность.  

-Формировать  чувство  любви  к  родному  городу,  к  России,  привязанности  к  родной 

земле,  преданность  Отечеству,  своему  народу.  Приобщение  детей  к  славянской 

народной культуре. Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Подвижные игры  

-Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с 

элементами  соревнования,  устанавливать  правила  и  следовать  им,  справедливо 

оценивать результаты.  
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-Развивать  навыки  ориентировки  в  пространстве,  координацию  движений, подвижность, 

ловкость.  

Настольно-печатные дидактические игры  

-Совершенствовать  навыки  игры  в  настольно-печатные  игры,  проявлять 

самостоятельность  в  организации  игр,  установлении  правил,  разрешении  споров,  оценке  

результатов.  

-Развивать  концентрацию  внимания,  наблюдательность,  память,  интеллектуальное 

мышление.  

Сюжетно-ролевые игры  

-Совершенствовать  умение  организовывать  сюжетно-ролевую  игру,  устанавливать  и 

сознательно  соблюдать  установленные  правила,  творчески  выполнять  роли  в  ходе  

игры, организовывать  взаимодействие  с  другими  участниками  игры,  самостоятельно  

выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры.  

Театрализованные игры  
-Развивать  духовный  потенциал,  мотивацию  успешности,  умение  перевоплощаться, 

импровизировать  в  играх-драматизациях  и  театрализованных  представлениях  по русским  

народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

Подвижные  игры:  «Дождик»,  «Капуста»,  «Садовник»,  «Журавли учатся  летать»,  «За  

грибами»,  «Игра  в  стадо»,  «Медведь»,  «Зимние  забавы»,  «С Новым годом», «Старый 

клен», «Летучая рыба», «Солнышко»; «Ловля парами», «Бег с горящей                                            

свечой», «Бег сороконожек», «Рак пятится назад», «Запятнай соседа», «Совушка», «Погоня», 

«Кап-кан»,  «Двенадцать  палочек»,  «Волки  во  рву»,  «Кто  сделал  меньше  прыжков», 

«Лягушки и цапля», «Прыжки в приседе», «Жаба», «Перекати мяч», «Защита укрепления», 

«Меткий удар», «Подвижная цель», «Охотники и лисицы».   

Настольно-печатные игры: лото «Два и пять»,  «Кто где живет?», «Скоро  в  школу»,  «Мы  

любим  спорт»;  домино  «Садовые  ягоды»,  «Птицы»,  «Полевые цветы»; игры-ходилки, 

«Любимые сказки», «Путешествие Колобка» и другие.  

Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «В кафе», «В  прививочном  

кабинете»,  «На  приеме  у  врача»,  «Айболит»,  «Пограничники», «Перекресток», «На 

стройке», «Моряки» и др.  

Игры и  упражнения  по  театрализованной  деятельности: игра-пантомима, 

театрализованная игра, инсценировка, драматизация 

Формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества  

-Воспитывать  трудолюбие,  готовность  к  преодолению  трудностей, 

дисциплинированность,  самостоятельность  и  инициативность,  стремление  выполнять 

поручения как можно лучше.  

-Формировать умение работать в коллективе.  

-Расширять  представления  о  труде  взрослых,  профессиях,  трудовых  действиях.  

-Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное отношение к  

безделью.  

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В ПРИРОДЕ  

-Закреплять  навыки  безопасного  повеления  дома,  в  детском  саду,  на  прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде.  

-Закреплять  правила  поведения  с  незнакомыми  людьми.  Закрепить  знание  каждым 

ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей.  

-Расширять и закреплять знание правил дорожного движения.  

-Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами.  

-Расширять  представления  о  способах  безопасного  взаимодействия  с  растениями  и 

животными.  

Специфика работы воспитателя 

Развитие речи в связи с усвоением навыков   самообслуживания и элементов труда 



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

21 
 

При формировании у детей навыков самообслуживания, культурно-гигиенических 

навыков и элементов труда  используются различные речевые ситуации для работы по 

пониманию, усвоению и одновременно прочному закреплению соответствующей 

предметной и глагольной лексики (вода, мыло, щетка, полотенце, одежда, умываться, 

мылить, вытирать, надевать, завязывать – развязывать, грязный – чистый, мокрый – сухой и 

др.). 

При осуществлении тех или иных видов деятельности у детей можно сформировать 

представление о том, какую пользу приносит аккуратность, как складывать одежду, чтобы ее 

потом легко надеть, в какой последовательности это делать; дать детям представление о 

понятиях «нижнее белье», «верхняя одежда» и т. д., закрепляя при этом в активной речи 

необходимый словарный минимум. 

Не менее важную роль в развитии речи детей играет формирование навыков 

самообслуживания и элементов труда – дежурства детей, сервировка стола, уборка посуды 

после еды, раздача материалов и пособий, приготовленных воспитателем для занятия и т. д. 

Так, при сервировке стола в процессе беседы с детьми нужно постепенно вводить в их речь 

новые слова, уточнять и закреплять уже знакомые слова и словосочетания, обозначающие 

посуду, столовые приборы и другие предметы сервировки (тарелка, ложка, вилка, чашка, 

чайник, скатерть, салфетка и др.). Следует включать задания на преобразование слов с 

помощью суффикса (сахар – сахарница, хлеб – хлебница). При уборке постелей надо 

вырабатывать у детей умение в правильной последовательности складывать одеяло, 

застилать покрывало, ставить подушку и т. д. Кроме того, воспитатель вводит в лексику 

детей слова-антонимы: застелил – расстелил, быстро – медленно, хорошо – плохо, учит 

детей обращаться друг к другу за помощью, просить недостающие предметы. Обращается 

внимание на правильное построение предложений. При подготовке к занятиям полезно 

давать детям поручения, требующие хорошей ориентировки в пространстве, точное 

понимание пространственных отношений, обозначаемых предлогами (в – на – под; за – из – 

до; через – между – из-под – из-за и т. п.) и наречиями (сверху, сбоку, вперед и т. д.) с опорой 

на наглядность, а затем и без нее. 

Дети должны назвать необходимые предметы, составить правильную фразу, 

используя предикативную лексику, соответствующую данной речевой ситуации. Если дети 

затрудняются, воспитатель должен им помочь актуализировать ранее изученную 

тематическую лексику. Также важно использовать производимые ребенком действия для 

употребления соответствующих глаголов, определений, предлогов. Воспитатель 

стимулирует переход от словосочетаний и предложений к постепенному составлению 

детьми связных текстов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Система работы по социально-коммуникативному  развитию детей строится с учётом 

возрастных и психологических особенностей детей, социального заказа, приоритетных 

направлений, региональных приоритетов развития образования Белгородской области 

Организация работы  предполагает решение следующих задач: 

-воспитание гражданских качеств, патриотического отношения к Белгородскому краю, 

чувства привязанности к своей малой родине, гордости за нее,восхищение ее красотой; 

-формирование личностно-ценностного отношения к малой Родине, пробуждение 

деятельной любви к родному месту жительства;-укрепление семейных связей. 

Результатом деятельности в данном направлении является: усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные. 

Образовательная деятельность строится на основе принципов постоянного освоения  

ребенком культурно -исторического пространства, переходя от близкого к далекому, 

развивая  его знания, умения, навыки. Для успеха работы по программе важное значение 

имеет создание  в детском саду атмосферы эмоционального благополучия, психологического 

комфорта для детей. Важным условием успеха в образовании детей дошкольного возраста 
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является  понимание всеми педагогами ДОУ значимости проблемы и необходимости 

содержательного  педагогического сотрудничества и эффективного взаимодействия с 

семьей. 

Содержание работы включает в себя  соприкосновение с социальной средой, развитие 

у детей интереса к изучению истории и культуры родного края, ознакомление с традициями 

и  обычаями русского народа;  формирование коммуникативности, осознанно-правильного 

отношения к природным явлениям и объектам; воспитание любви и привязанности к своей  

семье, дому, улице, городу, уважение к труду, нравственно-патриотические качества, 

чувство толерантности. Большое внимание уделяется практической деятельности детей, 

которая включает в себя игровую (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные 

игры).Досуговые мероприятия, проводимые совместно с родителями, способствуют 

обучению молодых родителей практическим навыкам и умениям игрового взаимодействия с 

детьми, повышению их педагогической культуры способствует гармонизации и 

оптимизации эмоциональных взаимоотношений в семье. 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности  

Работа по  формированию основ безопасности жизнедеятельности в детском саду  

осуществляется по парциальной  программе «Школа здоровья».  

Цели:  

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.  

2)  Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего 

мира)   

Задачи:  

1) формирование  представлений  об  опасных    для  человека  и  окружающего  мира 

природы ситуациях и способах поведения в них;  

2) приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения;  

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства;  

4) формирование  осторожного  и  осмотрительного  отношения  к  потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям.  

Основные направления работы по ОБЖ  

  Усвоение  дошкольниками  первоначальных  знаний  о  правилах  безопасного поведения;  

  Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки;  

  Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения;   

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения  

  Важно  не  механическое  заучивание  детьми  правил  безопасного  поведения,  а 

воспитание  у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.  

  Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя 

это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные 

ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.  

  Занятия  проводить  не  только  по  графику  или  плану,  а  использовать  каждую 

возможность  (ежедневно),  в  процессе  игр,  прогулок  и  т.д.,  чтобы  помочь  детям 

полностью усвоить  правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону  правил.  

  Развивать  качества  ребенка:  его  координацию,  внимание,  наблюдательность, реакцию  

и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.  

Работа по данному направлению  строится в ходе совместной деятельности взрослых и 

детей, в самостоятельной деятельности, в ходе режимных моментов через проведение 

«минутки безопасности». Для обучения детей правилам безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях в дошкольном образовательном учреждении, в групповых 
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помещениях созданы уголки безопасности, для организации игр детей по обучению 

правилам дорожного движения имеется необходимая дидактическая база. 

Примерное содержание работы  

  

1) Ребенок и другие люди:  

  О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.  

  Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.  

  Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.  

  Ребенок и другие дети, в том числе подросток.  

  Если «чужой» приходит в дом.  

  Ребенок как объект сексуального насилия.  

2) Ребенок и природа:  

  В природе все взаимосвязано.  

  Загрязнение окружающей среды.  

  Ухудшение экологической ситуации.  

  Бережное отношение к живой природе.  

  Ядовитые растения.  

  Контакты с животными.  

  Восстановление окружающей среды.  

3) Ребенок дома:  

  Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.  

  Открытое окно, балкон как источник опасности.  

  Экстремальные ситуации в быту.  

4) Ребенок и улица:  

  Устройство проезжей части.  

  Дорожные знаки для водителей и пешеходов.  

  Правила езды на велосипеде.  

  О работе ГИБДД.  

  Милиционер- регулировщик.  

  Правила поведения в транспорте.  

  Если ребенок потерялся на улице.  

Трудовое воспитание 

 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

 Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, 

желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества; 

 Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего 

труда, осуществлению самоконтроля и самооценки; 

 Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 

ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию; 

 Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд 

при необходимости; 

 Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 

инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя 

как члена детского общества. 

Реализация поставленных задач осуществляется в разных видах  детского труда 

(самообслуживание, ручной труд, хозяйственно-бытовой труд, труд детей в природе) 

продолжительностью не более 20 минут в день, а так же в процессе ознакомления детей с 
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трудом взрослых, при использовании разных форм организации труда в детском саду и дома 

(поручения, дежурства, коллективный труд). Содержание образовательной деятельности 

определяет «Труд взрослых», «Самообслуживание», начиная с младшего возраста до 

среднего возраста. Со среднего возраста до подготовительной группы вводится «Труд 

взрослых и рукотворный мир» и «Самообслуживание и детский труд». Воспитателями в 

работе с детьми по трудовому воспитанию и самостоятельной деятельности используется 

разнообразный материал: - природный, бросовый;  

- развивающие, дидактические, сюжетно-ролевые игры; 

- материал для развития мелкой моторики рук;  

- различные конструкторы.  

Компоненты трудовой деятельности: 

 планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в 

среднем дошкольном возрасте); 

 оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и 

для всей группы; 

 мотивы, побуждающие детей к труду: 

 интерес к процессу действий; 

 интерес к будущему результату; 

 интерес к овладению новыми навыками; 

 соучастие в труде совместно с взрослыми; 

 осознание своих обязанностей; 

 осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития 

трудовой деятельности, тем выше    ее воспитательный потенциал. 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

 «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения 

выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, 

затраченных трудовых или волевых усилий. 

 связь с игрой, которая проявляется: 

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

 во включении игровых действий в трудовой процесс; 

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда Формы организации трудовой 

деятельности: 

Типы организации труда 

детей: 

самообслужи-вание; 

хозяйственно-бытовой 

труд; 

труд в природе; 

ручной труд; 

ознакомление с трудом 

взрослых. 

дежурства; 

коллективный труд. 

поручения: 

-простые и сложные; 

-эпизодические и длительные; 

-коллективные. 

Индивидуальный труд. 

Труд рядом. 

Общий труд. 

Совместный труд. 

 

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

 

Условное 

обозначение  

Особенности структуры Наличие совместных 

действий в зависимости от 

участников 
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Индивидуальный 

труд 

Ребенок действует сам, выполняя 

все задания в индивидуальном 

темпе 

Не испытывает никакой 

зависимости от других детей 

Труд рядом 

Труд общий Участников объединяет общее 

задание и общий результат 

Возникает необходимость 

согласований при 

распределении задании, при 

обобщении результатов 

Труд совместный Наличие тесной зависимости от 

партнеров, темпа и качества их 

деятельности 

Каждый участник является 

контролером деятельности 

предыдущего участника 
 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» (извлечение из ФГОС 

ДО). 

Задачи и содержание коррекционно-развивающей работы 

 

                                 Старшая группа 

Формирование познавательных действий, становление сознания 
- Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами.  

- Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

- Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу 

предметов по заданному признаку.  

- Развивать  цветовосприятие  и  цветоразличение,  умение  различать  цвета  по 

насыщенности;  учить  называть  оттенки  цветов.  Сформировать  представление  о 

расположении цветов в радуге.  

- Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать в 

качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры.  

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ  
-Развивать  слуховое  внимание  и  память  при  восприятии  неречевых  звуков.   

- Учить различать  звучание  нескольких  игрушек  или  детских  музыкальных  

инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки.  

- Развивать  зрительное  внимание  и  память  в  работе  с  разрезными  картинками  (4—8 

частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам.  

- Продолжать  развивать  мышление  в  упражнениях на  группировку  и  классификацию 

предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу).  

-Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности.  

Игры и упражнения: «Слушай внимательно» (звучание нескольких игрушек),  «Угадай-

ка»  (высокие  и  низкие  звуки),  «Петушок  и  мышка»  (тихие  и  громкие звуки),  «Сложи  

радугу»,  «Помоги  гномам»  (цвета  спектра),  «Геометрическое  домино», «Геометрическое 

лото», «Круглое домино» и др.  
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  Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, многообразии стран и народов мира Освоение представлений о своем городе 

(селе) — названия родного города (села), его особенностях (местах отдыха и работы 

близких, основных достопримечательностях). Освоение представлений о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений города (села) — 

магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Понимание особенностей правил 

поведения в общественных учреждениях города. Проявление интереса к родной стране. 

Освоение представлений о ее столице, государственном флаге и гербе. Освоение 

представлений о содержании основных государственных праздников России, ярких 

исторических событиях, героях России. Понимание многообразия россиян разных 

национальностей — особенностей их внешнего вида, одежды, традиций. Развитие интереса к 

сказкам, песням, играм разных народов. Развитие толерантности по отношению к людям 

разных национальностей. Понимание того, что все люди трудятся, чтобы жить счастливо и 

сделать свою страну богатой и счастливой. Освоение представлений о других странах и 

народах мира. Понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. Развитие интереса к жизни людей в разных странах. 

Понимание того, что люди из разных стран стремятся беречь Землю и дружить.  

Формирование представлений обособенностях природы Увеличение объема 

представлений о многообразии мира растений, животных, грибов. Умение видеть различия в 

потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте 

обитания и убежище). Обнаружение признаков благоприятного или неблагоприятного 

состояния природных объектов и их причин (у растения сломана ветка, повреждены корни, 

листья опутаны паутиной). Сравнение растений и животных по разным основаниям, 

отнесение их к определенным группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, 

насекомые) по признакам сходства. Установление сходства между животными, растениями и 

человеком (питается, дышит воздухом, двигается и т. д.) и отличия (думает, говорит и т. д.). 

Представления о неживой природе как среде обитания животных и растений, ее особенности 

(состав, качества и свойства). Особенности жизни живых существ в определенной среде 

обитания. Установление последовательности сезонных изменений в природе (смена условий 

в неживой природе влечет изменения в жизни растений, насекомых, птиц и других 

животных) и в жизни людей. Понимание причин этих явлений. Накопление представлений о 

жизни животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, на севере 

(особенности климата, особенности приспособления растений и животных к жизни в 

пустыне, на Севере). Установление стадий роста и развития хорошо знакомых детям 

животных и растений, яркие изменения внешнего вида и повадок детенышей животных в 

процессе роста. Развитие представлений о природных сообществах растений и животных 

(лес, водоем, луг, парк), их обитателях, установление причин их совместного существования 

(в лесу растет много деревьев, они создают тень, поэтому под деревьями произрастают 

тенелюбивые кустарники, травы и грибы и т. д.). Понимание разнообразных ценностей 

природы (эстетическая, познавательная, практическая природа как среда жизни человека). 

Осознание правил поведения в природе.   

Опыты  и  эксперименты:  «Прятки  в  темноте»,  «Поймай  ветер», «Ветер  теплый  и  

холодный»,  «Погремушки»,  «Мир  меняет  цвет»,  «Тонет-не  тонет», «Льдинки»,  «Поймай  

солнышко»,  «Солнечные  зайчики»,  «Как  поймать  воздух», «Музыкальные  звуки»,  

«Город  из  песка»,  «Пляшущие  человечки»,  «Секретики», «Искатели  сокровищ»,  «Хитрая  

лиса»,  «Золотой  орех»,  «Минеры  и  саперы»,  «Умные» классики»  

Формирование представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира 

- Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 
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порядковые  числительные,  ответы  на  вопросы:  «Сколько  всего?  Который  по  счету?»  

- Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10.  

- Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой).  

- Совершенствовать  навык  сравнения  групп  множеств  и  их  уравнивания  разными 

способами.  

- Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5.  

-Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что целое 

больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть.  

- Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения 

предметов и направления счета. 

- Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с 

помощью  условной  меры;  определять  величину  предмета  на  глаз,  пользоваться 

сравнительными  прилагательными  (выше,  ниже,  шире,  уже,  длиннее,  короче).  

- Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке 

в пределах 10.  

- Учить измерять объем условными мерками.  

- Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические 

фигуры  (круг,  овал,  квадрат,  прямоугольник,  треугольник,  шар,  куб,  цилиндр),  узнавать  

их форму в предметах ближайшего окружения.  

- Формировать  представление  о  четырехугольнике;  о  квадрате  и  прямоугольнике  как его 

разновидностях.  

- Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формировать 

навыки  ориентировки  по  простейшей  схеме,  плану.  Учить  понимать  и  обозначать  в 

речи положение одного предмета по отношению к другому.  

- Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и их 

очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об 

очередности дней недели.  

Игры  и  упражнения:  «Монгольская  игра»,  «Колумбово  яйцо», «Куб-хамелеон», 

«Уголки»; «Найди недостающую фигуру», «Найди такую же», «Заполни пустые  клетки»,  

«Кубики  для  всех»,  «Собери  лестницу»,  «Найди  выход»,  «Поймай пингвинов», «Лучший 

космонавт», «Вычислительная машина»; «Лови, бросай, дни недели называй»,  «Я  начну,  а  

ты  продолжи»,  «Неделя,  стройся!»;  «Гном  строит  дом»,  «Кот  и мыши»,  «Гусеница»,  

«Винни-Пух  и  его  друзья»;  «Найди  кубик  с  таким  же  рисунком», «Измени  

количество»,  «Измени  фигуру  дважды»,  «По  ягоды»,  «На  лесной  полянке», «Белые 

кролики», «Сложи фигуру», «Считаем и размышляем», «Клоуны» и др.  

Задачи и содержание коррекционно-развивающей работы 

 Подготовительная группа 

Формирование познавательных действий, становление сознания 

- Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 

Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе 
восприятия свойства и качества, существенные детали и на этой основе 

сравнивать предметы.  

- Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления 

о них.  
РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ  

-Продолжать  развивать  все  виды  восприятия,  учить  воспринимать  и  

учитывать  при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми 

органами чувств.  

-Совершенствовать,  характер  и  содержание  способов  обследования  
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предметов, способность обобщать.  

-Развивать  все  виды  внимания,  память,  стимулировать  развитие  

творческого воображения, исключать стереотипность мышления.  
Игры  и  упражнения:  «Где  постучали?»,  «Угадай,  чей  голосок», 

«Улиточка»,  «Лягушка»,  «Улавливай  шепот»,  «Где  поет  птичка?»,  

«Жмурки  с колокольчиком»,  «Найди  бубенчик»,  «Поймай  

барабанщика»,  «Сложи  радугу»,  «Теплые  и холодные цвета», «Цветные 
колпачки», «Чудесный мешочек», «Что в мешочке» и т.п.  

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира Освоение представлений о родном городе — его гербе, 

названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях. 

Понимание назначения общественных учреждений, разных видов транспорта. Овладение 

представлениями о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской жизни. Освоение представлений о родной стране — ее 

государственных символах, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы. 

Проявление интереса к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым 

выдающимся людям России. Освоение стихотворений, песен, традиций разных народов 

России, народных промыслов. Проявление желания участвовать в праздновании  

государственных праздников и социальных акциях страны и города. Освоение представлений 

о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и народов мира — 

элементарных представлений о многообразии стран и народов мира; особенностях их 

внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. 

Осознание, что все люди стремятся к миру, хотят сделать свою страну богатой, красивой, 

охраняют природу, чтят своих предков. Освоение некоторых национальных мелодий, песен, 

сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости проявлять толерантность по 

отношению к людям разных национальностей.  

Формирование представлений о планете Землы, об особенностях ее 
природы Наблюдение как способ познания многообразия природного мира 

на Земле (растений, грибов, животных, природы родного края и разных 

климатических зон), выделение особенностей их внешнего вида и 

жизнедеятельности, индивидуальное своеобразие и неповторимость. 
Представления о небесных телах и светилах. Самостоятельное 

(индивидуальное и в коллективе со сверстниками) экспериментирование 

по выявлению свойств и качеств объектов и материалов неживой природы 

(свет, камни, песок, глина, земля, воздух, вода и т. п.) с использованием 

разных способов проверки предположений, формулирование результатов. 
Сравнение объектов и явлений природы по множеству признаков сходства 

и отличия, их классификация. Выявление благоприятного и 

неблагоприятного состояния растений (завял, пожелтел и т. п.), подбор 

соответствующих способов помощи. Развитие представлений о жизни 
растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков 

приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях 

жаркого климата, в условиях пустыни, холодного климата). Установление 

цикличности сезонных изменений в природе (цикл года как 
последовательная смена времен года). Представления о росте, развитии и 

размножении животных и растений как признаков живого. 

Последовательность стадий роста и развития, его цикличность на 

конкретных примерах. Обобщение представлений о живой природе 
(растения, животные, человек) на основе существенных признаков 
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(двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, 

чувствуют). Накопление представлений о городе как сообществе растений, 

животных и человека, о планете Земля и околоземном пространстве. 
Понимание, что Земля — общий дом для всех растений, животных, людей. 

Освоение особенностей поведения в природе культурного человека 

(человек знает и выполняет правила поведения, направленные на 

сохранение природных объектов и собственного здоровья), о 
природоохранной деятельности человека (он бережет лес от пожаров, на 

вырубленных местах сажает молодые деревья, создает заповедники). 

Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и 

удовлетворения его разнообразных потребностей (эстетическая ценность, 
практическая, оздоровительная, познавательная, этическая). 

Элементарное понимание самоценности природы (растения и животные 

живут не для человека, каждое живое существо имеет право на жизнь). 

Высказывание предположений о причинах природных явлений, 

рассуждения о красоте природы, обмен догадки о значении природы для 
человека, составление творческих рассказов, сказок на экологические 

темы. Осознанное применение правил взаимодействия с растениями и 

животными при осуществлении различной деятельности.  
 Темы опытов и экспериментов: «Полярное сияние», «Автомобиль будущего»,  

«Парашют»,  «Ткань  —  стекло  —  бумага»,  «Разноцветная  пластмасса», «Пляшущие  

человечки» ,  «Определение  возраста  рыбы»,  «Установление  способности растения к 

поиску света», «Звезды светят постоянно», «Замерзшая вода двигает камни», «Из каких 

цветов состоит солнечный луч». 

Формирование представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира 

Количество  и  счет.  Уточнить  и  расширить  представления  о  количественных 

отношениях  в  натуральном  ряду  чисел  в  пределах  10.  Совершенствовать  навыки 

количественного  и  порядкового  счета  в  прямом  и  обратном  порядке.  Упражнять  в 

счете предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь 

термин соседние числа. Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел. 

Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. Сформировать умение раскладывать 

число на два  меньших.  Упражнять  в  решении  и  придумывании  задач,  головоломок.  При  

решении задач учить пользоваться математическими знаками: +, —, =.  

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей.                                               

Величина.  Упражнять  в  измерениях  с  помощью  условной  меры  и  сравнении предметов  

по  длине,  ширине,  высоте,  толщине,  в  классификации  и  объединении  их  в множество 

по трем — четырем признакам. Совершенствовать  навык  измерения  объема  жидких  и  

сыпучих  тел  с  помощью условной меры. Развивать глазомер.  

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть части 

целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части.  

Форма. Совершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур,  

воссоздания  их  по  представлению,  описанию.  Закрепить  в  речи  названия 

геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных 

геометрических форм:  куб, шар, цилиндр.  Сформировать представление о многоугольнике.  

Научить делить квадрат и круг на равные части.  

Ориентировка  в  пространстве.  Совершенствовать  навыки  ориентировки  на плоскости 

и в пространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, 

ниже, левее, правее.  

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы.  
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Ориентировка  во  времени.  Уточнить  и  расширить  представления  о  временных 

отношениях.  Ввести  в  активный  словарь  слова:  месяц,  неделя.  Совершенствовать 

умение называть  дни  недели  и  месяцы  года.  Закрепить  представления  об  отношениях  

во  времени (минута — час, неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по 

часам. Развивать чувство времени Сформировать умение устанавливать возрастные различия 

между людьми.  

Игры  и  упражнения:  «Вьетнамская  игра»,  «Волшебный  круг», «Пентамино»,  «Составь  

слоника»,  «Как  Белоснежка  считала  гномов»,  «Как  лягушонок научился  считать»,  

«Найди  домик»,  «Где  больше  треугольников»,  «Кто  хочет  быть первым?»,  «Самый 

короткий маршрут»,  «Какие фигуры спрятались  в точках?»,  «Сложные паутинки»,  «Чем  

отличаются  треугольники?»,  «Где  наша  улица?»,  «Дорожные  знаки», «Разложи в 

мешки», «Что мы купим?». 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности  

Формирование  представлений  об  опасных    для  человека  и  окружающего  мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. 

Приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. 

Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства. 

Формирование  осторожного  и  осмотрительного  отношения  к  потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Специфика работы воспитателя 

Развитие математических представлений 
    В процессе усвоения количества и счета дети учатся согласовывать в роде, числе и падеже 

существительные с числительными (одна машина, две машины, пять машин). 

   Воспитатель формирует умение детей образовывать существительные в единственном и 

множественном числе (гриб – грибы). В процессе сравнения конкретных множеств 

дошкольники должны усвоить математические выражения: больше, меньше, поровну. При 

усвоении порядкового счета различать вопросы: Сколько? Который? Какой? при ответе 

правильно согласовывать порядковые числительные с существительным. 

    При знакомстве с величиной дети, устанавливая размерные отношения между предметами 

разной длины (высоты, ширины), учатся располагать предметы в возрастающем или 

убывающем порядке и отражать порядок расположения в речи, например: шире – уже, самое 

широкое – самое узкое и т. д. 

На занятиях дети усваивают геометрические термины: круг, квадрат, овал, 

треугольник, прямоугольник, шар, цилиндр, куб, учатся правильно произносить их и 

определять геометрическую форму в обиходных предметах, образуя соответствующие 

прилагательные (тарелка овальная, блюдце круглое и т. п.). 

Воспитатель уделяет совершенствованию умения ориентироваться в окружающем 

пространстве и понимать смысл пространственных и временных отношений (в плане 

пассивной, а затем активной речи): слева, справа, вверху, внизу, спереди, сзади, далеко, 

близко, день, ночь, утро, вечер, сегодня, завтра. В связи с особенностями психофизического 

развития детей с нарушениями речи необходимо специально формировать у них умение 

передавать в речи местонахождение людей и предметов, их расположение по отношению к 

другим людям или предметам (Миша позади Кати, перед Наташей; справа от куклы сидит 

заяц, сзади – мишка, впереди машина и т. п.). Воспитатель закрепляет умение понимать и 

правильно выполнять действия, изменяющие положение того или иного предмета по 

отношению к другому (справа от шкафа – стул). При определении временных отношений в 

активный словарь детей включаются слова-понятия: сначала, потом, до, после, раньше, 

позже, в одно и то же время. 
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Формирование целостной картины мира 

   Наблюдения за причинно-следственными связями между природными явлениями, 

расширение и уточнение представлений о животном и растительном мире является хорошей 

базой для развития речи и мышления. 

Так, при наблюдении и уходе за комнатными растениями закрепляется правильность 

и точность употребления слов природоведческой тематики (растения садовые, комнатные, 

стебель, лист, цветок, поливать, ухаживать и др.), а также использование в самостоятельной 

речи падежных и родовых окончаний существительных, прилагательных и глаголов. Эту 

работу надо строить так, чтобы дети имели возможность поделиться своим опытом с 

другими детьми. 

При формировании у детей навыков экологически грамотного поведения в 

природных условиях (во время прогулок, экскурсий и в процессе повседневной жизни), 

необходимо обучать детей составлению сюжетных и описательных рассказов, подбирать 

синонимы и антонимы, практически использовать навыки словообразования (образование 

относительных и притяжательных прилагательных). Воспитатель должен создавать 

ситуации, заставляющие детей разговаривать друг с другом на конкретные темы на основе 

наблюдений за природными явлениями (условия жизни растений и животных, сезонные 

изменения в природе и т. д.). Коммуникативная функция речи, таким образом, обогащается в 

непринужденной обстановке, но на заданную тему. Это позволяет учить детей способам 

диалогического взаимодействия в совместной деятельности, развивать умение 

высказываться в форме небольшого рассказа: повествования, описания, рассуждения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
  Система работы по познавательному развитию детей строится с учётом возрастных и 

психологических особенностей детей, социального заказа, приоритетных направлений, 

региональных приоритетов развития образования Белгородской области. 

Содержание работы включает в себя развитие у детей интеллектуальных способностей, 

любознательности, мотивации на участие в познавательно-исследовательской деятельности. 

Дети получают представления о том, как жили люди в старину, чем они занимались; 

знакомятся с природой родного края, узнают об ее сезонных изменениях; осваивают навыки 

ориентировки в пространстве, работы с планом, схемой, картой; узнают, что такое глобус; 

получают представления о работе крупных промышленных предприятий нашего края, об их 

продукции. Дошкольники осваивают умение вести самостоятельные наблюдения, делать 

сравнения, анализировать полученную в ходе познавательно-исследовательской 

деятельности информацию и делать выводы. 

Для организации познавательной деятельности дошкольников по ознакомлению с миром 

природы в детском саду созданы благоприятные условия: на территории детского сада 

создана экологическая тропа, огород овощных культур, клумбы на участках и территории  

детского сада, «зеленая аптека», деревья и кустарники для наблюдения, имеется план 

экологической тропы с обозначением всех объектов. Во всех группах оборудованы центры 

познания (комнатные растения, мини - лаборатории для экспериментирования, имеется 

большое разнообразие методической, детской и познавательной литературы, оформлена 

Красная книга, календари природы и др.) Собрана коллекция растений, растущих в Старом 

Осколе, коллекция полезных ископаемых. 

Задачи по данному направлению реализуются через:  

 комплексные беседы, беседы с использованием иллюстраций, экспресс-беседы, 

примеры жизненных ситуаций; 

 экскурсии, прогулки, направленные на получение первоначального опыта 

эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с окружающим 

миром, экологически грамотного поведения в природе;  
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 - организацию опытно – экспериментальной деятельности с водой, снегом, песком, 

свечой, зеркалами, с магнитами и т.д. для получения первоначального опыта 

экспериментирования;  

 участие в природоохранной деятельности в детском саду, экологических акциях, 

высадке растений, создание цветочных клумб, очистке прогулочной территории от 

мусора, подкормке птиц, изготовление кормушек, уход за растениями;  

 участие родителей в экологической деятельности детей с целью усвоения в семье 

позитивных примеров взаимодействия с окружающей средой;  

 создание предметно-пространственной  среды. 

 

Формы работы по развитию  математических представлений  

1.Обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный возраст).  

2.Демонстрационные опыты (младший, дошкольный возраст)  

3.Сенсорные праздники на основе народного календаря (младший дошкольный возраст).  

4.Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и 

закрепления (средняя группа и старшая подгруппа).  

5.Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя группа и старшая 

подгруппа).  

6.Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности 

(подготовительная подгруппа, на основе соглашения с детьми).  

7.Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных 

аспектах математики (старший дошкольный возраст).  

8.Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).  

Для развития математических представлений у дошкольников в каждой возрастной 

группе имеется познавательный центр с наличием игр, направленных на развитие 

познавательных и интеллектуальных способностей детей, игры на освоение свойств и 

отношений, количественного и порядкового счета. 

 

 
2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте» (извлечение из ФГОС ДО). 

Задачи и содержание коррекционно-развивающей работы 
 

  Старшая группа 

Обогащение активного словаря 

- Уточнить  и  расширить  запас  представлений  на  основе  наблюдения  и  осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных 

образов.  

- Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств.  

- Расширить объем правильно произносимых существительных — названий предметов, 

объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам.  
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- Учить  группировать  предметы  по  признакам  их  соотнесенности  и  на  этой  основе 

развивать  понимание  обобщающего  значения  слов,  формировать  доступные  родовые  и 

видовые обобщающие понятия.  

- Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных  приставочными  глаголами;  работы  по  усвоению  понимания  действий, 

выраженных личными и возвратными глаголами.  

- Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению  и  по  вопросам  какой?  какая?  какое?,  обогащать  активный  словарь 

относительными  прилагательными  со  значением  соотнесенности  с  продуктами  питания, 

растениями,  материалами;  притяжательными  прилагательными,  прилагательными  с  

ласкательным значением.  

- Учить  сопоставлять  предметы  и  явления  и на  этой  основе  обеспечить  понимание  и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов.  

- Расширить  понимание  значения  простых  предлогов  и  активизировать  их 

использование в речи.  

- Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи.  

-Закрепить понятие слово и умение оперировать им.  

  

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ  

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ  
- Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе 

в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; 

окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 

времени.  

- Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе  использование  в  экспрессивной  речи  существительных  и  прилагательных  с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,- енок, -

ат-, -ят-, глаголов с различными приставками.  

- Научить  образовывать  и  использовать  в  экспрессивной  речи  относительные  и 

притяжательные прилагательные.  

- Совершенствовать  навык  согласования  прилагательных  и  числительных  с 

существительными в роде, числе, падеже.  

- Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по 

демонстрации действия, распространять их однородными членами.  

- Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.  

- Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из 2—3 слов (без предлога).  

  

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА  

И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА  
Развитие просодической стороны речи  

- Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.  

- Закрепить навык мягкого голосоведения.  

- Воспитывать  умеренный  темп  речи  по  подражанию  педагогу  и  в  упражнениях  на 

координацию речи с движением.  

- Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи  
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- Закрепить  правильное  произношение  имеющихся  звуков  в  игровой  и  свободной 

речевой деятельности.  

- Активизировать  движения  речевого  аппарата,  готовить  его  к  формированию  звуков 

всех групп.  

- Сформировать  правильные  уклады  шипящих,  аффрикат,  йотированных  и  сонорных 

звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности.  

Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов  

- Совершенствовать  умение  различать  на  слух  длинные  и  короткие  слова.  Учить 

запоминать  и  воспроизводить  цепочки  слогов  со  сменой  ударения  и  интонации,  

цепочек слогов  с  разными  согласными  и  одинаковыми  гласными;  цепочек  слогов  со  

стечением согласных.  

- Обеспечить  дальнейшее  усвоение  и  использование  в  речи  слов  различной 

звукослоговой структуры.  

 Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового и слогового анализа и 

синтеза  

- Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.  

- Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.  

- Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки.  

- Формировать  умение  различать  на  слух  согласные  звуки,  близкие  по 

артикуляционным  признакам  в  ряду  звуков,  слогов,  слов,  в  предложениях,  свободной 

игровой и речевой деятельности.  

- Закреплять  навык  выделения  заданных  звуков  из  ряда  звуков,  гласных  из  начала 

слова, согласных из конца и начала слова.  

- Совершенствовать  навык  анализа  и  синтеза  открытых  и  закрытых  слогов,  слов  из 

трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением).  

- Формировать  навык  различения  согласных  звуков  по  признакам:  глухой-звонкий, 

твердый-мягкий.  

- Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.  

- Сформировать  понятия  звонкий  согласный  звук,  глухой  согласный  звук,  мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук.  

- Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного 

слога, трех слогов.  

- Закрепить понятие слог и умение оперировать им.  

  

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И ФОРМИРОВАНИЕ  

КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ  

- Воспитывать  активное  произвольное  внимание  к  речи,  совершенствовать  умение 

вслушиваться  в  обращенную  речь,  понимать  ее  содержание,  слышать  ошибки  в  чужой 

и своей речи.  

- Совершенствовать  умение  отвечать  на  вопросы  кратко  и  полно,  задавать  вопросы, 

вести диалог, выслушивать друг друга до конца.  

- Учить  составлять  рассказы-описания,  а  затем  и  загадки-описания  о  предметах  и 

объектах  по  образцу,  предложенному  плану;  связно  рассказывать  о  содержании  серии 

сюжетных  картинок  и  сюжетной  картины  по  предложенному  педагогом  или 

коллективно составленному плану.  

- Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов.  

- Совершенствовать  умение  «оречевлять»  игровую  ситуацию  и  на  этой  основе развивать 

коммуникативную функцию речи.  

Игры и игровые упражнения: «Живые буквы», «Подними сигнал», «Слушай и  считай»,  

«Кто  скорее?»,  «Кто  за  деревом?»,  «Утенок  гуляет»,  «Разноцветные кружки», «Назови 
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гласные», «Раздели и забери», «Когда это бывает?», «Бабочка и цветок»,«У кого больше?».  

 Картины  для  рассматривания  и  обучения  рассказыванию:  

«Повара», «На перекрестке», «На стройке», «Золотая рожь», «В пекарне», «Зима в городе», 

«Мы дежурим», «Мы играем в магазин», «На почте», «На прививку», «На музыкальном 

занятии», «Корова с теленком», «Лошади и жеребята» и др.  

Серии картинок: «Котенок», «Воришка», «Подарок».  

  

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ  
- Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы.  

- Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э.  

- Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 

мозаики,  лепки  из  пластилина,  «рисования»  по  тонкому  слою  манки  и  в  воздухе.  - - - - 

-Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, 

изображенные с  недостающими  элементами;  находить  знакомые  буквы  в  ряду  

правильно  и  зеркально изображенных букв.  

- Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами.  

- Сформировать  навыки  осознанного  чтения  слов  и  предложений  с  пройденными 

буквами.  

- Познакомить  с  некоторыми  правилами  правописания  (раздельное  написание  слов  в 

предложении,  употребление  прописной  буквы  в  начале  предложения  и  в  именах 

собственных, точка в конце предложения, написание жи-ши с буквой И).  

ЗНАКОМСТВО С КНИЖНОЙ КУЛЬТУРОЙ,  ВОСПРИЯТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  
- Развивать  интерес  к  художественной  литературе,  навык  слушания  художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам 

героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному.  

- Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

- Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках.  

- Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному 

произведению. 

- Создавать  условия  для  развития  способностей  и  талантов,  заложенных  природой.  

-  Способствовать выражению эмоциональных проявлений.  

Художественная  литература.:  Русские  песенки,  потешки,  загадки. 

Русские народные сказки «Три медведя», «Заюшкина избушка», «Гуси-

лебеди». А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»; К Ушинский «Пчелки на 

разведках, «В лесу летом»; Л. Толстой «Косточка»;  В.  Маяковский  «Кем  
быть?»,  «Доктор  Айболит»;  С.  Маршак  «Двенадцать месяцев»,  Почта»;  

К.  Чуковский  «Мойдодыр»;  Н.  Сладков  «Осень  на  пороге»;  Н.  Носов 

«Живая шляпа»; Е. Пермяк «Как Маша стала большой»; Б. Житков 

«Кружечка под елочкой»; Н.  Калинина  «Как  Вася  ловил  рыбу»;  В.  
Зотов  «Дуб»,  «Клен»,  «Брусника»,  «Земляника», «Малина»,  

«Лисички»,  «Мухомор»,  «Подберезовик»,«Снегирь»,  «Клест-еловик»,  

«Божья коровка»,  «Кузнечик»,  «Ромашка»,  «Колокольчик»,  «Иван-да-

Марья»;  С.  Воронин «Чистопородный  Филя»,  Л.  Воронкова  «Таня  
выбирает  елку»,  К.  Булычев  «Тайна  третьей планеты»;  Ш.  Перро  

«Золушка»,  «Кот  в  сапогах»;  Г.  Х.  Андерсен  «Стойкий  оловянный 

солдатик».  Стихи  А.  Пушкина,  С.  Михалкова,  А.  Прокофьева,  И.  

Токмаковой,  Е. Благининой,  Г.  Горбовского,  Е.  Стюарт,  Ю.  Тувима,  Л.  
Татьяничевой,  О.Высотской,  Б. Заходера, З. Александровой .  
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Подготовительная группа 

 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ  

-Расширять,  уточнять  и  активизировать  словарь  на  основе  систематизации  и обобщения 

знаний об окружающем.  

-Учить  практическому  овладению  существительными  с  уменьшительными  и 

увеличительными  суффиксами,  существительными  суффиксами  единичности; 

существительными, образованными от глаголов.  

-Обогащать  экспрессивную  речь  сложными  словами,  неизменяемыми  словами, словами-

антонимами и словами-синонимами.  

-Расширять  представления  о  переносном  значении  и  многозначности  слов.  Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова.  

-Обогащать экспрессивную речь прилагательными с  уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими 

моральные качества людей.  

-Способствовать  дальнейшему  овладению  приставочными  глаголами,  глаголами  с 

оттенками значений.  

-Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами.  

-Обогащать  экспрессивную  речь  за  счет  имен  числительных,  местоименных  форм, 

наречий, причастий.  

-Закрепить понятие слово и умение оперировать им.  

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ  

-Совершенствовать  умение  употреблять  имена  существительные  единственного  и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных  

конструкциях, так и в конструкциях с предлогами.  

-Совершенствовать  умение  образовывать  и  использовать  имена  существительные  и 

имена прилагательные с уменьшительными суффиксами.  

-Формировать  умение  образовывать  и  использовать  имена  существительные  с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности.  

-Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными  в  

роде,  числе  и  падеже;  подбирать  однородные  определения  к существительным.  

-Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных.  

-Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени.  

-Совершенствовать  навыки  составления  простых  предложений  по  вопросам,  по 

демонстрации  действия,  по картине;  распространения простых  предложений 

однородными членами.  

-Совершенствовать  навыки  составления  и  использования  сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени, следствия, причины.  

-Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов.  Сформировать  навыки  анализа  предложений  с  простыми  предлогами  и  

навыки составления графических схем таких предложений.  

-Закрепить  знание  некоторых  правил  правописания,  с  которыми  дети  были 

ознакомлены в предыдущей группе.  

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА  
Развитие просодической стороны речи  

-Продолжить  работу  по  развитию  речевого  дыхания,  формированию  правильной 

голосоподачи  и  плавности  речи.  Учить  соблюдать  голосовой  режим,  не  допускать 
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форсирования голоса, крика.  

-Учить  детей  произвольно  изменять  силу  голоса:  говорить  тише,  громче,  умеренно 

громко, тихо, шепотом.  

-Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в 

играх.  

-Учить говорить в спокойном темпе.  

-Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.  

Коррекция произносительной стороны речи  

-Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата.  

-Уточнить  произношение  звуков  [j],  [ц],  [ч],  [щ]  в  слогах,  словах,  предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности.  

-Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов.  

-Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза  

-Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения.  

-Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон,  

мост)  и  над  двусложными  словами  с  двумя  стечениями  согласных  (планка)  и 

введением их в предложения.  

-Работать  над  трех-,  четырех-,  и  пятисложными  словами  со  сложной  звукослоговой 

структурой  (динозавр,  градусник,  перекресток,  температура)  и  введением  их  в 

предложения.  

-Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов.  

-Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза  

-Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.  

-Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные 

и согласные звуки.  

-Закрепить  представления  о  твердости-мягкости,  глухости-звонкости  согласных звуков.  -

Упражнять  в  дифференциации  согласных  звуков  по  акустическим  признакам  и  по 

месту образования.  

-Познакомить  с  новыми  звуками  [j],  [ц],  [ч],  [щ],  [л],  [л’],  [р],  [р’].  Сформировать 

умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками.  

-Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков.  

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕТАМ ГРАМОТЫ  

-Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ.  

-Сформировать умение правильно называть буквы русского алфавита.  

-Развивать  навыки  выкладывания  букв  из  палочек,  кубиков,  мозаики;  «печатания»; 

лепки их из пластилина.  

-Закрепить  умение  трансформировать  буквы,  различать  правильно  и  неправильно 

напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы.  

-Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов.  

-Закрепить знание уже известных детям правил правописания.  

-Познакомить  детей  с  некоторыми  правилами  правописания  (написание  ча-ща  с буквой 

А, чу—щу с буквой У).  

-Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы.  

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ  

-Развивать  стремление  обсуждать  увиденное,  рассказывать  о  переживаниях, 

впечатлениях.  
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-Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения.  

-Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко.  

-Закреплять  умение  составлять  описательные  рассказы  и  загадки-описания  о предметах 

и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану.  

-Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов.  

-Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия или 

лица рассказчика.  

-Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе  

с  описанием  событий,  предшествующих  изображенному  или  последующих  за 

изображенным событием.  

Игры  и  игровые  упражнения:  «Поймай  и  раздели»,  «Подскажи словечко»,  «Помоги  

Незнайке»,  «Веселый  повар»,  «У  кормушки»,  «Кто  спрятался  в джунглях?», «Подбери 

слова», «Повтори за мной», «Что лишнее?», «Расставь по загонам».  

Картины:  «На  заводе»,  «На  ткацкой  фабрике»,  «На  границе», «Летчики»,  

«Птицеферма»,  «В ателье ремонта обуви»,  «Машинист»,  «Зима в городе»,  «На 

капитанском  мостике»,  «Мы  рисуем»,  «Играем  в  театр»,  «В  парикмахерской»,  «На 

приеме у стоматолога», «На прививку», «На уроке».  

Серии картин: «На рыбалке», «Гроза», «На дачу».  

ЗНАКОМСТВО С КНИЖНОЙ КУЛЬТУРОЙ, ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ  

-Развивать  интерес  к  художественной  литературе  и  чтению.  Учить  высказывать 

суждения,  оценку  прочитанного  произведения,  поступков  героев,  художественного 

оформления книги.  

-Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать 

чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку.  

-Сформировать умение выразительно декламировать стихи.  

-Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение).  

-Совершенствовать  навык  пересказа  небольших  рассказов  и  знакомых  сказок  по 

данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с изменением 

лица рассказчика.  

-Развивать  творческие  способности  в  инсценировках,  играх-драматизациях, 

театрализованных  играх  и  других  видах  исполнительской  деятельности  по  сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

 Художественная литература. Русские народные потешки, песенки, прибаутки, пословицы, 

поговорки, загадки. Русские народные сказки «Теремок», «Царевна-лягушка»,  «Кот,  петух  

и  лиса»,  «Семь  Симеонов  —  семь  работников»,  «Василиса Прекрасная»; белорусская 

народная сказка «Легкий хлеб», сказки А. Пушкина; Л. Толстой «Старик сажал яблони», 

«Слон»; К, Ушинский «Спор деревьев», «История одной яблоньки»; С.  Одоевский  «Мороз  

Иванович»;  И.  Соколов-Микитов  «Листопадничек»;  В.  Гаршин «Лягушка-

путешественница»;  И.  Гурвич  «Малька  и  Милька»;  В  Осеева  «На  катке»;  С. Маршак 

«Кошкин дом», «Как рубанок сделал рубанок»; В. Бианки «Птичий год — осень»; К. 

Паустовский  «Кот-ворюга»;  сказки  К.  Чуковского;  С.  Михалков  «От  трех  до  десяти»;  

А. Барто  «За  цветами  в  зимний  лес»;  Л.  Пантелеев  «Буква  ТЫ»;  Е.  Чарушин  «Кабан-

секач», «Рысь», «Носорог», «Бегемот», «Лев»; Б, Житков «Про слона», «Мангуста», «Как 

слон спас хозяина»; С. Воронин «Моя береза. Осенью», «Моя береза. Зимой», «Моя береза. 

Весной», «Однажды весной», «Дети старой кряквы», «Добрая раковина», «Девять белых 

лебедей»; А. Гайдар  «Чук  и  Гек»;  В.  Драгунский  «Денискины  рассказы»;  В.  Зотов  
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«Дровосек», «Жужелица»,  «Муравей»,  Черника»,  «Голубика»,  «Ежевика»,  «Клюква»,  

«Белый  гриб», «Волнушка»,  «Опенок  осенний»;  В.  Сутеев  «Под  грибом»,  «Капризная  

кошка»,  «Палочка-выручалочка», «Елка»; С. Сахарнов «Морские сказки»; В. Сухомлинский 

«Весенний ветер»; Дж. Родари «Чиполлино»; Бр. Гримм «Храбрый портной», «Госпожа 

Метелица»; Ш. Перро  «Спящая красавица». стихотворения А. Пушкина , А. Плещеева, Н.  

Рубцова, А. Блока, Ф. Тютчева, Е. Благининой, А. Барто, Р. Сефа и др. 

Специфика работы воспитателя 

   Работа над грамматически правильно оформленной речью  детей с речевыми нарушениями 

проводится в течение всего периода пребывания в детском саду, начиная с первых дней 

обучения. Работа строится на нескольких блоках: работа над просодическими компонентам 

речи, звукопроизношением, звукослоговой структурой слова.  

Работа над просодическими компонентами речи. При формировании правильного речевого 

дыхания проводятся упражнения, способствующие тренировке ритма речевого дыхания, 

задания на формирование длительного и плавного речевого выдоха при произнесении 

отдельных звуков, слов, фраз, текстов. Задания воспитатель предлагает  в виде игры, 

осуществление  их  происходит по подражанию или по словесной инструкции. Параллельно 

с работой по развитию артикуляторной моторики проводится работа по формированию 

направленной воздушной струи  через середину ротовой полости с помощью специально 

подобранных упражнений («Футбол», «Сдуй снежинку» и т. д.). Для формирования 

ритмической организации высказывания детям предлагаются прослушать,  а затем 

воспроизвести  серии ударов-громких  тихих, с короткими и длинными паузами. Для 

формирования темповой организации высказывания воспитатели используют следующие 

упражнения: повторение фраз в заданном темпе, ответы на вопросы воспитателя сначала 

шепотом в заданном темпе, затем вслух-ритмично и в заданном темпе, проговаривание фраз 

под музыку, речевые игры с проговариванием слов в заданном темпе. Для формирования 

интонационной выразительности речи используются упражнения с междометиями, 

звукоподражаниями, считалками, диалогами-инсценировками, сказками и т.д. Основой для 

формирования речевых звуков и коррекции дефектов звукопроизношения является 

артикуляционная  гимнастика. Воспитатели группы проводят артикуляционая гимнастику по 

указанию учителя-логопеда.  Система упражнений по развитию артикуляционной моторики 

включает в себя статические упражнения, упражнения, направленные на развитие 

динамической координации речевых движений. Работу по совершенствованию навыка 

воспроизведения звукослоговой структуры слова  воспитатели проводят с использованием 

следующих упражнений:  упражнения на развитие восприятия и воспроизведения  

количества слогов (игры «Стучи, как я считаю», «Строим дом» и т. д., можно отстукивать 

ритмы хорошо известных детских песен), определение количества звуков в звуковом ряду, 

четкое произношение звукового ряда, работа по выделению ударного слога. При коррекции 

нарушений фонематической стороны речи воспитателями проводится работа  по узнаванию 

и различению неречевых звуков с помощью упражнений «Угадай, что звучало», «У кого 

звучит игрушка?» и т. д.,  по различению правильно и дефектно произнесенного звука в 

чужой и собственной речи, по различению близких по звуковому составу  слов, по 

дифференциации слогов с помощью упражнений на повторение серии слогов с общим 

гласным и разными согласными звуками: та-ка-па; па-ка-та и т. д.   Для совершенствования 

фонематического анализа и синтеза, фонематического представления детям предлагаются 

следующие задания: выделить гласный (согласный) звук из ряда других звуков, выделить 

хлопком слог с определенным звуком, назвать первый, последний звуки в слове, определит 

местоположение звука в слове, собрать слово из отдельных звуков. Задания предлагаются в 

игровой форме, с использованием таких приемов, как подбор и называние слов, работа с 

предметными картинками, сигнальными флажками, фишками, карточками и т. д. Речевой 
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материал воспитателями подбирается с учетом цели задания.   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Система работы по речевому  развитию детей строится с учётом возрастных и 

психологических особенностей детей, социального заказа, приоритетных направлений, 

региональных приоритетов развития образования Белгородской области. 

Содержание работы включает в себя формирование у детей умений рассказывания (о себе и 

своих близких, о месте проживания, о собственных впечатлениях и переживаниях), 

расширение словарного запаса ребенка за счет усвоения представлений о названиях 

растений, животных родного края, о названиях самых известных и красивых мест нашего 

города, близлежащих микрорайонов и улиц, названиях крупных промышленных 

мероприятий, продукции, которую они выпускают. Досуговые мероприятия способствуют 

формированию выразительности, звуковой и интонационной культуры речи. Важную роль 

играет знакомство дошкольников с произведениями устного народного творчества родного 

края, так как именно они вмещают в себя все ценности родного языка. В устном народном 

творчестве сохранились особенные черты русского характера, присущие ему нравственные 

ценности. Фольклорные произведения являются богатейшим источником духовного и 

нравственного развития детей. 
 В формировании нравственных представлений важную роль играет знакомство 

дошкольников с произведениями устного народного творчества родного края, так как именно 

они вмещают в себя все ценности родного языка. В устном народном творчестве сохранились 

особенные черты русского характера, присущие ему нравственные ценности. Фольклорные 

произведения являются богатейшим источником духовного и нравственного развития детей. 

Устное народное творчество: потешки, прибаутки, заклички, загадки, игры и т.д. 

Художественная и краеведческая литература. Детские писатели и поэты Белогорья: В. 

Молчанов, Е.Дубравный, Ю.Макаров, В.Колесник, В Черкесов и др. Музыкальный фольклор.         

Примерные темы и формы работы:  

Встречи с актерами, писателями, художниками, музыкантами, спортсменами.  

Посещение музеев и театров. 

 Цель: воспитание духовно-нравственной личности дошкольника через приобщение к 

устному народному творчеству.  

 Задачи:  

 вызывать интерес к произведениям устного народного творчества как средству 

познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и 

переживаний; 

 развитие художественного восприятия и эстетического вкуса;  

 формирование и совершенствование связной речи, поощрение собственного 

словесного творчества.  

Результатом деятельности в данном направлении является:  

 обогащение активного словаря за счет знакомства с произведениями детского 

фольклора;  

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

 воспитание интереса к чтению, умению слушать художественные произведения.  

Методы развития речи. 

Наглядные:  

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии); 

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, 

картин, рассказывание по игрушкам и картинам) 
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Словесные:  

• чтение и рассказывание художественных произведений; 

• заучивание наизусть; 

• пересказ; 

• групповая беседа; 

• рассказывание без опоры на наглядный материал. 

Практические: 

 дидактические игры; 

 игры-драматизации, инсценировки, 

 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

Средства развития речи: 

 общение взрослых и детей; 

 культурная языковая среда; 

 обучение родной речи в организованной деятельности; 

 художественная литература; 

 изобразительное искусство, музыка, театр; 

 непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы. 
 

2.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» (Извлечение из 

ФГОС ДО). 

Задачи и содержание коррекционно-развивающей работы 
 

Старшая группа  
 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

- Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 

частей  со  всеми  видами  разрезов),  пазлами,  кубиками  с  картинками  по  всем изучаемым  

лексическим темам.  

- Развивать  конструктивный  праксис  и  тонкую  пальцевую  моторику  в  работе  с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике.  

- Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных  по  форме  и  величине  деталей  (кубиков,  брусков,  цилиндров,  конусов, 

пластин),  выделять  и  называть  части  построек,  определять  их  назначение  и 

пространственное расположение, заменять одни детали другими.  

- Формировать  навык  коллективного  сооружения  построек  в  соответствии  с  общим 

замыслом.  

- Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, 

создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке.  

- Продолжать учить выполнять поделки из природного материала.  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Рисование  
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- Совершенствовать  изобразительные  навыки,  умение  передавать  в  рисунке  образы 

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений.  

- Учить  передавать  пространственное  расположение  предметов  и  явлений  на  листе 

бумаги, движение фигур и объектов.  

- Совершенствовать композиционные умения.  

- Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 

изобразительными  материалами:  гуашью,  акварелью,  цветными  карандашами,  цветными 

мелками, пастелью, угольным карандашом.  

- Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета 

при работе карандашом, изменяя нажим.  

- Продолжать  знакомить  с  народным  декоративно-прикладным  искусством  (Полхов-

Майдан,  Городец,  Гжель)  и  развивать  декоративное  творчество. Расширять  и  углублять 

представления о разных видах и жанрах изобразительного искусства: графике, живописи.  

Аппликация  

- Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, 

вырезать  круги  из  квадратов,  овалы  из прямоугольников; преобразовывать  одни фигуры 

в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т.п.).  

- Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из 

геометрических фигур.   

Лепка  

- Продолжать  развивать  интерес  к  лепке,  закреплять  навыки  аккуратной  лепки, 

совершенствовать  навыки  лепки  предметов  и  объектов  (пластическим,  конструктивным 

и комбинированным  способами)  с  натуры  и  по  представлению  из  различных  

материалов (глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности 

и соблюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать 

умение украшать поделки рисунком с помощью стеки.  

- Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие 

группы, предавать движения животных и людей.  

 - Знакомить  детей  с  особенностями  декоративной  лепки,  учить  лепить  людей, 

животных, птиц по типу народных игрушек 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  
- Развивать  эмоциональную  отзывчивость  на  музыку,  прививать  интерес  и  любовь  к 

ней. 

- Формировать  музыкальную  культуру,  знакомя  с  народной,  классической  и современной 

музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов.  

- Продолжать  развивать  музыкальные  способности,  навыки  пения  и  движения  под 

музыку, игры на детских музыкальных инструментах. 

Слушание (восприятие) музыки  

- Учить  различать  жанры  музыкальных  произведений  (песня,  танец,  марш),  узнавать 

музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии.  

- Учить  различать  звуки  по  высоте  в  пределах  квинты,  звучание  различных 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян).  

 Развивать  умение  слушать  и  оценивать  качество  пения  и  игру  на  музыкальных 

инструментах других детей 

Пение  

Обогащать музыкальные впечатления детей развивать эмоциональную отзывчивость на 

песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным 

голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно 

интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между 

музыкальными  фразами,  четко  произносить  слова,  петь  умеренно  громко  и  тихо,  петь  
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с музыкальным  сопровождением  и  без  него.  Продолжать  формирование  навыков  

сольного пения.  

Музыкально-ритмические движения  

Развивать  умение  ритмично  двигаться  в  соответствии  с  характером  музыки, регистрами,  

динамикой,  темпом.  Учить  менять  движения  в  соответствии  с  двух-  и трехчастной 

формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. 

Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, 

«ковырялочка»,  приставной  шаг  с  приседанием,  дробный  шаг).  Учить  плавно поднимать 

руки  вперед  и  в  стороны  и  опускать  их,  двигаться  в  парах,  отходить  вперед  от  своего 

партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. Прививать  умение  

самостоятельно  исполнять  танцы  и  пляски,  запоминая последовательность танцевальных 

движений. Учить  отражать  в  движении  и  игровых  ситуациях  образы  животных  и  птиц, 

выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером 

музыки.  

Игра на детских музыкальных инструментах  

- Отрабатывать навыки игры в ансамбле.  

- Совершенствовать  приемы  игры  на  металлофоне  и  ударных  инструментах, 

активизируя самостоятельность.  

- Учить  точно  передавать  мелодию,  ритмический  рисунок,  одновременно  начинать  и 

заканчивать игру.  

- Совершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирования.  

Музыкальные  произведения  для  слушания:  П.  Чайковский «Утренняя молитва»,  «Болезнь 

куклы»,  «Новая кукла»,  «Старинная французская песенка», «Марш  деревянных  

солдатиков»,  «Полька»;  М.  Глинка  «Детская  полька»;  Н.  Римский-Корсаков 

«Колыбельная»; Р. Шуман «Первая потеря», «Смелый наездник»; Д. Шостакович «Марш», 

«Шарманка»; Д. Кабалевский «Походный марш», «Клоуны», «Вальс»; Г. Свиридов 

«Колыбельная», «Парень с гармошкой».  

Песенки:  «Чики-чики-чикалочки»,  «Бай-качи,  качи», «Андрей-воробей» и другие русские 

народные мелодии; «Осень пришла», «Новый год в окно стучится»,  «Рождественская  

песня»  (муз.  Е.  Зарицкой,  сл.  И.  Шевчук),  «Земля  полна чудес»  (муз.  Е.  Зарицкой  сл.  

М.  Пляцковского),  «Закружилась  в  небе  осень»,  «Цветы полевые»,  «Спи,  мой  мишка»  

(муз.  Г.  Вихаревой,  сл.  Е.  Тиличеевой),  «Ну-ка,  зайка, попляши»  (муз.  Г.  Вихаревой,  

сл.  А.  Филиппенко),  Т.  Потапенко,  Е.  Авдиенко «Листопад»,  А.  Лившиц,  М.  

Познанская  «Журавли»,  А.  Филиппенко,  Т.  Волгина «Урожайная»,  М.  Иорданский,  М.  

Клокова  «Голубые  санки»,  А.  Филиппенко,  Т.  Волгина «Саночки»,  В.  Витлин,  С.  

Погореловский  «Дед  Мороз»,  Т.  Потапенко,  Н.  Найденов «Новогодний  хоровод»,  Г.  

Фрид,  Н.  Френкель  «Песенка  о  весне»,  В.  Герчик,  Я.  Аким «Песенка  друзей»,  Е.  

Тиличеева,  М.  Ивенсен  «Маме  в  день  8  марта»,  А.  Филиппенко,  Т. Волгина «По 

малину в сад пойдем», А. Филиппенко, Т. Волгина «Про лягушек и комара»; «Ой, бежит 

ручьем  вода»  (украинская народная песня), детские песенки В. Шаинского, Г. Струве по 

выбору  музыкального руководителя 

Пляски и танцы: «Танец с цветами», «Танец с лодочками», «Танец в парах»133, «Танец с 

маленькими палочками» (муз. О. Хромушина), «Танец с бубнами» (муз. Л.  Келер)134,  

свободные  пляски  под  различные  плясовые  мелодии,  «Кот  Васька»  (муз.  Г. Лобачева, 

сл. Н. Френкеля), «Теремок» (русская народная песня в обработке Т. Потапенко), «Мы  на  

луг  ходили»  (муз.  А.  Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной),  «Медведюшка»  (муз.  М. 

Карасева,  сл.  Н.  Френкеля),  музыкальные  композиции  из  сборника  А.  Бурениной 

«Ритмическая пластика».  

Игры  и  упражнения:  «Зайцы  и  медведь»  (муз.  Н.  Шаповаленко), «Лиса и утята» (муз. 

Ю. Слонова), «Бодрый шаг и бег» (муз. Ф. Надененко), «Марш» (муз. Е. Тиличеевой), 

«Поскачем» (муз. Т. Ломовой), «Всадники» (муз. В. Витлина), «Пружинки» (муз. Т. 
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Ломовой), «Ах, вы сени» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой), «Передача 

платочка» (муз. Т. Ломовой), «Упражнение с кубиками» (муз. С. Соснина), «Погремушки» 

(муз.  Т.  Вилькорейской),  этюды,  игры  и  упражнения  М.  Чистяковой,  «Ловишка»  (муз.  

Й. Гайдна), «Будь ловким» (муз. Н. Ладухина), «Кот и мыши» (муз. Т. Ломовой), 

«Ловушка» (русская  народная  мелодия  в  обр.  А.  Сидельникова),  «Найди  себе  пару»  

(латвийская народная мелодия в обработке Т. Потапенко),  «Щучка» (русская народная 

игра),  «Ручеек» (русская  народная  игра),  «Дедушка  Ермак»  (русская  народная  игра),  

«Ворон»  (русская народная прибаутка в обработке Е. Тиличеевой), «Ворон» (русская 

народная песня).  

Музыкально-дидактические игры: «Повтори звуки», «Ступеньки», «Ритмические  полоски»,  

«Простучи  слово»,  «Музыкальные  загадки»,  «Наши  песни»,  «Что делают  в  домике?»,  

«Назови  композитора»,  «Громко,  тихо  запоем»,  «музыкальная шкатулка».  

Хороводы:  «Хоровод»,  «Новогодний  хоровод»,  муз.  Е. Тиличеевой, сл. М. Булатов 

«Песня про елочку», «Веснянка» (украинская народная мелодия в  обработке  С.  

Полонского),  «Парная  пляска»  (чешская  народная  мелодия),  «Дружные тройки»  (муз.  

И.  Штрауса),  «Веселые  дети»  (литовская  народная  мелодия  в  обработке  Т. Ломовой), 

«Пляска петрушек» (хорватская народная мелодия), «Пляска с ложками» (русская народная  

мелодия  «Ах,  вы  сени»),  «Где  был,  Иванушка?»  (русская  народная  песня  в обработке 

М. Иорданского), «Всем, Надюша, расскажи» (русская народная мелодия).  

Игра на музыкальных инструментах: русская народная песня «Калинка», русская народная 

песня «Во поле береза стояла», русская народная мелодия «Полянка».  

         Подготовительная группа 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

-Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять 

функции,  назначение  отдельных  частей;  предавать  особенности  сооружений  в 

конструктивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения.  

-Закреплять  умение  совместно  планировать  сооружение  постройки,  трудиться  над 

сооружением сообща, следовать общему плану.  

-Совершенствовать  умение  сооружать  постройки,  объединенные  общей  темой (железная 

дорога, городской перекресток и т.п.).  

-Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и металлическими 

конструкторами по схеме и инструкции.  

-Развивать  творческое  воображение,  фантазию  при  изготовлении  поделок  из природных  

материалов.  Учить  создавать  коллективные  композиции  из  природного материала 

(«Лебеди в Летнем саду», «Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
-Развивать  эстетическое  восприятие,  эстетические  представления,  эстетический  вкус.  

-Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и собственных 

произведениях.  

-Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно.  

-Сформирование  представление  об  индивидуальной  манере  творчества  некоторых 

художников, графиков, скульпторов.  

-Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным 

стилевым признакам.  

 Рисование  

-Совершенствовать  умение  рисовать  предметы  с  натуры  и  по  памяти,  передавать форму, 

величину, цвет в рисунке.  

-Формировать  умение  изображать  линию  горизонта,  линейную  перспективу  в сюжетном 

рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и животных.  
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 -Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и 

оттенков.  

-Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полученные знания 

при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов.  

-Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка.  

-Совершенствовать  навыки  сюжетного  рисования.  Сформировать  навык  создания 

коллективных сюжетных рисунков.  

Аппликация  
-Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, умение 

составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических фигур.  

-Обучить  технике  обрывания  в  сюжетной  аппликации.  Научить  создавать  аппликацию 

по мотивам народного искусства.  

-Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма.  

-Формировать умение создавать мозаичные изображения.  

 Лепка  

-Учить  создавать  объемные  и  рельефные  изображения,  используя  освоенные  ранее 

разнообразные  материалы  и  разные  приемы  лепки.  Развивать  пластичность  в  лепке.  

-Совершенствовать  умение  передавать  в  лепке  движения  изображаемых  объектов.  

-Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигурок.  

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  
-Формировать  у  детей  музыкальный  вкус,  знакомя  их  с  классической,  народной  и 

современной  музыкой.  Воспитывать  любовь  и  интерес  к  музыке,  развивая  

музыкальную восприимчивость,  музыкальный  слух.  Развивать  эмоциональную  

отзывчивость  на музыку различного  характера,  звуковысотный,  тембровый  и  

динамический  слух,  чувство  ритма.  

-Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать умение 

музицировать на  детских  музыкальных  инструментах.  Продолжать  формировать  

творческую  активность, самостоятельность и стремление применять в жизни знакомый 

музыкальный репертуар.  

Слушание (восприятие) музыки  

-Формировать  умение  вслушиваться,  осмысливать  музыку  и  собственные  чувства  и 

переживания  в  процессе  восприятия  музыки,  определять  средства  музыкальной 

выразительности,  создающие  образ.  Продолжать  учить  различать  и  правильно  называть 

песню,  танец,  марш;  определять  части  произведения.  Знакомить  детей  с  вокальной, 

инструментальной,  оркестровой  музыкой.  Прививать  любовь  к  слушанию  произведений 

русских,  советских  и  зарубежных  композиторов-классиков  (М.  Глинка,  П.  Чайковский,  

Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. А. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, 

С. Прокофьев, Д. Кабалевский).  

Пение  

-Совершенствовать  сформированные  ранее  певческие  навыки  (навыки звукообразования,  

певческого  дыхания,  дикции,  чистоты  вокального  интонирования, сольного и 

ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен различного характера  в  

диапазоне  от  «до»  первой  октавы  до  «ре»  второй  октавы.  Развивать  умение 

самостоятельно  начинать  и  заканчивать  песню.  Учить  самостоятельно  находить 

песенные интонации различного характера на заданный и самостоятельно придуманный 

текст. 

Музыкально-ритмические движения  

-Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения на 

предложенную музыку, импровизировать под музыку различного характера, передавать в 

движении образы животных.  

 Игра на детских музыкальных инструментах  
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-Воспитывать  потребность  в  музицировании  и  чувство  радости  и  удовлетворения  от 

исполнения на слух знакомой мелодии.  

-Продолжать  развивать  умение  играть  в  ансамбле,  небольшие  попевки,  русские 

народные песни, произведения композиторов-классиков.  

Музыкальные произведения для слушания:  М. Глинка  «Детская полька»;  П.  Чайковский  

«Болезнь  куклы»,  «Новая  кукла»,  «Песня  жаворонка»,  «Осенняя песня»,  «Зимнее  утро»,  

«Охота»,  «На  тройке»,  «Святки»,  «У  камелька»,  «Масленица», «Песнь  жаворонка»,  

«Подснежник»,  «Белые  ночи»;  М  Мусоргский  «Рассвет  на  Москва-реке»;  А.  Хачатурян  

«Танец  с  саблями»;  Г.  Свиридов  «Зима  пришла»,  «Тройка»;  Д. Шостакович  «Гавот»,  

«Полька»,  «Танец»,  «Шарманка»;  В.  А.  Моцарт  «Колыбельная»;  А. Вивальди «Зима», 

«Весна», «Лето», «Осень»; Г. Ибсен «В пещере горного короля»; Э. Григ «Шествие гномов» 

и др. произведения по выбору музыкального руководителя.  

Песни:  «Вот  и  осень  во  дворе»,  «Медвежонок  плюшевый», «Капризные  лягушки»;  Е.  

Теличеева,  М.  Долинов  «Ходит  зайка  по  саду»;  русская народная песня «Скок-скок, 

поскок»; Ю. Чичков, К. Ибряев «Здравствуй, Родина моя!»; Е. Теличеева, Л. Некрасова 

«Летние цветы»; В. Иванников, О. Фадеева «Самая хорошая!», Ю. Слонов,  В.  Малков  «До  

свиданья,  детский  сад!»,  «Качели»,  «Эхо»,  «Часы»,  «Труба», «Колыбельныя»,  

«Бубенчики»,  «Наш  дом»,  «Лесенка»  (муз.  Е.  Теличеевой),  «Скворушка прощается» (муз. 

Т. Потапенко, сл. М. Ивенсен), «Будет горка во дворе» (муз. Т. Потапенко, сл. Е. Авдиенко), 

«К нам приходит Новый год» (муз. В. Герчик, сл. З. Петровой), «Мамин праздник» (муз. Ю. 

Гурьева, сл. С. Вигдорова), «Будем в армии служить» (муз. Ю. Чичикова, сл.  В.  Малкова),  

«Буденновец»  (муз.  Я.  Дубровина,  сл.  М.  Норинского),  «Пошла  млада за водой» (русская 

народная песня в обработке В. Агафонникова), «Ой, вставала я ранешенько» (русская  

народная  песня  в  обработке  Н.  Метлова),  «Коляда»  (русская  народная  обрядовая песня), 

детские песенки В. Шаинского, Г. Струве по выбору музыкального руководителя.  

Музыкально-ритмические  упражнения:  Р.  Шуман  «Смелый наездник», Е. Теличеева «Бег»; 

Т. Ломова «Упражение с лентами»; Т. Ломова «Упражнение с цветами»,  С.  Соснин  

«Упражнение  с  кубиками»,  В.  Золотарев  «Шагают  девочки  и мальчики»,  С.  Майкапар  

«Росинки»,  С.  Затеплинский  «Танец»,  Ж.  Люлли  «Марш», «Заплетися,  плетень»  (русская  

народная  песня  в  обработке  Н.  Римского-Корсакова), «Хороводный  шаг»  (русская  

народная  песня  в  обработке  Т.  Ломовой),  Б.  Можжевелов «Веселые  поскоки»,  Л.  

Бетховен  «Ветерок  и  ветер»,  Т.  Ломова  «Мельница»,  Т.  Ломова «Упражнение с 

лентами», А. Жилинский «Детская полька» и другие произведения по выбору музыкального 

руководителя и учителя-логопеда.  

 Танцы и пляски: Л. Келер «Танец с бубнами», Э. Градески «Танец с физкультурными 

палками», Г. Гладков «Ритмический танец», Л. Маркелов «Парный танец», Н.  Шахин  

«Полька»,  А.  Ферро  «Танец  в  парах»,  А.  Абрамов  «Кадриль»,  Ф.  Шуберт «Фонтан», 

«Парная пляска» (карельская народная мелодия), «Круговой галоп» (венгерская народная 

мелодия в обработке Н. Метлова), Ю. Чичиков, А. Жилин «Танец снежинок», Ф. 

Даргомыжский  «Танец  петрушек»,  «Прялица»  (русская  народная  мелодия  в  обработке  

Т. Ломовой), «На мосточке» (муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко), этюды, игры, упражнения из 

сборника М. Чистяковой «Психогимнастика».  

Игры,  игры-хороводы:  «Гори  ясно!»  (русская  народная  игра  в обработке  С.  Бодренкова);  

«Щучка»,  «Дедушка  Ермак»,  «Горшки»,  «Селезень»,  «Золотые ворота» (русские народные 

игры); «Как на тоненький ледок» (русская народная песня); «На горе-то  калина»  (русская  

народная  мелодия  в  обработке  А.  Новикова),  «Бери  флажок» (венгерская народная 

мелодия); Т. Ломова «Ищи», М. Шварц «Кто скорей», и другие игры по выбору 

музыкального руководителя.  

Игры  с  пением:  «Игра  с  цветами»,  «Музыкальный  котик»;  В. Мороз  «Лиса  и  зайцы-

музыканты»,  А.  Филиппенко  «Три  медведя»,  Ю.  Слонова  «Лиса  и утята»;«Всем,  

Надюша,  расскажи»,  «Пошла  млада»,  «Селезень»,  «Кострома»  (русские народные  песни);  
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музыкально-ритмические  композиции  из  сборника  А.  Бурениной «Ритмическая пластика»  

и другие  игры по выбору  музыкального руководителя и  учителя-логопеда.  

Произведения  для  исполнения  на  детских  музыкальных инструментах:  «На зеленом 

лугу»,  «Во саду ли, в огороде»,  «Я на горку шла»,  «Во поле береза  стояла»  (русские  

народные  мелодии);  И.  Беркович  «К  нам  гости  пришли»,  Е. Теличеева  «В нашем 

оркестре», П. Чайковский «Танец маленьких лебедей», Турецкий марш»; «Во саду ли, в 

огороде» (русская народная песня) и другие произведения по выбору музыкального 

руководителя.  

Специфика работы воспитателя, музыкального руководителя 

 Воспитатели закрепляют знания, отрабатывают умения, интегрируя логопедические цели в 

изобразительную деятельность. Изобразительная деятельность повышает эмоционально-

положительный фон, создает благоприятные условия для успешного развития ребенка. 

Воспитатели создают условия для поддержания интереса к занятиям и обогащения 

выразительной стороны детских рисунков. В разные виды  изобразительной деятельности 

включаются разнообразные материалы, нетрадиционные техники (монотипия, «набрызг», 

кляксография, тампонирование), что способствует   нет только поддержанию высокого 

уровня работоспособности детей, активности, а и речевому развитию, развитию мелкой 

моторики. Беседы, чтение художественных произведений, рассматривание иллюстраций в 

ходе занятия способствуют расширению пассивного и активного словаря, так как  дети 

самостоятельно проговаривали процесс изодеятельности. 

Речевые особенности детей группы компенсирующей направленности  отражаются на 

специфике работы  музыкального руководителя. Большинство детей с речевыми 

нарушениями не поют, а говорят, некоторые дети не справляются с пропеванием звука, 

плохо запоминают тексты песен, их названия, названия музыкальных произведений для 

слушания, недостаточно согласовывают движения с музыкой, пением, словом, затрудняются 

в передаче ритмического рисунка. 

В связи с этим музыкальным руководителем  широко используется ряд упражнений : 

 Для развития основных движений 

 Мелких мышц руки 

 Активизации внимания 

 Воспитания музыкального ритма 

 Ориентировки в пространстве 

 Развития «мышечного чувства» 

Особое внимание уделяется танцевальным движениям. Сюда включаются пляски под пение , 

хороводы, игры с пением. Большое внимание на музыкальном занятии уделяется  

музыкально – дидактическим играм, которые способствуют развитию фонематического 

слуха и внимания, ритмическим играм с заданиями на ориентировку в пространстве, 

упражнениям на различение музыкальных звуков по высоте, на подстройку голосов к 

определенному музыкальному звуку, распевкам на автоматизацию тех звуков, которые дети 

изучают на логопедических занятиях. Широко используется в работе проведение  

логоритмических занятий,  направленных на развитие всех компонентов речи, слуховых 

функций, речевой функциональной системы, двигательной сферы, ручной и 

артикуляционной моторики, памяти, внимания, познавательных процессов, творческих 

способностей детей , воспитывают нравственно — эстетические и этические чувства. На 

логоритмических занятиях решаются следующие задачи : 

 Активизация высшей психической деятельности через развитие слухового и 

зрительного внимания. 

 Развитие слухового и зрительного внимания. 

 Увеличение объема памяти.  

 Развитие двигательного и артикуляционного праксиса. 
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 Развитие соматопространственной ориентации зрительно-моторных координаций. 

 Формирование двигательных навыков . 

Элементы, включаемые в логоритмическое занятие : 

-артикуляционная гимнастика - комплекс упражнений для укрепления мышц органов 

артикуляционного аппарата; 

- чистоговорки для автоматизации и дифференциации всех звуков; 

- пальчиковую гимнастику для развития мелкой моторики; 

- упражнения под музыку на развитие общей моторики; 

- вокально-артикуляционные упражнения для развития певческих данных и дыхания с 

музыкальным сопровождением и без него; 

- песни и стихи , сопровождаемые движениями рук, для развития плавности и 

выразительности речи , речевого слуха и речевой памяти; 

- музыкально – ритмические игры с музыкальными инструментами, развивающие чувство 

ритма; 

 музыкальные игры , способствующие развитию речи, внимания, умению 

ориентироваться в пространстве. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Система работы по художественно-эстетическому развитию детей строится с учётом 

возрастных и психологических особенностей детей, социального заказа, приоритетных 

направлений, региональных приоритетов развития образования Белгородской области 

Содержание работы включает в себя развитие у детей творческих способностей: 

большое внимание уделяется практической деятельности детей, которая включает в себя  

продуктивную (рисование, лепка, работа с природным и бросовым материалом) С целью 

включения родителей в образовательную деятельность необходимо привлекать их к 

организации краеведческих фотовыставок, оформлению фольклорных праздников 

атрибутами русского быта, изготовлению для детей элементов русских костюмов, 

организации выставок декоративно-прикладного искусства. Досуговые мероприятия, 

проводимые совместно с родителями, способствуют обучению молодых родителей 

практическим навыкам и умениям творческого взаимодействия с детьми, повышению их 

педагогической культуры способствует гармонизации и оптимизации эмоциональных 

взаимоотношений в семье. 

Народные промыслы Белгородской области. Народные умельцы – мастера ДПИ. 

Борисовская керамика. Старооскольская глиняная игрушка. Преемственность в работе 

мастеров прошлого и настоящего. Профессии народных мастеров и умельцев. Белгородчина 

творческая. Устное народное творчество: потешки, прибаутки, заклички, загадки, игры и т.д. 

Художественная и краеведческая литература. Детские писатели и поэты Белогорья: В. 

Молчанов, Е.Дубравный, Ю.Макаров, В.Колесник, В Черкесов и др. Музыкальный 

фольклор. Детские композиторы: А.Балбеков, Е.Рыбкин и др. Песни о Белгороде, родном 

крае. Кукольный театр. Белгородская филармония. Известные хореографические ансамбли и 

ансамбли народных инструментов. Примерные темы и формы работы: Встречи с народными 

умельцами – мастерами ДПИ. «Я тоже могу делать красоту!» (выставка детских работ, 

совместных работ детей с родителями). Участие детей совместно с педагогами и родителями 

в праздниках.  

Цель: развитие художественно-творческих способностей детей, через погружение в 

национальный быт Старооскольского края, народные промыслы; приобщение к истокам 

народной культуры родного края.  

Задачи образовательной области  

1.Воспитывать у ребенка уважение к национальной самобытности и традиционным 

ценностям через вхождение его в культуру своего региона.  
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2.Развивать интерес к наследию прошлого, людям, их деятельности, культуре, быту через 

создание в детском саду обстановки, средствами яркой образности и наглядности 

обеспечивающей детям особый комплекс ощущений и эмоциональных переживаний. 

3.Сформировать эстетический вкус через знакомство с народным костюмом 

Старооскольского региона , Старооскольской глиняной игрушкой 

      Результатом деятельности в данном направлении является:  

 сформированы первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

поведении, поступках людей;  

 развиты элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры; народном творчестве, этнокультурных традиций, фольклора 

родного края; 

 развита потребность самореализации в различных видах творческой деятельности 

средствами  доступных видов творчества.  

Реализация задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

осуществляется во время непосредственно организованной образовательной деятельности, в 

самостоятельной деятельности посредством организованной развивающей предметно-

пространственной среды (работа в «Центрах искусства»).  

С целью ознакомления дошкольников  с культурой региона  в ДОУ создана развивающая 

предметно-пространственная  среда: мини-музей русского быта в  подготовительной группе 

компенсирующей направленности, краеведческие уголки в средней, старших и подготовительных 

группах, оформлены  альбомы по ознакомлению дошкольников с народными промыслами, культурой и 

творчеством односельчан. 
 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

(извлечение из ФГОС ДО). 
 

Задачи и содержание коррекционно-развивающей работы  
 

 

 Старшая группа  

- Осуществлять  непрерывное  совершенствование  двигательных  умений  и  навыков  с 

учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) детей 

шестого года жизни.  

- Развивать  быстроту,  силу,  выносливость,  гибкость,  координированность  и  точность 

действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве.  

- Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты.  

Основные движения  

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах 
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стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким  и  

широким  шагом,  приставным  шагом  влево  и  вправо.  Совершенствовать навыки ходьбы  

в  колонне  по  одному,  по  двое,  по  трое,  с  выполнением  заданий  педагога, 

имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. Совершенствовать навыки бега 

на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по  одному,  по  двое,  «змейкой»,  

врассыпную,  с  преодолением  препятствий,  по  наклонной доске вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать  навыки  ходьбы  в  чередовании  с  бегом,  бега  с  различной скоростью, 

с изменением скорости, челночного бега.  

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и 

ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4  м),  

ползания  по  гимнастической  скамейке  на  животе,  на  коленях;  ползания  по 

гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и 

сползанию по  наклонной  доске,  ползанию  на  четвереньках  по  гимнастической  скамейке  

назад; пролезанию  в  обруч,  переползанию  через  скамейку,  бревно;  лазанию  с  одного  

пролета гимнастической  стенки  на  другой,  поднимаясь  по  диагонали,  спускаясь  вниз  по  

одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок гимнастической 

лестницы.  

Прыжки.  Совершенствовать  умение  выполнять  прыжки  на  двух  ногах  на  месте,  с 

продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, 

одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением 

вперед.  Учить  перепрыгивать  предметы  с  места  высотой  до  30  см,  перепрыгивать 

последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух 

ногах  боком  вправо  и  влево  невысокие  препятствия  (канат,  мешочки  с  песком,  веревку  

и т.п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, 

спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с 

разбега. Учить прыгать  через  короткую  скакалку  на  двух  ногах  вперед  и  назад;  прыгать  

через  длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной 

ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом.  

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов 

(обручей,  мячей  разного  диаметра)  различными  способами.  Обучать  прокатыванию 

предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по 

узкому коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т.п.) с помощью двух 

рук.  Учить  прокатывать  мячи  по  прямой,  змейкой,  зигзагообразно  с  помощью  палочек, 

дощечек  разной  длины  и  ширины;  прокатывать  обручи  индивидуально,  шагом  и  бегом. 

Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; 

бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об пол 

на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной 

руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, 

перебрасывать  мяч  друг  другу  и  ловить  его  из  разных  исходных  положений,  разными 

способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать 

предметы в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м).  

Ритмическая  гимнастика.  Совершенствовать  умение  выполнять  физические упражнения  

под  музыку  в  форме  несложных  танцев,  хороводов,  по  творческому  заданию педагога. 

Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью 

выразительных  движений  передавать  характер  музыки.  Учить  детей  импровизировать 

под различные мелодии (марши, песни, танцы).  

Строевые упражнения. Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами,  

в  круг,  в  одну  шеренгу,  в  несколько  кругов,  врассыпную.  Закрепить  умение 

перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кругов,из 

одной  шеренги  в  две.  Обучать  детей  расчету  в  колонне  и  в  шеренге  «по  порядку», 

«на первый, второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время 
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ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, 

кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, 

с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; 

выполнению  поворотов  направо  и  налево,  кругом  на  месте  и  в  движении  различными 

способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне.  

Общеразвивающие упражнения  
Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить 

разводить  руки  в  стороны  из  положения  руки  перед  грудью;  поднимать  руки  вверх  и 

разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки со 

сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и 

опускать  руки,  стоя  у  стены;  поднимать  и  опускать  поочередно  прямые  ноги, взявшись 

руками  за  рейку  гимнастической  стенки  на  уровне  пояса;  наклоняться  вперед  и 

стараться коснуться  ладонями  пола;  учить  наклоняться  в  стороны,  не  сгибая  ноги  в  

коленях; поворачиваться,  разводя  руки  в  стороны;  поочередно  отводить  ноги  в  стороны  

из  упора присев;  подтягивать  голову  и  ноги  к  груди,  лежа;  подтягиваться  на  

гимнастической скамейке. Учить  выполнять  упражнения  для  укрепления  мышц  

брюшного  пресса  и  ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять 

выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; катать и захватывать предметы 

пальцами ног. При выполнении упражнений использовать различные исходные положения 

(сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и  др.).  Учить  выполнять  упражнения  как  без  

предметов,  так  и  различными  предметами  

гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.).   

Спортивные упражнения  
Совершенствовать  умение  катать  друг  друга  на  санках,  кататься  с  горки  на  санках, 

выполнять  повороты  на  спуске,  скользить  по  ледяной  дорожке  с  разбега.  Учить 

самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнениемповоротов  

вправо и влево. Формировать  умение  играть  в  спортивные  игры:  городки  (элементы), 

баскетбол (элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы).  

Подвижные игры  
Формировать  умение  участвовать  в  играх-соревнованиях  и  играх-эстафетах,  учить 

самостоятельно организовывать подвижные игры.  

Игры и упражнения Игры  с  бегом:  «Пятнашки»,  «Пятнашки  со  скакалкой»,  «Бег  с  

препятствиями», «Птицы и клетка», «Лиса и зайцы», «Сорви шапку», «Поймай дракона за 

хвост», «Коршун и наседка», «Палочка-выручалочка», «Кто больше».Пятнашки с вызовом», 

«Рыбки», «Домик у дерева»,  «Заяц  без  домика»,  «Два круга»,  «Бег  по  кругу»,  «Паровоз  

и  вагоны»,  «Караси  и щука», «Воробьи и вороны», «Тяни-толкай». «Мы — веселые 

ребята», «Караси и щука», «Хитрая лиса», «Успей пробежать». Игры  с  прыжками:  

«Прыжки  по  кочкам»,  «Цапля»,  «Скакалка»,  «Кот  и  воробей», «Поймай  лягушку».  

Игры  с  мячом:  «Стой!»,  «Догони  мяч»,  «Попрыгунчики»,  «Мяч  — соседу».  «Чемпионы  

скакалки»,  «Бой  петухов»,  «Солнечные  зайчики»,  «Ворон-синица», «Тройной прыжок». 

«Лови не лови». «Кто скорее?», «Пастух и стадо», «Удочка». Игры  с  обручем:  «Бег  

сороконожек»,  «Догони  обруч»,  «Прокати  обруч»,  «Пробеги сквозь  обруч»,  «Мячом  в  

обруч».  «Колодец»,  «Попади  в  обруч»,  «Кто  быстрее»,  «Успей стать в обруч», «Эстафета 

с препятствиями». Словесные игры: «И мы!», «Много друзей», Закончи слово», 

«Дразнилки», «Цапки». «Назови правильно», «Повтори-ка», «Подражание», «Путаница», 

«Назови дни недели».«Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха». Зимние  игры:  

«Снеговик»,  «Гонки  снежных комов»,  «Медведи»,  «Сумей  поймать», «Снежки». 

«Снежком в цель», «Палочку в снег», «Засада», «Защита», «Два Мороза». Игровые 

поединки: «Попади в бутылку», «Кто дальше», «Наступи на ногу», «Точный поворот», 

«Собери яблоки» .                                      
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Эстафетные  игры:  «Забей  гвоздь»,  «Эстафета  с  поворотами»,  «Эстафета  с загадками», 

«Палочка», «Круговая эстафета» 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ  
- Продолжать  закаливание  организма  с  целью  укрепления  сердечно-сосудистой  и 

нервной систем, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме.  

- Продолжать  формировать  правильную  осанку,  проводить  профилактику плоскостопия.  

- Ежедневно  использовать  такие  формы  работы,  как  утренняя  гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на 

прогулке с использованием спортивного оборудования.  

- Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, 

прически, чистотой рук и ногтей.  

- Закрепить  умение  быстро  одеваться  и  раздевать,  самостоятельно  застегивать  и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду.  

- Продолжать работу по воспитанию культуры еды.  

- Расширять представления о строении организма человека и его функционировании.  

- Расширять  представления  о  здоровом  образе  жизни  и  факторах,  разрушающих 

здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни.  

Подготовительная  группа  

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
-Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание,  прыжки,  ползание  и  лазание,  бросание,  ловлю  и  метание)  с  учетом  этапности 

развития нервной системы, психики  и моторики. Добиваться развития физических качеств 

(быстроты,  ловкости,  гибкости,  координации  движений,  хорошей  ориентировки  в 

пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость).  

-Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, 

инициативность,  фантазию,  творческие  способности,  интерес  к  активной  двигательной 

деятельности и потребности в ней.  

-Способствовать формированию широкого круга игровых действий.  

Основные движения  
Ходьба  и  бег.  Совершенствовать  навыки  ходьбы,  сформированные  в  предыдущих 

группах  (обычная  ходьба;  ходьба  на  носках,  пятках,  наружных  сторонах  стоп,  с 

высоким подниманием  колена;  широким  и  мелким  шагом;  приставным  шагом  вправо  и  

влево; гимнастическим шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в 

шеренге; по  кругу,  с  поворотом,  змейкой,  врассыпную,  с  выполнением  заданий).  

Обучать  ходьбе приставным  шагом  вперед  и  назад,  скрестным  шагом,  выпадами  

вперед,  спиной  вперед, притоптывающим шагом. Развивать  навыки  бега,  

сформированные  в  предыдущих  группах  (бег  обычный,  на носках; бег с выбрасыванием 

прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с 

заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в  чередовании  с  

прыжками,  с  подлезанием,  ходьбой,  с  изменением  темпа,  с  различной скоростью). 

Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. Учить бегать, сильно сгибая ноги 

в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений;  

бегать  наперегонки  парами  и  группами,  со  скакалкой;  бегать  на  скорость  в играх-

эстафетах.  

Упражнения  в  равновесии.  Формировать  навыки  ходьбы  по  гимнастической скамейке 

приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой 

посередине и перешагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; 

по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками 

на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. 

Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

53 
 

5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной 

позы. Формировать умение стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми 

глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), 

гимнастической скамейке, большом  набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога.  

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов 

ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической 

скамейке  и  по  бревну;  ползания  на  животе  и  скольжению  на  спине  по  гимнастической 

скамейке,  подтягиваясь  руками  и  отталкиваясь  ногами,  держа  ноги  неподвижными. 

Закрепить  навыки  пролезания  в  обруч  и  подлезания  под  дугу  разными  способами, 

подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h 

35—50 см). Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, 

используя одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять умение переходить 

с  пролета  на  пролет  гимнастической  стенки,  поднимаясь  и  спускаясь  по  диагонали. 

Формировать умение лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога.  

Прыжки.  Совершенствовать  навыки  выполнения  всех  видов  прыжков, сформированные 

в предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием  с  

ходьбой,  с  поворотом  кругом).  Формировать  умение  выполнять прыжки с зажатым  

между  ног  мешочком  с  песком,  прыжки  через  набивные  мячи  (5—6 последовательно). 

Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с  продвижением  

вперед,  через  веревку  вперед  и  назад).  Формировать  навыки  выполнения прыжков вверх 

из глубокого приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и 

разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с другими  

видами  движений  (высота  предметов  не  более  30—40  см).  Совершенствовать навыки 

выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, через большой обруч.  

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, 

бросания и ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания мяча 

друг другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время 

передвижения в парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя руками, одной 

рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой 

между  предметами.  Формировать  навыки  ведения  мяча  в  разных  направлениях, 

перебрасывания  набивных  мячей;  метания  из  разных  положений  в  вертикальную, 

горизонтальную, движущуюся цель, вдаль.  

Строевые упражнения  

Совершенствовать  сформированные  ранее  навыки  выполнения  построений  и 

перестроений  (в  колонну  по  одному,  по  двое,  по  трое,  по  четыре,  в  полукруг,  в  круг, 

в шеренгу,  врассыпную;  из  одного  круга  в  несколько)  на  месте  и  в  движении.  

Совершенствовать  умение  рассчитываться  «по  порядку»,  на  «первый-второй»,  равняться 

в колонне,  в  шеренге;  размыкаться  и  смыкаться  в  колонне,  в  шеренге  приставным  

шагом, прыжком,  бегом;  выполнять  повороты  направо,  налево,  кругом  на  месте  и  в  

движении переступанием, прыжком, по разделениям.  

Совершенствовать  умение  выполнять  упражнения  под  музыку.  Содействовать развитию  

пластичности,  выразительности  плавности,  ритмичности  движений.  Развивать творчество 

и воображение.  

Общеразвивающие упражнения  
Продолжать  разучивать  и  совершенствовать  упражнения,  развивающие  мелкие  и 

крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных 

отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног).  

Упражнения  для  кистей  рук  и  плечевого  пояса.  Совершенствовать  умение поднимать 

руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу назад на носок; поднимать  и  

опускать  плечи;  отводить  локти  назад;  выполнять  круговые  движения согнутыми  в  

локтях  руками.  Формировать  умение  вращать  обруч  одной  рукой  вокруг вертикальной  
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оси;  на  предплечье  и  кисти  руки;  разводить  и  сводить  пальцы,  поочередно соединять 

все пальцы с большими (упражнение «Пальчики здороваются»).  

Упражнения  для  укрепления  туловища  и  ног.  Совершенствовать  умение поворачивать 

туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа руки  в  

стороны.  Формировать  умение  поднимать  обе  ноги  из  упора  сидя;  садиться  из 

положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать ноги из положения 

лежа на спине и стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на 

спине;  из  упора  присев  переходить  в  упор  на  одной  ноге.  Совершенствовать  умение 

приседать, держа руки за головой; из положения ноги врозь, перенося массу тела  с одной 

ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой вперед-

назад, держась за опору.  

Спортивные упражнения  
Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном 

велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). Сформировать навык скольжения 

по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на двух ногах.  

Совершенствовать  навыки  игры  в  футбол  (элементы),  баскетбол  (элементы),  

бадминтон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис  

(элементы).  

Подвижные игры  

Совершенствовать  навыки  игры  в  разнообразные  подвижные  игры,  в  игры  с 

элементами соревнования.  

Игры: Игры с бегом: «Бездомный заяц», «Горелки», «Палочка-выручалочка», «Эстафета по  

кругу». Игры с прыжками: «Волк во рву», «Классы», «Не попадись», «Охотник и зайцы». 

Метание: «Городки», «Школа мяча», «Бабки», «Серсо». Лазание: «Ловля обезьян», «Перелет 

птиц», «Ключи», «Паук и мухи», «Совушка». Игры  с  пластмассовой  тарелкой:  «Тарелка  

по  кругу»,  «Попади  в  круг», «Снайперы», «Поймай тарелку», «Встречная эстафета». 

Словесные игры: «Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха». Игровые  поединки:  

«Сумей  увидеть»,  «Бой  подушками»,  «Водоносы»,  «Поймай рыбку», «Пушинка» 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ  

 -Формировать правильную осанку и свод стопы.  

-Продолжать  закаливание  организма  с  использованием  всех  доступных  природных 

факторов,  совершенствовать  адаптационные  способности  организма  детей,  умение 

приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды 

Специфика работы воспитателя 

Формирование полноценных двигательных навыков, активная деятельность в 

процессе конструирования, сюжетной игры, трудовой деятельности, овладение тонко 

координированными и специализированными движениями рук является необходимым 

звеном в общей системе коррекционного обучения. 

В процессе правильно организованных занятий необходимо устранить 

некоординированные, скованные, недостаточно ритмические движения. 

Обращается специальное внимание на особенности психомоторного развития детей, 

которые должны учитываться в процессе занятий (дети с речевой патологией, имеющей 

органическую природу нарушения, обычно различаются по состоянию двигательной сферы 

на возбудимых с явлениями отвлекаемости, нетерпеливости, неустойчивости и 

заторможенных с явлениями вялости, адинамичности). 

Среди детей могут быть  нарушения речи - дизартрия, имеющие, как правило, 

остаточные проявления органического поражения центральной нервной системы в виде 

стертых парезов, приводящих к двигательной неловкости, малому объему движений, 

недостаточному их темпу и переключаемости. 

Общекоррегирующие упражнения 
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Коррекция особенностей моторного развития детей осуществляется за счет 

специальных упражнений и общепринятых способов физического воспитания. Она 

направлена на нормализацию мышечного тонуса, исправление неправильных поз, развитие 

статической выносливости, равновесия, упорядочение темпа движений, синхронного 

взаимодействия между движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, 

воспитание быстроты реакции на словесные инструкции, развитие тонкой двигательной 

координации, необходимой для полноценного становления навыков письма. 

Особое внимание уделяется развитию тонкой моторики пальцев рук. Этому служат 

следующие упражнения: 

- сжимать резиновую грушу или теннисный мячик; 

-разгибать и загибать поочередно пальцы из кулака в кулак; 

- отхлопывать ритм ладонями по столу, затем чередуя положение: ладонь – ребро (одной 

и двумя руками); 

-поочередно каждым пальцем отстукивать ритм в заданном темпе по поверхности стола; 

-  перебирать разными пальцами натянутую резинку или шнурок; 

- отстреливать каждым пальцем поочередно пинг-понговый шарик; 

- тренировать захват мячей различного диаметра; 

- вырабатывать переключение движений правой – левой руки (ладонь – кулак, ладонь – 

ребро ладони и т. п.); 

- воспроизводить различные позы руки (кулак – ладонь – ребро), пальцев (колечко – 

цепь – щепоть); 

- захватывать мелкие предметы небольшого диаметра различными пальцами; 

- перекатывать ребристый карандаш большим и попеременно остальными пальцами; 

- выполнять несложные геометрические узоры из мелких деталей (спичек, палочек, 

мозаики) на основе образца; 

- обучать детей рациональным приемам захвата крупных и мелких предметов. 

    Указанные упражнения рекомендуется начинать в медленном темпе, постепенно его, 

ускоряя и увеличивая количество повторений. При этом необходимо следить за четкостью и 

ритмичностью выполнения, не допускать содружественных движений и нарушения 

пространственной ориентации и проговаривать свои действия четко соблюдая речевые 

правила. 

Специфика работы инструктора по ФК 

Сочетание речи и движения является очень важным компонентом на пути 

исправления речевых и двигательных недостатков у детей. Речь и движения очень тесно 

связаны, дополняют друг друга. Артикуляторный аппарат детей укрепляется, развивается 

фонематический слух, формируется культура речи. Дети учатся вслушиваться в слова, звуки, 

слышать составные части слова, развивается культура речи, умение контролировать свою 

речь. Развиваются детские эмоции, которые повышают интерес к занятиям и речи. Поэтому 

успешное преодоление речевого недоразвития возможно только при условии тесной 

взаимосвязи в работе учителя – логопеда и инструктора по физической культуре.  

Формы  работы, используемые инструктором  по физической культуре:  

- Общеразвивающие упражнения подбираются с учетом лексической темы или в форме игры 

с речевым сопровождением. Это позволяет заинтересовать детей, укрепляет опорно-

двигательный аппарат, дыхательную и сердечно-сосудистую систему, развивает 

координацию движений общую моторику и двигательную память, формировать правильную 

осанку.  

- Основные виды движений используются на закрепление или повторение. Речевое 

сопровождение к ним  позволяет создать мотивацию деятельности, способствует 

обогащению словарного запаса детей, постановке правильного дыхания. 
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- Пальчиковая гимнастика способствует тренировке пальцев и кистей рук, развития “ручной 

умелости”, стимулирует деятельность речевых зон коры головного мозга. Пальчиковые игры 

подбираются  с учетом лексической темы, с речевым сопровождением.  

- Используемые упражнения  дыхательной гимнастики по Стрельниковой способствуют 

выработке правильного диафрагмального дыхания, развития продолжительности выдоха, его 

силы и плавности. 

- Используемые двигательно-речевые игры развивают мышление и речь детей, 

поддерживают интерес детей к занятию, физиологическую потребность в движениях,  

помогают совершенствовать основные виды движений. 

- Релаксация, применяемая в конце   занятия., включает в себя упражнения на расслабление 

мышц рук, ног, лица, шеи, туловища, снятие мышечного и эмоционального напряжения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Система работы по познавательному развитию детей строится с учётом возрастных и 

психологических особенностей детей, социального заказа, приоритетных направлений, 

региональных приоритетов развития образования Белгородской области 

Система работы по физическому воспитанию в дошкольном учреждении строится при 

четко организованном медико-педагогическом контроле, соблюдении оптимального 

двигательного режима с использованием индивидуального дифференцированного подхода и 

создании экологически благоприятных условий. В дошкольном учреждении созданы 

необходимые условия для физического развития детей. Имеется спортивный зал с 

современным и нетрадиционным физкультурным оборудованием, функционирует 

тренажерная комната.  На территории детского сада расположены: спортивная площадка, 

беговая дорожка, полоса «препятствий», место для игр. В группах имеются физкультурные 

уголки с необходимым набором спортивного инвентаря для организации двигательной 

деятельности детей в течение дня. В практике детского сада широко используются 

следующие формы работы: 

 утренняя гимнастика; 

 коррегирующая гимнастика после дневного сна; 

 образовательная двигательная деятельность в зале;  

 физкультминутки; 

 прогулки;  

 двигательная деятельность на воздухе;  

 подвижные игры;  

 спортивные праздники и развлечения;  

 физкультурные досуги и эстафеты; 

 самостоятельная двигательная деятельность детей.  

Для проведения оздоровительно-профилактических плановых мероприятий в дошкольном 

учреждении имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием: процедурный кабинет, кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор.  

Физкультурно-оздоровительная работа прослеживается во всех направлениях работы с  

детьми. Эта работа проводится во взаимодействии воспитателей,  музыкальных 

руководителей, инструктора по физической культуре.  В каждой возрастной группе 

оборудован спортивный уголок с традиционным и нетрадиционным спортивным 

оборудованием с учётом возрастных особенностей детей.  Система закаливания в 

дошкольном образовательном учреждении построена с учетом  сезонных изменений, 

температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки, состояния 

здоровья и возрастных особенностей детей. В летний период для закаливания детей 

основные природные факторы используют  дифференцировано в зависимости от возраста 

детей, состояния их здоровья, с учетом  подготовленности персонала и материальной базы 

детского сада, строгим соблюдением  методических рекомендаций. Большое внимание в 
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дошкольном учреждении уделяется обогащению содержания двигательной деятельности за 

счет обучения детей выполнению физических упражнений в соответствии с требованиями 

методики Комплекса ГТО, формированию прикладных двигательных умений и навыков.  

 

Направления физического 

развития:  

Принципы физического 

развития:  

Методы физического 

развития:  

1) Приобретение детьми опыта 

в двигательной деятельности:  

  связанной с выполнением 

упражнений;  

  направленной на развитие 

таких физических качеств как 

координация и  

гибкость;   

  способствующей 

правильному формированию 

опорно- двигательной системы  

организма, развитию 

равновесия, координации 

движений, крупной и мелкой  

моторики;  

  связанной с правильным, не 

наносящим вреда организму, 

выполнением  

основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты 

в обе стороны).  

1) Дидактические:  
 систематичность и 

последовательность;  

 развивающее обучение;  

 доступность;  

 воспитывающее обучение;  

 учет индивидуальных и 

возрастных  особенностей;  

 сознательность и активность 

ребенка;  

 наглядность.  

1) Наглядные:  
  наглядно-зрительные 

приемы (показ 

физических упражнений,  

использование наглядных 

пособий, имитация, 

зрительные ориентиры);  

  наглядно-слуховые 

приемы  (музыка, песни);  

  тактильно-мышечные 

приемы 

(непосредственная 

помощь воспитателя).  

2) Становление 

целенаправленности  и 

саморегуляции  в двигательной 

сфере.  

2) Специальные:  

  непрерывность;  

  последовательность 

наращивания тренирующих 

воздействий;  

  цикличность.  

2) Словесные:  

  объяснения, 

пояснения, указания;  

   подача команд, 

распоряжений, сигналов;  

   вопросы к детям;  

   образный сюжетный 

рассказ, беседа;  

   словесная инструкция.  

3) Становление ценностей 

здорового образа жизни, 

овладение его  

элементарными нормами и 

правилами (в питании, 

двигательном режиме,  

закаливании, при 

формировании полезных 

привычек и др.)  

) Гигиенические:  
  сбалансированность 

нагрузок;  

  рациональность чередования 

деятельности и отдыха;  

  возрастная адекватность;  

  оздоровительная 

направленность всего 

образовательного процесса;  

  осуществление личностно- 

ориентированного обучения и 

воспитания.  

3) Практические:  
  Повторение 

упражнений без 

изменения и с 

изменениями;  

  Проведение 

упражнений в игровой 

форме;  

  Проведение 

упражнений в 

соревновательной форме.  
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В процессе работы по реализации образовательной области   «Физическое развитие» с 

учетом регионального компонента деятельность направлена на включение в 

образовательный процесс подвижных игр Белгородской области. Традиционное физическое 

воспитание, как неотъемлемая часть народной педагогики, как основа накопленного 

коллективного опыта народа по воспитанию здорового, физически развитого подрастающего 

поколения, воплощает в себя характер этноса, его обычаи и традиции.  При организации 

образовательной деятельности по физическому развитию широко используются устное 

народное творчество, народные игры и состязания, характерные для Белгородского края. 

Включение фольклорного материала осуществляется с соблюдением следующих условий: 

детям должны быть знакомы предлагаемые физические упражнения (строевые, 

общеразвивающие, музыкально-ритмические, подвижные игры); фольклорный материал 

должен соответствовать возрастным особенностям детей;  для рациональной организации 

двигательной активности детей необходима частая смена упражнений при многократной 

повторяемости каждого движения; учёт развивающего характера учебного материала и 

народной специфики  используемого фольклора.  Таким физкультурным занятиям 

предшествует большая подготовительная работа: познавательные, музыкальные занятия, 

совместная двигательная деятельность педагога и детей на прогулке, знакомство с 

пословицами и поговорками, загадками и потешками, сказками и песнями, разучивание 

считалок, игровых речитативов, игр и забав. Основой музыкального сопровождения 

физкультурных занятий должны быть лучшие образцы народного музыкального творчества, 

могут использоваться традиционная народная символика, разнообразные атрибуты 

(народный инвентарь для игр и состязаний, элементы национальной одежды), а также 

современные гимнастические снаряды, мячи и т.п.   

Содержание работы включает в себя знакомство с туризмом, формирование 

элементарных туристских умений, воспитание самостоятельности, подведение к осознанию 

необходимости ведения здорового образа жизни; включение родителей в туристко-

краеведческую деятельность (совместные экскурсии, соревнования, праздники). С целью 

включения родителей в образовательную деятельность необходимо привлекать их к 

организации экскурсий, туристических походов.  

Предусматриваются пешие экскурсии по городу, школьные музеи 

общеобразовательных учреждений, походы в лес, участие в конкурсах, соревнованиях, 

выполнение творческих заданий, знакомство воспитанников с народными играми 

Старооскольского края, Белгородской области, со знаменитыми спортсменами 

Белгородчины, спортивными объектами. В группах оформлены  альбомы подвижных 

народных игр Старооскольского района и Белгородской области, альбомы знаменитых 

спортсменов Белгородской области. Организуются такие формы работы как встречи, мастер-

классы  с известными спортсменами, выпускниками дошкольного учреждения, 

занимающимися в спортивных школах, добившимися спортивных результатов. 
 

2.2.  Описание основных технологий, форм, способов, методов и средств реализации 

Программы  

Содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и  реализуется в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

  в раннем возрасте (2-3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 
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бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

  - для детей дошкольного возраста (3-7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, 

включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстника 

ми), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной лите- 

ратуры и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в поме- 

щении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкто- 

ры, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование; 

лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских му- 

зыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Образовательные области  Формы работы  

Ранний возраст  Дошкольный возраст  

Физическое развитие   игровая беседа с 

физкультурное занятие 

элементами  

-игра 

- игровые упражнения  

  - физические упражнения  

 - утренняя гимнастика  

- интегративная деятельность 

 - показ 

 - рассматривание наглядного 

материала  

- ситуативный разговор  

- беседа 

 - рассказ  

- чтение художественной 

литературы 

 - проблемная ситуация 

-физкультурное занятие 

-подвижная игра  

-утренняя гимнастика 

-игра 

-беседа 

-рассуждение 

-рассказ 

-чтение художественной  

литературы  

- рассматривание. 

 - интегративная деятельность 

- контрольно-диагностическая 

деятельность  

 - спортивные и 

физкультурные досуги  

- спортивные состязания 

 - спортивные эстафеты 

 - проектная деятельность 

 - моделирование физических 

упражнений и подвижных игр 

- проблемная ситуация 

Социально- 

коммуникативное развитие  

 - игровое упражнение  

- игра  

- беседа  

- наблюдение 

 - рассматривание наглядного 

материала  

- чтение художественной 

литературы 

 - педагогическая ситуация 

 - праздник  

-игра 

- беседа  

- наблюдение - 

психогимнастические этюды  

- чтение художественной 

литературы  

- педагогическая ситуация  

- праздник  

- досуги, развлечения 

 - экскурсия  
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- досуги, развлечения 

 - экскурсия  

- ситуация морального выбора 

- поручение  

- дежурство  

- ситуация морального выбора 

- ситуативный разговор 

 - проектная деятельность 

 - интегративная деятельность 

- рассматривание 

иллюстративного материала 

- просмотр мультфильмов, 

видеофильмов  

- мультимедийные 

презентации  

- просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач. 

 - экспериментирование  

- поручение и задание 

 - дежурство. 

 - совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера  

Познавательное развитие  - игра 

 - игровые упражнения - 

чтение художественной 

литературы 

 - рассматривание наглядного 

материала  

- наблюдение  

- игра- экспериментирование. 

 - исследовательская 

деятельность  

- развивающая игра  

- экскурсия  

- ситуативный разговор  

- рассказ педагога 

 - интегративная деятельность 

- беседа  

- проблемная ситуация  

- чтение художественной 

литературы 

 - чтение энциклопедий 

 - проектная деятельность 

 - познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 - экспериментирование  

- создание коллекций  

- развивающая игра 

 - наблюдение 

 - проблемная ситуация 

 - рассказ педагога  

- беседа  

- интегративная деятельность  

- мультимедийные 

презентации  

- экскурсии 

 - коллекционирование  

- дидактические игры  

  
  

Речевое развитие  - чтение художественной 

литературы 

 - игра 

 - игровая ситуация  

- рассматривание 

иллюстраций  

- рассматривание предметных, 

сюжетных картинок  

  

  

- чтение художественной 

литературы  

- беседа  

- составление рассказов  

- пересказ  

- разучивание стихотворений  

- рассматривание 

иллюстративного материала  
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Художественно эстетическое 

развитие  

- рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

- игра  

- игровые упражнения 

 - организация выставок 

творческих работ  

- конструирование 

 - слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

- экспериментирование со 

звуками 

 - музыкально-дидактическая 

игра  

- музыкальные игры  

- танцевальные движения - 

совместное пение  

- изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для 

игры, сувениров  

- создание макетов, коллекций 

и их оформление 

 - экскурсии в музеи города  

- рассматривание репродукций 

картин 

 - игра  

- конструирование 

 - моделирование 

 - художественный труд  

- организация выставок 

творческих работ  

 - слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

- музыкально- дидактическая 

игра 

 - игра на музыкальных 

инструментах  

- беседа интегративного 

характера, элементарного 

музыковедческого содержания 

- интегративная деятельность  

- совместное и 

индивидуальное пение 

 - музыкальное упражнение. 

 - двигательный, пластический 

танцевальный этюд  

- танец  

- творческое задание 

 -концерт 

- импровизация  

- музыкальная сюжетная игра  

- музыкальный праздник  

Современные  психолого-педагогические технологии в ДОУ 
2.2.1. Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Характерные особенности: 

 смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и 

от ребенка к взрослому; 

 основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка 

как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

 содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 
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Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ: 

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса 

на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;  

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов;  

 содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания.  

Составляющие педагогической технологии: 

 Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует 

от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексии, 

способности конструировать педагогический процесс на основе педагогического 

наблюдения. 

 Построение педагогического процесса на основе аутентичной оценки в ходе 

педагогических наблюдений, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского 

сада определять реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его 

развитии  в результате анализа реального поведения ребенка, а не посредством выполнения 

специальных заданий. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в 

игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, 

которые используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни 

дошкольников. 

 Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с 

общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в 

подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, 

эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель 

индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать 

свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших 

возрастных группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации 

его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций 

(игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное 

отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 

творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, 

проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, 

способствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

 Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка 

в позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых ситуаций, 

требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, 

моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, 

которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на 

основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, 

сотрудничества, сотворчества). 

 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей 

во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по 

образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование 

навыков). 
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 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из 

разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие 

чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное 

решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого 

согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его 

личностного потенциала). 

 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр 

искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности 

детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить 

качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния 

на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий 

уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность 

самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их 

жизнерадостность, открытость). 

 Интеграция образовательного содержания программы. 

2.2.2. Технологии проектной деятельности 

Этапы в развитии проектной деятельности: 

Подражательско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с 

половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», 

выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не 

противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность 

установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность.  

Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 

разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг 

другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее 

организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и 

самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки, так 

и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, 

способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не 

только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и 

самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, 

исследовательских, опытно-ориентировочных проектов.  

Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе 

развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для 

самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, 

выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога:  

 педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

 вовлекает дошкольников в решение проблемы 

 намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

 обсуждает план с семьями; 

 обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

 вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

 собирает информацию, материал; 

 проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  

 дает домашние задания родителям и детям;  
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 поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, 

информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

 организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

 подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

2.2.3. Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

 проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение 

последовательности действий для осуществления исследовательского поиска); 

 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, 

первичная систематизация полученных данных); 

 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных) 

Алгоритм действий: 
3) Выяв

ление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в 

переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», 

«трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то 

необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется 

привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе 

вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном. 

4) Выб

ор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести 

исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие 

исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс 

бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто 

не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике 

использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то 

практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

5) Опре

деление цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится 

исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со 

слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов 

обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить». 

6) Опре

деление задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые 

ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до 

того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная 

формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а 

исследователя — права импровизировать. 

7) Выд

вижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не 

подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно 

научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы 

дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой 

стороны). 

8) Сост

авление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план 

исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что 
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исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: 

подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы 

по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; 

провести эксперимент. 

9) Пров

ести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

10) Указ

ать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной  

работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей. 

Принципы исследовательского обучения: 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс 

творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на 

основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология 

усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот 

материал, который включен в активную работу мышления); 

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно - значимых для ребенка: 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, 

объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения 

(противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в 

результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и 

результатов его опытной проверки в процессе диалога 

Методические приемы:  

 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения;  изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов; 

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, 

логику, рассуждения; 

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 

данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и 

т.д.) 

Условия исследовательской деятельности: 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую 

сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового 

материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 

восхищение; 

 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  

 выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; 

 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 
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 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять 

главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными 

методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 

оригинальных решений, умений делать выбор; 

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей 

великих открытий. 

2.2.4. ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В МБДОУ 

№ Виды Особенности организации 

 Медико-профилактические 
 

Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 

1 обширное умывание после дневного 

сна (мытье рук до локтя) 

Дошкольные группы ежедневно  

2 хождение по корригирующим 

дорожкам после сна 

 Все группы ежедневно 

3 ходьба босиком Все группы ежедневно 

4 облегченная одежда Все группы ежедневно 

 

Профилактические мероприятия 

1. витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2. витаминизация 3-их блюд ежедневно 

3. употребление фитонцидов (лук, 

чеснок) 

Осенне-зимний период 

4. полоскание рта после еды ежедневно 

5. чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям 

 

Медицинские 

1. мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3. антропометрические измерения 2 раза в год (сентябрь, май) (1 мл.гр.- 3 раза в 

год- сентябрь, декабрь, май) 

4. профилактические прививки По возрасту 

5. кварцевание По эпидпоказаниям 

6. организация и контроль питания 

детей 

ежедневно 

 

Физкультурно- оздоровительные 

1 коррегирующие упражнения 

(улучшение осанки, плоскостопие, 

зрение) 

ежедневно 

2 зрительная гимнастика ежедневно 

3 пальчиковая гимнастика ежедневно 

4 дыхательная гимнастика ежедневно 

5 динамические паузы ежедневно 

6 релаксация 2-3 раза в неделю 

7 музыкотерапия ежедневно 
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8 цветотерапия 2-3 раза в неделю 

9 сказкотерапия ежедневно 

 

Образовательные 

1. привитие культурно-гигиенических 

навыков 

ежедневно 

 

 
2.2.5. Технологии «Портфолио дошкольника» 

Разделы портфолио 

Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещается фотография ребенка, указываются 

его фамилия и имя, номер группы; можно ввести рубрику «Я люблю...» («Мне нравится...», 

«Обожаю, когда...»), в которой будут записаны ответы ребенка. 

Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометрические данные (в художественно-

графическом исполнении): «Вот я какой!», «Как я расту», «Я вырос», «Я большой». 

Раздел 3 «Портрет моего ребенка». В разделе помещаются сочинения родителей о своем 

малыше. 

Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе фиксируются высказывания самого ребенка на 

предложение продолжить фразы: «Я мечтаю о...», «Я бы хотел быть...», «Я жду, когда...», «Я 

вижу себя...», «Я хочу видеть себя...», «Мои любимые дела...»; ответы на вопросы: «Кем и 

каким я буду, когда вырасту?», «О чем я люблю думать?». 

Раздел 5 «Мое творчество». В разделе помещаются образцы творчества ребенка (рисунки, 

рассказы, книги-самоделки). 

Раздел 6 «Мои достижения». В разделе фиксируются грамоты, дипломы (от различных 

организаций: детского сада, СМИ, проводящих конкурсы). 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в группах 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями  речи. Содержание  

дошкольного образования и условия обучения и  воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья  в группах  компенсирующей направленности  определяются 

адаптированной  основной образовательной программой дошкольного образования  для 

детей с тяжелыми нарушениями речи.  Специальные условия для получения образования 

детьми  с ограниченными возможностями здоровья создаются согласно индивидуальной 

программе реабилитации инвалида (в соответствии с  Федеральным законом от 24 ноября 

1995 г. No 181-ФЗ «О социальной защите  инвалидов в Российской Федерации») и 

рекомендаций Территориальной  психолого-медико-педагогической комиссии (далее 

ТПМПК).  

В дошкольном учреждении функционируют три группы компенсирующей 

направленности с тяжелыми нарушениями речи (ОНР), которые реализуют  адаптированную 

основную образовательную программу. 

Основные этапы работы по  преодолению общего недоразвития речи у детей 1-го 

уровня речевого развития  

 Этап I. Развитие понимания речи.  

 Этап II.  Развитие активной подражательной речевой деятельности. 

 Этап III. развитие внимания, памяти, мышления детей. 

Этап I. Развитие понимания речи. 

Цель: Понимание обращённой речи.  
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Задачи: 

  Сформировать у детей познавательный интерес к предметам и явлениям окружающей 

действительности. 

  Развивать пассивный предметный, глагольный словарь и словарь признаков. 

  Учить понимать и показывать некоторые действия и знакомые предметы по словесной 

инструкции.  

Направления работы  

1.Учить детей находить, узнавать и правильно показывать предметы, игрушки. 

2.Учить показывать части тела в соответствии с просьбой взрослого.  

3.Учить понимать слова обобщающего значения.  

4.Учить детей показывать и выполнять действия, связанные с окружающим миром, знакомой 

бытовой или игровой ситуацией. 

5. Закреплять навык ведения одностороннего диалога (жестом отвечать на вопрос).  

6. Учить детей дифференцированно воспринимать вопросы: кто?, куда?, откуда?, с кем?. 

7.Учить детей понимать грамматические категории числа существительных, глаголов. 

8.Учить различать на слух обращения к одному или нескольким лицам. 

9.Учить понимать категории рода глаголов прошедшего времени единственного числа. 

10.Учить детей отгадывать предметы, игрушки, животных, птиц по их словесному описанию 

(большой, бурый, косолапый, живет в берлоге, сосет лапу).  

11. Учить по просьбе взрослого выбирать предметы для выполнения названных действий 

(резать — нож, шить — игла, наливать суп — половник).  

12. Учить определять причинно-следственные связи (снег — санки, коньки, снежная баба). 

Лексические темы: "Игрушки", "Одежда", "Мебель", "Посуда", "Продукты питания", 

"Транспорт". 

 Основные этапы работы по  преодолению общего недоразвития речи у детей 2-го 

уровня речевого развития  

 Этап I. Развитие понимания речи. 

 Этап II. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка. 

 Этап III. Развитие самостоятельной фразовой речи. 

 Этап IV. Развитие произносительной стороны речи.  

Этап I. Развитие понимания речи.  

Цель: Преодоление импрессивного аграмматизма.  

Задачи:  

 Научить  соотносить предметы с их качественными признаками и функциональным 

назначением.  

 Узнавать по словесному описанию знакомые предметы.  

 Научить сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым 

признакам. 

 Формировать простые грамматические категории: единственного и множественного числа 

существительных, повелительного и изъявительного наклонений глаголов, именительного, 

родительного, дательного и винительного падежей, некоторых простых предлогов.      

Направления работы  

1.Развивать у детей умение вслушиваться в обращенную речь.  

2.Учить выделять названия предметов, действий, некоторых признаков.  

3.Формировать понимание обобщающего значения слов.  

4.Готовить детей к овладению диалогической и монологической речью.  

Этап II. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка.  
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Цель: Развитие элементарных форм устной речи на базе уточнения и расширения словарного 

запаса.  

Задачи:  

 Воспроизводить отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную структуру двухи 

трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков;  

 Правильно употреблять в самостоятельной речи отдельные падежные окончания слов, 

используемых в рамках предложных конструкций  

Направления работы  

1.Учить называть слова одно-, двух-, трехсложной слоговой структуры (кот, мак, муха, ваза, 

лопата, молоко).  

2.Учить детей первоначальным навыкам словообразования (существительные с 

уменьшительноласкательными суффиксами). 

3.Учить навыкам употребления в речи грамматических категорий: числа имен 

существительных и прилагательных. 

4.Учить дифференцировать названия предметов по категории 

одушевленности/неодушевленности.  

5.Учить навыку использования в речи качественных прилагательных (большой, вкусный и т. 

п.), притяжательных прилагательных мужского и женского рода "мой — моя" и их 

согласованию с существительными.  

6.Закреплять навык составления простых предложений.  

7.Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы изъявительного 

наклонения.  

8.Учить детей использовать в речи отдельные порядковые числительные (один, два, много). 

9.Учить использовать в самостоятельной речи распространенные предложения за счет 

введения в них однородных подлежащих, сказуемых, дополнений.  

10.Продолжать учить изменять существительные по категории падежа (дательный, 

творительный, родительный падежи).  

11.Формировать понимание и навык употребления в самостоятельной речи некоторых 

простых предлогов (на, в, под), наиболее часто употребляемых приставочных глаголов 

(поел, убрал и т.п.).  

12. Закрепить в самостоятельной речи детей первоначальные навыки согласования 

прилагательных с существительными, числительных с существительными с продуктивными 

окончаниями (много грибов и т. п.), личных местоимений с глаголами (я сижу, он сидит, они 

сидят). 

13.Учить детей подбирать однородные подлежащие, сказуемые, дополнения в ответ на 

вопрос (Например: Спит кто? Собака, кошка).  

14.Учить называть части предмета для определения целого (ветки — дерево).  

15.Учить подбирать слова к названному слову по ассоциативно-ситуативному принципу 

(санки — зима, корабль — море).  

16.Учить подбирать существительные к названию действия (кататься — велосипед, варить 

— суп.  

17.Учить детей отгадывать названия предметов, животных, птиц по их описанию.  

18.Учить детей употреблять в самостоятельной речи некоторые названия геометрических 

фигур (круг, квадрат, овал, треугольник), основных цветов (красный, синий, зеленый, 

черный) и наиболее распространенных материалов (резина, дерево, железо, камень и т. п.).  

Этап III. Развитие самостоятельной фразовой речи.     

Цель: Развитие навыков диалогической и монологической речи.        

Задачи:  

 Развивать навыки составления коротких рассказов.  

 Учить общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые 

нераспространенные предложения.  
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 Учить употреблять в речи личные местоимения.     

Направления работы  

1.Закреплять у детей навыки составления простых предложений по модели: "Кто? Что 

делает? Что?"; "Кто? Что делает? Чем?".  

2.Расширять объем предложений за счет введения однородных подлежащих, сказуемых, 

дополнений.  

3.Заучивать короткие двустишия и потешки.  

4.Формировать навыки ведения диалога: умения адекватно отвечать на вопросы и 

самостоятельно их формулировать.  

5.Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам. Закреплять 

умение заканчивать предложение, начатое логопедом.  

6.Формировать у детей навык употребления в речи личных местоимений.  

7.Учить детей составлять первые простые рассказы из двух-трех предложений (по 

картинному и вопросному плану). 

Этап IV. Развитие произносительной стороны речи.  

Цель: Овладение правильным произношением и различением звуков.      

Задачи:  

 закрепление правильного произношения звуков;  

 развитие точности и дифференцированности произвольных движений артикуляционного 

аппарата.  

Направления работы  

1.Учить детей различать речевые и неречевые звуки, определять источник звука, 

дифференцировать звуки, далекие и близкие по звучанию.  

2.Уточнять правильное произношение звуков, имеющихся в речи ребенка. 

3.Вызывать отсутствующие звуки (раннего и среднего онтогенеза).  

4.Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов, слов, предложений. 

5.Учить детей отхлопывать предложенный логопедом ритмический рисунок слов, 

формировать звуко-слоговую структуру слова.  

6.Учить детей дифференцировать на слух короткие и длинные слова.  

7.Учить детей запоминать и проговаривать сочетания однородных слогов, например: "па-па-

па" с разным ударением, силой голоса, интонацией. 

8.Учить воспроизводить цепочки слогов, состоящих из одинаковых гласных и разных 

согласных звуков (па-по-пу) и из разных согласных и гласных звуков (па-то-ку).  

9.Учить воспроизводить слоги со стечением согласных (та — кта, по — пто). 

Основные этапы работы по  преодолению общего недоразвития речи у детей 3-го 

уровня речевого развития  

 Этап I. Формирование лексико-грамматических средств языка.  

 Этап II. Развитие самостоятельной развёрнутой фразовой речи. 

 Этап III. Формирование произносительной стороны речи.  

 Этап IV. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.  

Этап I. Формирование лексико-грамматических средств языка.       

Цель: Усвоение лексических и грамматических средств языка.  

Задачи:  

 Понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы.  

 Использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий 

(существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т. д.).  

 Научить грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с 

нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться четко; 

простые и почти все сложные предлоги – употребляться адекватно.     

Направления работы  
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1.Учить детей вслушиваться в обращенную речь.  

2.Учить выделять названия предметов, действий, признаков, понимать обобщающее 

значение слов.  

3.Расширять возможности пользоваться диалогической формой речи.  

4.Учить детей использовать в самостоятельной речи притяжательные местоимения "мой — 

моя", "мое" в сочетании с существительными мужского и женского рода, некоторых форм 

словоизменения путем практического овладения существительными единственного и 

множественного числа, глаголами единственного и множественного числа настоящего и 

прошедшего времени, существительными в винительном, дательном и творительном 

падежах (в значении орудийности и средства действия).  

5.Учить детей некоторым способам словообразования: с использованием существительных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами и глаголов с разными приставками (на-, по-, 

вы).  

6.Уточнять представления детей об основных цветах и их оттенках, знание соответствующих 

обозначений.  

7.Учить детей образовывать относительные прилагательные (яблочный, дубовый, бумажный 

и т.д.).  

8.Учить различать и выделять в словосочетаниях названий признаков по назначению и 

вопросам "Какой? Какая? Какое?"; обращать внимание на соотношение окончания 

вопросительного слова и прилагательного. 

9. Закреплять навык согласования прилагательных с существительными в роде, числе. 

10.Учить изменять формы глаголов (идет, иду, идешь, идем).  

11.Учить использовать предлоги "на, под, в, из", обозначающие пространственное 

расположение предметов, в сочетаниях с соответствующими падежными формами 

существительных. 

12. Закреплять навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим значением, 

образованным посредством приставок (выехал, подъехал, заехал и т. п.). 

13.Закреплять навыки образования относительных прилагательных с использованием 

продуктивных суффиксов (-ов-, -ин-, -ев-, -ан-, -ян).  

14.Учить образовывать наиболее употребительные притяжательные прилагательные 

("волчий", "лисий"); прилагательные, с использованием уменьшительно-ласкательных 

суффиксов: -еньк- — -оньк-.  

15.Учить употреблять наиболее доступные антонимические отношения между словами 

("добрый" — "злой", "высокий" — "низкий" и т. п.).  

16.Уточнять значения обобщающих слов.  

Этап II. Развитие самостоятельной развёрнутой фразовой речи.  

Цель: Умение пользоваться в самостоятельной речи простыми распространёнными и 

сложными предложениями и объединять их в рассказ.       

Задачи:  

 Владеть элементарными навыками пересказа.  

 Владеть навыками диалогической речи.  

Направления работы  

1.Закреплять и расширять у детей навык построения разных типов простых предложений по 

вопросам, демонстрации действий, по картинке, по моделям.  

2.Совершенствовать навык ведения подготовленного диалога.  

3.Учить детей распространять предложения введением в него однородных членов.  

4.Учить составлять наиболее доступные конструкции сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений.  

5. Учить преобразовывать предложения за счет изменения главного члена предложения, 

времени действия к моменту речи, залога; изменения вида глагола. 

6. Учить определять количество слов в предложении в собственной и чужой речи. 
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7.Учить составлять короткие рассказы по картине, серии картин, рассказы-описания, 

пересказ.  

8. Развивать и усложнять навык передачи в речи последовательности событий. 

Этап III. Формирование произносительной стороны речи.       

Цель: Коррекция звукопроизношения.       

Задачи:  

 Закрепление правильного произношения звуков.  

 Развитие точности и дифференцированности произвольных движений артикуляционного 

аппарата.     

Направления работы  

1.Уточнять у детей произношение сохранных звуков: [а], [у], [о], [э], [и], [м], [м’], [н], [н’], 

[п], [п’], [т], [т’], [л], [л’], [ф], [ф’], [в], [в’], [б], [б’].  

2.Вызывать отсутствующие звуки: [к], [к’], [г], [г’], [х], [х’], [л’], [j], [ы], [с], [с’], [з], [з’], [р] 

и закреплять их на уровне слогов, слов, предложений.  

3.Закреплять навык правильного произношения звуков, уточненных или исправленных на 

индивидуальных занятиях первого периода. 

4.Вызывать отсутствующие и корригировать искаженно произносимые звуки, 

автоматизировать их на уровне слогов, слов, предложений.  

5.Закреплять навык практического употребления различных слоговых структур и слов 

доступного звуко-слогового состава.  

6.Формировать фонематическое восприятие на основе четкого различения звуков по 

признакам: глухость – звонкость; твердость – мягкость.  

7.Корригировать следующие звуки: [л], [б], [б’], [д], [д’], [г], [г’], [с], [с’], [з], [з’], [ш], [ж], 

[р], [л’].  

8.Учить использовать в самостоятельной речи звуки: [л], [с], [ш], [с] – [з], [р] – [л], [ы] – [и] в 

твердом и мягком звучании в прямых и обратных слогах, словах и предложениях.  

9.Учить дифференцировать звуки по участию голоса ([с] – [з]), по твердости-мягкости ([л] – 

[л’], [т] – [т’]), по месту образования ([с] – [ш]).  

Этап IV. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.  

Цель: Овладение элементами грамоты.  

Задачи:  

 Сформировать у детей необходимую готовность к обучению грамоте.  

 Научить детей чтению и письму, предупредить дисграфию и дислексию.  

Направления работы  

1.Учить детей различать на слух гласные и согласные звуки.  

2.Учить детей выделять первый гласный и согласный звук в словах, выделять звук из ряда 

звуков, слог с заданным звуком из ряда других слогов, определять наличие звука в слове, 

ударного гласного в начале и конце слова.  

3.Выделять гласный и согласный звук в прямом и обратном слогах и односложных словах. 

4.Учить навыкам звукового анализа и синтеза, преобразованию прямых и обратных слогов 

(ас-са), односложных слов (лак — лик). 

Основные этапы работы по  преодолению общего недоразвития речи у детей 4-го 

уровня речевого развития  

 Этап I. Совершенствование произносительной стороны речи 

 Этап II. Развитие лексико-грамматической стороны речи 

 Этап III. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

 Этап IV. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.  

Этап I. Совершенствование произносительной стороны речи.       

Цель: Закрепление навыков  правильного звукопроизношения.  

Задачи:  
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 Закреплять правильное произношение звуков.  

 Учить дифференцировать звуки в слогах, словах и предложениях.  

 Овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи.  

 Развивать ритмико-интонационную и мелодическую окраску речи.        

Направления работы 

1.Закреплять и автоматизировать навыки четкого произношения звуков (гласных и 

согласных), имеющихся в речи детей. Формировать умение дифференцировать на слух и в 

речи сохранные звуки с опорой на их акустические и артикуляционные признаки, на 

наглядно-графическую символику. 

2.Корригировать произношение нарушенных звуков.  

3.Развивать умение дифференцировать звуки по парным признакам (гласные — согласные, 

звонкие — глухие, твердые — мягкие, свистящие — шипящие и т.д.). 

4.Развивать умение дифференцировать на слух и в речи оппозиционные звуки ([р] — [л], [с] 

— [ш], [ш] — [ж] и т. д.); формировать тонкие звуковые дифференцировки ([т] — [т’] — [ч], 

[ш] — [щ], [т] — [с] — [ц], [ч] — [щ] и т.д.).  

5.Закреплять произношение звуков в составе слогов, слов, предложений, текстов. 

6.Упражнять в произношении многосложных слов с открытыми и закрытыми слогами, со 

стечением согласных и без них. 

7.Вводить в самостоятельные высказывания детей слова сложной слоговой структуры и 

звуконаполняемости.  

8.Воспитывать правильную ритмико-интонационную и мелодическую окраску речи. 

9.Развивать умение анализировать свою речь и речь окружающих на предмет правильности 

ее фонетического оформления. 

Этап II. Развитие лексико-грамматической стороны речи;  

Цель: Развитие и совершенствование лексико-грамматического строя речи.  

Задачи:  

•   Понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги.  

•    Понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов.  

•      Овладеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти навыки на 

другой лексический материал.  

Направления работы  

1.Расширять лексический запас в процессе изучения новых текстов. Уточнять и расширять 

значения слов (с опорой на лексические темы).  

2.Активизировать словообразовательные процессы: объяснение и употребление сложных 

слов (длинноволосая, пылесос).  

3.Объяснение и практическое употребление в речи существительных с 

уменьшительноласкательным и увеличительным значением (кулак — кулачок — кулачище), 

прилагательных с различными значениями соотнесенности (плетеная изгородь, черепичная 

крыша и т.д.). 

4.Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи антонимов и синонимов. 

5.Объяснять значения слов с опорой на их словообразовательную структуру (футболист — 

спортсмен, который играет в футбол).  

6.Совершенствовать умение преобразовывать названия профессий м.р. в профессию ж.р. 

(воспитатель — воспитательница). 

7.Учить дифференцированно использовать в речи простые и сложные предлоги. 

8.Учить образовывать сравнительную степень прилагательных (добрее, дальше); сложные 

составные прилагательные (темно-зеленый, ярко-красный).  

9.Развивать понимание и объяснять переносное значение выражений: широкая душа, сгореть 

со стыда.  

10.Учить детей преобразовывать одну грамматическую категорию в другую (танец — 

танцевать — танцовщик — танцовщица — танцующий).  
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11.Закреплять навыки согласования прилагательных с существительными, числительных с 

существительными в числе, роде, падеже. 

12.Закреплять употребление обобщенных понятий на основе их тонких дифференциаций 

(цветы: полевые, садовые, лесные).  

Этап III. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи;     

Цель: совершенствование навыков составления развёрнутого рассказа.      

Задачи:  

 Составлять рассказы, пересказы.  

 Владеть навыками творческого рассказывания. 

 Направления работы  

1.Закреплять умение выделять отличительные признаки предметов, объектов; составлять 

загадки с опорой на эти признаки.  

2.Совершенствовать навыки сравнения предметов, объектов; составление рассказов-

описаний каждого из них. 

3.Учить подбирать слова-рифмы, составлять пары, цепочки рифмующихся слов; 

словосочетаний с рифмами.  

4.Заучивать стихотворения, потешки.  

5.Упражнять в конструировании предложений по опорным словам, по серии сюжетных 

картинок.  

6.Формировать навыки составления повествовательного рассказа на основе событий 

заданной последовательности.  

7.Упражнять в распространении предложений за счет введения однородных членов 

(сказуемых, подлежащих, дополнений, определений).  

8.Учить анализировать причинно-следственные и временные связи, существующие между 

частями сюжета. 

9.Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний. Закреплять навыки 

составления рассказа по картине, серии картин (с опорой на вопросительно-ответный и 

наглядно-графические планы).  

10.Совершенствовать навыки пересказа рассказа, сказки с опорой на картинный, вопросный 

планы.  

11. Закреплять навыки выделения частей рассказа, анализа причинно-следственных и 

временных связей, существующих между ними. 

12.Учить составлять рассказы с элементами творчества (дополняя, изменяя отдельные 

эпизоды). 

13.Совершенствовать навыки составления развернутого рассказа о каком-либо событии, 

процессе, явлении за счет подробного, последовательного описания действий, поступков, его 

составляющих.  

Этап IV. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения.       

Цель: Подготовка к обучению грамоте.  

Задачи:  

 Формирование у детей необходимой готовности к овладению элементарными навыками 

письма и чтения.  

 Обучение элементарным навыкам письма и чтения.  

Направления работы  

1.Развивать произвольное внимание, слуховую память. 

2.Закреплять понятия "звук", "слог". 

3.Закреплять понятия, характеризующие звуки: "глухой", "звонкий", "твердый", "мягкий"; 

введение нового понятия "ударный гласный звук".  

4.Учить осуществлять звуко-буквенный анализ и синтез слогов.   



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

75 
 

5.Знакомить с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам; учить 

анализировать их оптико-пространственные и графические признаки, формировать навыки 

их написания и дифференциации. 

6.Продолжать формировать навыки деления слова на слоги.  

7.Учить составлять из букв разрезной азбуки слоги и слова. 

8.Формировать операции звуко-слогового анализа и синтеза на основе наглядно-

графических схем слов (например: вата, кот).  

9.Вводить изученные буквы в наглядно-графическую схему слова. Обучать чтению слогов, 

слов аналитико-синтетическим способом.  

10.Формировать навыки написания слогов, слов (например: лапа). 

11.Формировать навыки преобразования слогов, слов с помощью замены букв, удаления или 

добавления буквы (мушка — пушка, кол — укол и т.д.).  

12.Учить определять количество слов в предложении, их последовательность.  

13.Учить выкладывать из букв разрезной азбуки и читать небольшие предложения. 

14.Формировать навык беглого, сознательного, послогового чтения коротких текстов. 

15.Развивать оптико-пространственные ориентировки. 

16.Развивать графо-моторные навыки. 

Особенности индивидуальной логопедической работы с детьми, 

 страдающими дизартрией.  

У детей с дизартрией дефекты звуковой стороны речи обусловлены нарушением 

иннервации речевого аппарата. Их устранение осуществляется в условиях длительной 

коррекции. На индивидуальных занятиях уделяется внимание развитию подвижности 

органов артикуляции, способности к быстрому и четкому переключению движений, 

устранению сопутствующих движений (синкинезий) при произношении звуков, 

нормализации просодической стороны речи. Специальное внимание уделяется 

формированию кинестетических ощущений. В связи с этим проводится комплекс пассивной 

и активной гимнастики органов артикуляции. Последовательность и длительность 

упражнений определяется формой дизартрии и степенью ее выраженности. У детей с 

тяжелой степенью дизартрии целесообразно в первую очередь формировать приближенное 

произношение трудных по артикуляции звуков, с тем чтобы на его основе развивать 

фонематическое восприятие и обеспечить усвоение программы на групповых занятиях. В 

течение года необходимо осуществить коррекционно-развивающую работу по уточнению 

произношения этих звуков и овладению в конечном итоге правильной артикуляцией. 

Необходимо также обращать особое внимание на овладение полноценной интонацией, 

выразительностью речи. Основная работа состоит в выборе и применении комплекса 

артикуляционных упражнений, овладеть правильной артикуляцией каждого изучаемого 

звука и автоматизировать его в облегченных фонетических условиях, т. е. изолированно, в 

прямом и обратном слоге, словах несложной слоговой структуры. направленных на 

устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для разных 

нозологических форм речевой патологии. 

  

Основным направлением работы по развитию речи детей является:  

• формирование полноценных произносительных навыков;  

• развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, доступных 

возрасту форм звукового анализа и синтеза.  

По мере продвижения ребенка в указанных направлениях на скорригированном 

речевом материале осуществляется:  

• развитие у детей внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и 

их сочетаний в предложении;  

• обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к способам 

словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов;  



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

76 
 

• воспитание у детей умений правильно составлять простое распространенное 

предложение, а затем и сложное предложение; употреблять разные конструкции 

предложений в самостоятельной связной речи. 

 •    развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с 

постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи уточненных в 

произношении фонем;  

• формирование элементарных навыков письма и чтения специальными методами на 

основе исправленного звукопроизношения и полноценного фонематического восприятия. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи  

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе 

в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; 

окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 

времени.  

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов слово-образования и на этой основе 

использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-

ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок, -енок, -am, -ят, глаголов 

с различными приставками.  

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные.  

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже.  

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по 

демонстрации действия, распространять их однородными членами.  

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.  

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из двух— трех слов (без предлога). 

Развитие фонетико-фонематичекой системы языка навыков языкового анализа 

Развитие просодической стороны речи 
Формировать у детей правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Закрепить 

навык мягкого голосоведения.  

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением.  

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи.  

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой 

деятельности.  

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп.  

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. Работа 

над слоговой структурой слова.  

Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова.  

Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, 

цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со 

стечением согласных.  

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой 

структуры.  
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Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного 

слога, трех слогов. Закрепить понятие слог и умение оперировать им. Совершенствование 

фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза  

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. Закрепить представления о 

гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.  

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки.  

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным 

признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности.  

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова.  

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех— 

пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой—звонкий, 

твердый—мягкий. Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.  

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный 

звук, твердый согласный звук.  

Обучение элементам грамоты  

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличатся от буквы. 

Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 

мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе.  

Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, 

изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и 

зеркально изображенных букв.  

Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. 

 Развитие связной речи и речевого общения  

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи.  

Закреплять умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца.  

Закреплять умения составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и 

объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии 

сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно 

составленному плану.  

Закреплять навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. Закреплять умение 

«оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию 

речи.  

Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Живые буквы», «Подними сигнал», «Слушай 

и считай», «Кто скорее?», «Кто за деревом?», «Утенок гуляет», «Разноцветные кружки», 

«Назови гласные», «Раздели и забери», «Когда это бывает?», «Бабочка и цветок», «У кого 

больше?»'. Рекомендуемые картины для рассматривания и обучения рассказыванию: 

«Повара», «На перекрестке», «На стройке», «Золотая рожь».  

Интеграция деятельности специалистов по реализации Программы  

Комплексный подход при коррекции нарушения темпов психофизического развития 

обеспечивает интегрированные связи между специалистами, работающими с детьми групп 

компенсирующей направленности.  

Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий педагогов 

воспитателей, специалистов ДОУ.  
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Педагог-психолог: Педагог-психолог – осуществляет психолого-педагогическое 

сопровождение образовательной деятельности   с детьми всех возрастных групп ДОУ 

реализуя социально-коммуникативное развитие. В режиме дня отведено время в 

соответствии с возрастом детей 1 раз в неделю. Групповая формы работы с детьми в игровой 

деятельности. Деятельность педагога-психолога осуществляется в реализации  парциальных 

программ:  

 Программа по развитию личности ребёнка, навыков общения со взрослыми и 

сверстниками «Азбука общения»/ Авт.-сост Л.М. Шипицына, О.В. Защиринская 

и др. Спб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2008.  

Целью программы является эмоциональное развитие ребенка, формирование его 

индивидуальности, формирование навыков конструктивного общения со взрослыми и 

сверстниками.  

Задачи:  

- помочь ребенку осознать свои характерные особенности и предпочтения, понять, что он, 

как и каждый человек, уникален и неповторим; 

- научить детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции, чувства и переживания, 

а также понимать эмоциональные состояния других людей;  

- обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими 

людьми.  

 Программа психологического сопровождения дошкольника при подготовке к 

школьному обучению./ Авт.-сост. Т.В. Ананьева – Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.  

Цель: психологическое сопровождение ребенка дошкольного возраста, направленное на 

становление его физиологической, познавательной, мотивационной, коммуникативной и 

социальной компетентности.  

Задачи:  

- развитие интеллектуальной, эмоционально-волевой, речевой, личностной сфер;  

- развитие произвольности поведения;  

- снижение уровня тревожных переживаний;  

- развитие навыков общения, сотрудничества в группе сверстников и при взаимодействии с  

другими людьми;  

- обращение к эмоциональной сфере ребенка, обучение навыкам овладения собственными  

переживаниями и эмоциональными состояниями;  

- поддержка благоприятного психологического климата, обеспечивающего возможность 

полноценного личностного развития ребенка.  

Педагог-психолог МБДОУ осуществляет деятельность в пределах своей профессиональной 

компетентности, работая с детьми, имеющими разные уровни психического развития  

Основные направления деятельности педагога-психолога.  

Психодиагностика  

Цель: получение информации об уровне психического развития детей, выявление  

индивидуальных особенностей и проблем участников образовательного процесса.  

Проводится:  

- наблюдение за социально-коммуникативным развитием воспитанников вторых младших, 

средних и старших групп;  

- наблюдение за адаптационным периодом детей 1 младшей группы;  

- наблюдение, анализ продуктов детского творчества, педагогические пробы для выявления 

психологической готовности к обучению в школе детей подготовительной группы;  

- анализ социально-психологического климата в группах воспитанников.  

Дополнительно:  

По запросам родителей, воспитателей, администрации ДОУ и личным наблюдениям 

психолог проводит диагностику развития ребенка (с письменного согласия родителей), 
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детского, педагогического, родительского коллективов с целью выявления и конкретизации 

проблем участников образовательного процесса.  

Психопрофилактика.  

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников 

образовательного процесса.  

В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными проблемами 

в психическом развитии, перед психологической службой стоит задача в рамках 

психопрофилактического направления содействовать первичной профилактике и интеграции 

этих детей в социум.  

Для этого предусмотрено:  

 работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, 

родителей) к условиям новой социальной среды: 

 анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих 

детей для получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей 

группы риска, требующих повышенного внимания педагога-психолога; 

 групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей;  

 информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью 

оптимизации взаимодействия участников образовательного процесса.  

Психологическое консультирование  

Цель: оптимизация взаимодействия участников образовательной деятельности и оказание  

им психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуальной программы  

воспитания и развития.  

Обязательно:  

- консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией образовательной деятельности  

в ДОУ и семье в интересах ребенка.  

Дополнительно:  

- психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и 

родителей;  

- психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью  

личностного и профессионального роста.  

Психологическое просвещение.  

Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, 

администрации ДОУ и родителей, а именно:  

Обязательно:  

- Проведение систематизированного психологического просвещения педагогов в форме 

групповых консультаций, семинаров по темам:  

1. Психофизиологические особенности детей каждой возрастной группы.  

2. Адаптация детей к ДОУ.  

3. Готовность старших дошкольников к обучению в школе.  

- Проведение систематизированного психологического просвещения родителей в форме  

родительских собраний, круглых столов, тренингов и пр. с обязательным учетом в тематике 

возраста детей и актуальности рассматриваемых тем для родителей по темам:  

1. Адаптация ребенка к ДОУ.  

2. Кризисы 3-х лет и 6-7 лет.  

3. Типичные ошибки семейного воспитания.  

4. Психологические особенности детей.  

5. Социально-эмоциональное развитие детей.  

6. Психологическая готовность к обучению.  

Дополнительно:  

- Размещение консультаций в родительских уголках группы.  
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- Размещение дистанционных консультаций на сайте ДОУ. 

Несмотря на закономерные различия функциональных обязанностей, в задачах 

деятельности учителя-логопеда и педагога-психолога видна общая логика построения 

коррекционно-образовательного процесса. Педагог-психолог и учитель-логопед имеют 

возможность осуществлять помощь, как каждому ребенку, так и группе детей, имеющих 

речевые дефекты: отслеживать процесс развития; заниматься глубокой и всесторонней 

профилактической, коррекционной и развивающей работой с детьми определенного 

возраста; осуществлять индивидуальную поддержку тех, кто в ней нуждается. Кроме того, 

при совместной деятельности появляется возможность осуществлять методическую работу, 

разрабатывать проекты, оказывающие влияние на воспитательно-образовательную среду 

ДОУ в целом. Таким образом, согласованность действий учителя-логопеда и педагога-

психолога в условиях дошкольного образовательного учреждения позволяет эффективно 

скорректировать имеющиеся нарушения развития речи, что помогает ребенку легко 

адаптироваться в дошкольной среде, успешно развиваться и обучаться.  

Учитель-логопед: логопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, 

разработка рекомендаций другим специалистам по использованию логопедических приемов 

в работе с ребенком; педагогическая диагностика, разработка и уточнение индивидуальных 

маршрутов развития, обеспечение индивидуальных и подгрупповых занятий с детьми по 

коррекции речи.  

Учитель-логопед осуществляет:  

• обследование воспитанников ДОУ и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактической и коррекционно-логопедической помощи;  

• изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, физического 

развития и индивидуально-типологических особенностей детей, нуждающихся в 

логопедической поддержке, определение основных направлений и содержание работы с 

каждым из них;  

• систематическое проведение необходимой профилактической и 

коррекционнологопедической работы с детьми в соответствии с их индивидуальными 

программами; • оценку результатов помощи детям и определение степени их речевой 

готовности к школьному обучению;  

• формирование у педагогического коллектива ДОУ и родителей информационной 

готовности к логопедической работе, оказание им помощи в организации полноценной 

речевой среды;  

• координацию усилий педагогов и родителей, контроль за качеством проведения ими 

речевой работы с детьми.  

Воспитатель: определение уровня развития разных видов деятельности ребенка, 

особенностей коммуникативной активности и культуры, уровня сформированности 

целенаправленной деятельности, навыков самообслуживания согласно возрастному этапу, 

реализация рекомендаций учителя-логопеда, педагога-психолога, врача (организация 

режима развивающих и коррекционных игр). Работа воспитателя тесно переплетается с 

работой учителя-логопеда. Иногда она предшествует логопедическим занятиям, обеспечивая 

необходимую познавательную и мотивационную базу для формирования правильной речи. 

Например, если запланирована тема «Дикие животные», то воспитатель проводит занятие по 

познавательной деятельности, лепку или рисование по этой теме, дидактические, 

настольные, сюжетно-ролевые, подвижные игры, беседы, наблюдения, знакомит детей с 

произведениями художественной литературы по данной тематике. В других случаях 

воспитатель закрепляет результаты, достигнутые на логопедических занятиях. Здесь он 

полностью руководствуется методическими указаниями учителя-логопеда, которые 

фиксируются в тетради взаимодействия воспитателей и логопеда по каждому ребенку в 

отдельности и всей группе в целом. Воспитатель включает в свои повседневные обязанности 

наблюдение за состоянием речевой деятельности детей в каждый период обучения. 
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Воспитатель контролирует их речевую активность, правильное употребление в речи 

поставленных звуков, отработанных грамматических форм, расширяет словарный запас, 

совершенствует мелкую моторику, развивает основные психические процессы. Эти 

мероприятия проявляются не только на специальных занятиях, но и в течение всего дня, во 

время основных режимных моментов. Кроме того, воспитатель управляет процессом 

взаимодействия с семьями воспитанников. Специальными исследованиями установлено, что 

уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени сформированности 

тонких дифференцированных движений рук. Поэтому речевое развитие рекомендуется 

стимулировать тренировкой движений пальцев рук, особенно у детей с речевой патологией. 

Применение народных игр с пальчиками и обучение детей ручному труду (изготовление 

простых игрушек из природного материала, пластилина) обеспечивают хорошую тренировку 

пальцев, создают благоприятный эмоциональный фон. Коррекционно-развивающая работа 

осуществляется в различных направлениях в зависимости от задач, поставленных 

логопедом. Во многих случаях она предшествует логопедическим занятиям, обеспечивая 

необходимую познавательную и мотивационную базу для формирования речевых умений, в 

других случаях воспитатель сосредоточивает свое внимание на закреплении достигнутых на 

занятиях логопеда результатов. Воспитатель наблюдает за проявлениями речевой 

активности детей, за правильным использованием поставленных или исправленных звуков в 

собственной речи дошкольников, усвоенных грамматических форм и т. п. В случае 

необходимости воспитатель в тактичной форме исправляет речь ребенка. Исправляя ошибку, 

не следует повторять неверную форму или слово, указав на сам факт ошибки, нужно дать 

речевой образец и предложить ребенку произнести слово правильно. Важно, чтобы дети под 

руководством воспитателя научились слышать грамматические и фонетические ошибки в 

своей речи и самостоятельно исправлять их, для этого воспитатель привлекает внимание 

ребенка к его речи, побуждает к самостоятельному исправлению ошибок. Если диалог 

воспитателя с ребенком носит ярко эмоциональный характер, не всегда целесообразно 

прерывать речь ребенка для исправления ошибок, предпочтительнее использовать 

«отсроченное исправление». Речь воспитателя должна служить образцом для детей с 

речевыми нарушениями: быть четкой, предельно внятной, хорошо интонированной, 

выразительной. Следует избегать при обращении к детям сложных инвертированных 

конструкций, повторов, вводных словусложняющих понимание речи. В обязанности 

воспитателя входит хорошее знание индивидуальных особенностей детей с недоразвитием 

речи, по-разному реагирующих на свой дефект, на коммуникативные затруднения, на 

изменение условий общения. Особое внимание воспитателя должно быть обращено на детей, 

имеющих в анамнезе четко выраженную неврологическую симптоматику и отличающихся 

психофизиологической незрелостью. В этих случаях возможно при переходе на более 

сложные формы речи возникновение запинок, на которых не следует фиксировать внимание 

детей. О таких проявлениях необходимо незамедлительно сообщить логопеду. Воспитание 

мотивации к занятиям по развитию речи имеет особое корригирующее значение.  

Наряду со специальной логопедической работой интерес к языковым явлениям, к 

соответствующему речевому материалу, к различным формам занятий содействует 

успешному развитию ребенка, преодолению недостатков речи, закреплению достигнутых 

результатов. Воспитатель должен уделять внимание формам работы, стимулирующим 

инициативу, речевую активность, способствовать снятию отрицательных переживаний, 

связанных с дефектом. Таким образом, воспитатель обязан хорошо знать реальные и 

потенциальные способности дошкольников, тщательно изучать, что ребенок умеет делать 

сам, а что может сделать с помощью взрослого. Процесс усвоения родного языка, 

совершенствования формируемых на логопедических занятиях речевых навыков тесным 

образом связан с развитием познавательных способностей, эмоциональной и волевой сферы 

ребенка. Этому способствует умелое использование всех видов активной деятельности 

детей: игры, посильный труд, разнообразные занятия, направленные на всестороннее 
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(физическое, нравственное, умственное и эстетическое) развитие. В процессе воспитания 

важно организовать возможность межличностного общения детей, совместные игры и 

занятия. У дошкольников при этом формируются и закрепляются не только 

коммуникативные умения, но и создается положительный фон для регуляции речевого 

поведения. Основой для проведения занятий по развитию речи служат постепенно 

расширяющиеся знания детей об окружающей жизни в соответствии с намеченной 

тематикой (согласно календарно-тематическому плану). В дидактических играх с 

предметами дети усваивают названия посуды, одежды, постельных принадлежностей, 

игрушек. Дошкольники ведут элементарные наблюдения за явлениями природы, выделяют 

характерные признаки времени года. Собственно речевым навыкам предшествуют 

практические действия с предметами, самостоятельное участие в различных видах 

деятельности, активные наблюдения за жизненными явлениями. Каждая новая тема 

начинается с экскурсии, рассматривания или беседы по картинке. Необходимым элементом 

при прохождении каждой новой темы являются упражнения по развитию логического 

мышления, внимания, памяти. Широко используется сравнение предметов, выделение 

ведущих признаков, группировка по ситуации, по назначению, по признакам и т. д., 

выполнение заданий по классификации предметов, действий, признаков (с помощью 

картинок). Формирование лексического запаса и грамматического строя на занятиях 

разными видами деятельности с воспитателем осуществляется поэтапно: а) дети знакомятся 

непосредственно с изучаемым явлением; б) дети с помощью отчетливого образца речи 

воспитателя учатся понимать словесные обозначения этих явлений; в) воспитатель 

организует речевую практику детей, в которой закрепляются словесные выражения, 

относящиеся к изучаемым явлениям. Значимость перечисленных этапов различна в течение 

обучения. Сначала ведущими являются такие формы работы, как ознакомление с 

художественной литературой, рассматривание картин и беседы по вопросам, повторение 

рассказов-описаний, использование воспитателем дидактических игр. Особое внимание 

уделяется обучению детей умению точно отвечать на поставленный вопрос (одним словом 

или полным ответом). Усложнение речевых заданий соотносится с коррекционной работой 

логопеда.  

При изучении каждой темы намечается совместно с логопедом тот словарный 

минимум (предметный, глагольный, словарь признаков), который дети должны усвоить 

сначала в понимании, а затем и в практическом употреблении. Словарь, предназначенный 

для понимания речи, должен быть значительно шире, чем для активного использования в 

речи. Необходимо уточнить с логопедом, какие типы предложений должны преобладать в 

соответствующий период обучения, а также уровень требований, предъявляемых к 

самостоятельной речи детей. В задачу воспитателя входит обязательное выполнение 

требований адаптированной образовательной программы для  решения коррекционных 

задач, направленных на устранение недостатков в сенсорной, аффективно-волевой, 

интеллектуальной сферах, обусловленных особенностями речевого дефекта. При этом 

воспитатель направляет свое внимание не только на коррекцию имеющихся отклонений в 

умственном и физическом развитии, на обогащение представлений об окружающем, но и на 

дальнейшее развитие и совершенствование деятельности сохранных анализаторов. Этим 

создается основа для благоприятного развития компенсаторных возможностей ребенка, что в 

конечном итоге влияет на эффективное овладение речью. Особое внимание должно 

уделяться развитию познавательных интересов детей. При этом необходимо учитывать 

своеобразное отставание в формировании познавательной активности, которое складывается 

у детей под влиянием речевого нарушения, сужения коммуникативных контактов с 

окружающими, неправильных приемов семейного воспитания и других причин. В задачу 

воспитателя входит также создание доброжелательной обстановки в детском коллективе, 

укрепление веры в собственные возможности, снятие отрицательных переживаний, 

связанных с речевой неполноценностью, формирование интереса к занятиям. Реализация 
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указанных задач возможна на основе хороших знаний возрастных и индивидуальных 

психофизиологических особенностей детей. Воспитатель должен уметь анализировать 

различные негативные проявления поведения ребенка, вовремя замечать признаки 

агрессивности, конфликтности или повышенной утомляемости, истощаемости, пассивности 

и вялости, в связи с этим предъявлять различные требования, осуществляя личностно 

ориентированный подход к речи и поведению ребенка. Правильно организованное 

психолого-педагогическое воздействие воспитателя в значительном большинстве случаев 

предупреждает появление стойких нежелательных отклонений в поведении, формирует в 

группе коллективные, социально приемлемые отношения. Основные задачи воспитателя в 

работе по развитию речи состоят в следующем:  

- расширение и активизация речевого запаса детей на основе углубления представлений об 

окружающем; 

- развитие у детей способности применять сформированные умения и навыки связной речи в 

различных ситуациях общения; 

 автоматизация в свободной самостоятельной речи детей усвоенных навыков 

правильного произношения звуков, звуко-слоговой структуры слова, 

грамматического оформления речи в соответствии с программой логопедических 

занятий. 

  
Старшая медицинская сестра: обеспечение повседневного санитарно-гигиенического 

режима, ежедневный контроль за психическим и соматическим состоянием воспитанников.  

Медицинская сестра:  

 осуществляет консультативно-просветительную работу с педагогами и родителями по 

профилактике заболеваний и соблюдению санитарногигиенических правил;  

 дает рекомендации родителям по лечению и реабилитации детей, направляет их в 

случае необходимости к другим специалистам;  

 участвует в медико-психолого-педагогическом обследовании состояния здоровья 

ребенка по запросам педагогов или родителей с привлечением специалистов других 

профилей;  

 при поступлении ребенка в группу компенсирующей направленности собирает у 

родителей дополнительные сведения об особенностях его развития и поведения;  

 участвует в родительских собраниях.  

Музыкальный руководитель: реализация используемых дополнительных программ 

музыкального воспитания с учетом рекомендаций учителя-логопеда, педагога-психолога и 

обязательным предоставлением для психологического анализа продуктов детского 

творчества как проективного материала.  

Музыкальный руководитель на занятиях проводит работу по активизации внимания, 

воспитанию музыкального ритма, ориентировки в пространстве, что благоприятно влияет на 

формирование неречевых функций у детей с речевой патологией. Педагог осуществляет 

подбор и внедрение в повседневную жизнь детей музыкотерапевтических произведений, 

прослушивание которых способствует нормализации процессов засыпания и пробуждения. 

Использование музыкального фона в процессе игровой, трудовой и учебной деятельности 

повышает работоспособность детей, стимулирует их внимание, память, мыслительные 

процессы, сводит к минимуму поведенческие и организационные проблемы. Инструктор по 

физической культуре: реализация используемых дополнительных программ с целью 

коррекции двигательных нарушений, ориентировки в макро- и микропространстве. Подбор 

индивидуальных упражнений для занятий с детьми с учетом рекомендаций учителя-

логопеда, педагога-психолога, врача-психоневролога. 

Инструктор по физической культуре работает над оздоровлением детского организма, 

постановкой диафрагмально-речевого дыхания, совершенствованием просодических 
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компонентов речи, координации основных видов движений, мелкой моторики руки, над 

формированием положительных личностных качеств в поведении ребенка: общительности, 

умения рассчитывать свои силы, над воспитанием самоконтроля, смелости, решительности, 

отзывчивости и др.  

Родители, семья  

 осуществляют коррекционно-развивающую деятельность комплексно, в двух 

направлениях — коррекционно-педагогическом и лечебно-оздоровительном;  

 создают речевую среду в семье в соответствии с возрастом ребенка; пополняют, 

уточняют и активизируют словарныйзапас по текущей лексической теме в процессе общения 

с ребенком в семье;  

 осуществляют контроль за поставленными звуками и грамматической 

правильностью речи в процессе общения с ребенком в семье;  

 отрабатывают  грамматические конструкции в ситуации естественного общения;  

формируют связную речь ребёнка (заучивание стихотворений, потешек, текстов, знакомство 

с художественной литературой, с творчеством детских писателей, композиторов, работа над 

пересказом и составление всех видов рассказа);  

 закрепляют навыки чтения и письма;  

 развивают речь, внимание, память, логическое мышление, воображение в игровых 

упражнениях на правильно произносимом речевом материале;  

 развивают у ребёнка мелкую и общую моторику, используя рекомендации 

специалистов;  

 консультируются  у врачей и при необходимости проводят курс лечения; 

Старший воспитатель: перспективное планирование деятельности ПМПк, координация 

деятельности и взаимодействия специалистов контроль за организацией работы 

специалистов психолого-коррекционной службы, анализ эффективности деятельности 

специалистов.  

Задача педагогов, работающих в детском саду, поддержать родителей, подсказать и 

вместе найти оптимальный путь решения проблемы. Родители, в свою очередь, могут 

помочь своему ребенку, неукоснительно выполняя рекомендации врачей, специалистов 

работающих с детьми, участвуя в жизни группы и детского сада. Созданию единой, 

сплоченной команды специалистов, координации действий помогает психолого-медико-

педагогический консилиум. 
Консилиум МБДОУ строит свою работу в соответствии с планом работы на учебный 

год.  

В своей деятельности ПМПк руководствуется  Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273, письмом 

Минобразования России от 27.03.2000 № 27/901-6 «О психолого-медико-педагогическом 

консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения»; нормативными правовыми актами  

органов управления образованием федерального, регионального и муниципального уровней; 

Уставом МБДОУ детский сад № 14 «Солнышко», Положением о ПМПк ДОУ.В состав 

ПМПк входят старший воспитатель, (председатель консилиума), воспитатель группы 

общеразвиваюшей направленности, воспитатель группы компенсирующей направленности,  

педагог-психолог, учитель-логопед, врач, медицинская сестра. 

Обследование воспитанника специалистами ПМПк осуществляется по инициативе 

его родителей (законных представителей) или сотрудников учреждения с согласия 

родителей (законных представителей) на основании договора между Учреждением и 

родителями (законными представителями) в течение 10 дней с даты заключения договора. 

Обследование проводится каждым специалистом ПМПк индивидуально с учетом реальной 

возрастной психофизической нагрузки на воспитанника. По данным обследования каждым 

специалистом составляется заключение, и разрабатываются рекомендации. Заключение 
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специалистов, коллегиальное заключение ПМПк доводятся до сведения родителей 

(законных представителей) реализуются только с их согласия.  
Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение оказание помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении образовательной программы.  

Основными направлениями коррекционной работы являются:  

- выявление особых коррекционно-образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с особенностями 

их психического и физического развития,  индивидуальными возможностями и 

способностями (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии);  

- создание педагогических условий оптимальных для каждого ребенка, на основе личностно-

ориентированного подхода, формирование адаптивной социально-образовательной среды.  

При отсутствии в ДОУ условий, адекватных особенностям ребенка, а также при 

необходимости углубленной диагностики специалисты ПМПк рекомендуют родителям 

(законным представителям) обратиться в территориальную ПМПК.  
 

Коррекция речевых нарушений 
 

 
Содержание Формы работы Периодичность 

работы 

Выполняют специалисты 

Выявление детей 

с 

речевыми 

нарушениями 

Обследование речи 

детей массовых групп 

(3-6 лет) 

Ежегодно, 

март-апрель 

Учитель-логопед 

Всестороннее 

изучение 

структуры 

дефекта при 

каждой 

форме речевого 

нарушения 

Индивидуальная 

диагностика речи 

детей логопедической 

группы.  

Тестирование 

интеллектуально- 

познавательной 

деятельности детей 

1-15 сентября 

 

 

 

 
Сентябрь, май 

Учитель-логопед 

 

 

 

 
Педагог -психолог 

Развитие общей  и 

речевой моторики 

Логопедический 

массаж. 

 
Артикуляционная 

гимнастика. 

 

 
Утренняя гимнастика. 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

физическому развитию 

Логоритмическая 

организованная 

образовательная 

деятельность 

По 

показаниям 

 
Ежедневно, 3 

раза 

 

 
Ежедневно 

3 раза в 

неделю 

По 

показаниям 

1 раз в 

неделю 

Учитель-логопед 

 

 
Учитель- 

логопед,воспитатели 

родители (задания на 

выходные) 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

Медицинский персонал 

Учитель-логопед, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели. 
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Развитие речевого 

дыхания 

Упражнения, дидактические, 

подвижные игры 

 

 

 

 

 
Релаксация 

Ежедневно 

 

 

 

 

 
По 

показаниям 

Учитель-логопед, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели инструктор 

по физ. культуре 

Педагог -психолог 

Развитие 

фонематического 

восприятия и 

навыков 

звукового анализа 

Дидактические 

подвижные 

игры, фронтальная и 

индивидуальная 

организованная 

образовательная 

деятельность. 

Домашние задания 

Ежедневно 

 

 

 

 

 

 
В выходные 

дни 

Учитель-логопед, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

 

 
Родители 

Обогащение и 

активизация 

словаря, 

формирование 

грамматического 

строя речи 

Дидактические игры, 

фронтальная и 

индивидуальная 

организованная 

образовательная 

деятельность 

Ежедневно Учитель-логопед, 

воспитатели 

Формирование 

звукопроизноше-

ния 

Дидактические, сюжетно-

ролевые игры, фронтальная 

и индивидуальная 

организованная 

образовательная 

деятельность, бытовая 

деятельность 

Ежедневно Учитель-логопед, 

воспитатели, помощник 

воспитателя 

Развитие связной 

речи 

Дидактические, сюжетно-

ролевые игры, фронтальная 

и индивидуальная 

организованная 

образовательная 

деятельность, бытовая 

деятельность. 

Сказко-,кукло-арттерапия. 

Тренинги. 

Ежедневно Учитель- 

логопед, музыкальный 

руководитель,  

воспитатели 

 

 

 
Педагог-психолог 

Логопедическая НОД является основной формой коррекционного обучения, которая 

способствует развитию всех компонентов языка и подготовке детей к обучению в школе. 

    Основными направлениями коррекционного обучения детей с ОНР речи являются: 

1) Формирование фонетико-фонематической системы языка, навыков языкового анализа и 

синтеза. 

2) формирование лексико-грамматических средств языка;  

11) развитие связной речи и речевого общения. 

Эти направления коррекционного обучения реализуются в следующих формах НОД: НОД 

по формированию лексико-грамматических категорий и развитию связной речи и НОД по 

обучению грамоте (в старшей и подготовительной группах компенсирующей 

направленности). 
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Содержание занятий по формированию лексико-грамматических средств языка: - 

развитие понимания речи: умение вслушиваться в обращенную речь и выделять названия 

предметов, действий, признаков, а именно: правильное восприятие обращенных вопросов, 

выполнение соответствующих инструкций; различение семантического значения слов, 

разных грамматических категорий слов, соотнесение пространственных характеристик со 

значением простых и некоторых сложных предлогов; понимание разницы в значении слов, 

связанной с изменением морфемных элементов (окончаниями, суффиксами, приставками), и 

т. п.;  

- уточнение и расширение словарного запаса: формирование навыков употребления 

различных частей речи, слов, выходящих за рамки обиходного словаря; овладение навыками 

группировки слов по различным признакам и качествам, средствами антонимии и 

синонимии; развитие способности к пониманию и употреблению слов и выражений с 

переносным либо отвлеченным значением и т. п.; 

 - формирование понятий, начиная с достаточно простых, обобщающих, закрепленных ранее 

(игрушки, посуда), до более конкретных, дифференцированных (одежда — летняя, зимняя и 

т. д.);  

- формирование практических навыков словоизменения и словообразования: образование 

существительных с уменьшительно-ласкательным значением, глаголов с разными 

приставками (на-, вы-, по-), прилагательных; овладение умением изменять части речи по 

грамматическим категориям; согласование слов в составе словосочетания, а затем и 

предложения; употребление в самостоятельной речи простых, а затем и сложных предлогов с 

соблюдением правил грамматического оформления фразы;  

- обобщенное значение слов; - развитие умения сравнивать слова по их длине (короткие и 

длинные слова); - употребление притяжательных местоимений мой - моя в сочетании с 

существительными мужского и женского рода; - практическое овладение навыками 

изменения числа и падежа существительных (дательный и винительный падежи, а также 

творительный в значении орудия, производителя и объекта действия), числа глаголов 

настоящего и прошедшего времени;  

- изменение повелительного наклонения глаголов единственного числа на изъявительное 

наклонение, третьего лица, настоящего времени (спи — спит, сиди — сидит);  

- овладение навыками составления простых предложений по вопросам, демонстрации 

действия, по картинке, по наглядно-графической модели: Им.п. существительного + 

согласованный глагол + прямое дополнение («Мама пьет чай», «Папа читает книгу» и т. п.); 

Им.п. существительного + согласованный глагол + 2 существительных в косвенных падежах 

(«Мама шьет платье дочке, кукле», «Мама варит кашу сыну, дочке» и т. п.); - подготовка к 

овладению диалогической формой речи. 

- подчеркнуть наличие обучающего момента и последовательного закрепления нового 

материала; 

 - обеспечить постоянную смену видов заданий речевой и речемыслительной 

направленности, выстроенных в порядке нарастающей сложности;  

- включить разнообразные игровые и дидактические упражнения с элементами 

соревнования, контроля за своими действиями и действиями товарищей; 

 - при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития дошкольника, 

его потенциалы возможности развития мыслительной деятельности, восприятия, внимания, 

памяти;  

- предусмотреть приемы, обеспечивающие вовлечение детей в активную речевую и 

познавательную деятельность;  

- планировать регулярное повторение пройденного ранее учебного материала. Логопед на 

данном этапе работы должен: 
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 - подбирать лексический материал, насыщенный изучаемыми и правильно произносимыми 

звуками; - исключать смешиваемые и еще не изученные звуки; включать изучаемый звук в 

разные части речи (по возможности); 

 - употреблять на занятии (по возможности) такие слова, в которых изучаемый звук стоит в 

разной позиции (в начале, середине, конце слова).  

На каждом занятии обязательно предусматриваются упражнения по закреплению 

правильного произношения данного звука (на материале слогов, слов, предложений и 

текстов), по развитию фонематического слуха и восприятия, по овладению навыками 

элементарного анализа и синтеза, а также задания по развитию слуховой памяти. Занятие 

делится на несколько этапов, к каждому из которых логопед дает четкую и краткую 

инструкцию. На фронтальные занятия в качестве темы выносятся только звуки, которые уже 

предварительно отработаны на индивидуальных и подгрупповых занятиях. В связи с тем, 

что эти звуки большинством детей произносятся правильно, использование на фронтальном 

занятии упражнений, включающих артикуляционную гимнастику, представляется 

нецелесообразным. Предусматривается постепенное усложнение условий для различения 

речевых звуков детьми. Отличительной особенностью этих занятий является также 

постепенное закрепление пройденных грамматических категорий. В этом случае логопед 

предъявляет требования к их правильному фонетическому оформлению. Логопедические 

фронтальные занятия по формированию звукопроизношения строятся с учетом задач и 

содержания каждого периода обучения. Обозначенные выше направления работы логопеда 

реализуются на логопедических занятиях на протяжении всего учебного года, который 

разбит на два периода.  

Весь процесс коррекционного обучения имеет четкую коммуникативную направленность. 

Усваиваемые ребенком элементы языковой системы должны включаться в  

непосредственное общение. Важно научить детей применять отработанные на занятиях 

речевые операции в аналогичных или новых ситуациях, творчески использовать полученные 

навыки в различных видах деятельности. Логопедические занятия по формированию 

лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи строятся с учетом 

общедидактических и специальных (коррекционных) требований. 

Учителю- логопеду следует:  

-      четко определить тему и цель занятия; выделить предметный, глагольный словарь и 

словарь признаков, которые  дети должны усвоить в активной речи; 

-      подобрать лексический и грамматический материал с учетом цели и темы занятия, этапа 

коррекционного обучения, индивидуального подхода к речевым и психическим 

возможностям детей. При этом допускается ненормативное фонетическое оформление 

детьми части речевого материала; 

-         обозначить основные этапы занятия (организационный, повторяющий, обучающий, 

закрепляющий, итоговый), показав их взаимосвязь с общей темой и целью, с одной стороны, 

и взаимообусловленность этапов внутри общей структуры — с другой; 

-   подчеркнуть наличие обучающего момента и последовательного закрепления нового 

материала; 

-        обеспечить постоянную смену видов заданий речевой и речемыслительной 

направленности, выстроенных в порядке нарастающей сложности; 

-   включить разнообразные игровые и дидактические упражнения с элементами 

соревнования, контроля за своими действиями и действиями товарищей; 

-        при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития 

дошкольника, его потенциалы возможности развития мыслительной деятельности, 

восприятия, внимания, памяти; 

-      предусмотреть приемы, обеспечивающие вовлечение детей в активную речевую и 

познавательную деятельность; 

-   планировать регулярное повторение пройденного ранее учебного материала. 
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Учитель-логопед на данном этапе работы должен: 

-     подбирать лексический материал, насыщенный изучаемыми и правильно 

произносимыми звуками; 

-    исключать смешиваемые и еще не изученные звуки; 

-    включать изучаемый звук в разные части речи (по возможности); 

-  употреблять на занятии (по возможности) такие слова, в которых изучаемый звук стоит в 

разной позиции (в начале, середине, конце слова). 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности  разных видов  и культурных практик 

Образовательная деятельность  разных видов 
Особенностью организации образовательной деятельности по Программе является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения.  Образовательная ситуация протекает 

в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 

могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), 

так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация 

на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы.  Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество.  Организованные 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного 

опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в 

осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют 

для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  Также широко 

используются ситуации выбора (практического и морального). Предоставление 

дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей 

деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества, а также  могут запускать инициативную деятельность детей через постановку 

проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к 

материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества.  Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности 

образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который 

в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета,  

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип 
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продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игроболочек и 

игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников и 

журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.   

Организованная  образовательная деятельность основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.  В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В схеме непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  Игровая деятельность 

представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  При этом обогащение 

игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно 

в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).   

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие 

детей.   

Чтение художественной литературы организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по 

поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.  Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.   

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.   

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.   
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Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов включает:  

 наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);   

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями 

и пр.);  

 беседы и разговоры с детьми по их интересам;  — рассматривание дидактических 

картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

 свободное общение воспитателя с детьми.   

Культурные практики  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.   

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, иградраматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 
носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реальнопрактического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 
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проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных 

делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.).  

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр.  Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) 

— форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале.  Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи.  Детский досуг — вид деятельности, 

целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в 

детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется 

как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы  
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.  Все виды 

деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности:  

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

  развивающие и логические игры;  

  музыкальные игры и импровизации;  

  речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;   

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

  самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

   самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
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В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

следующие требования:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

  постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца;  

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;   

 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества.  
 
 

 Старшая и подготовительная группы.  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшей группе является 

внеситуативно-личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная 

познавательная инициатива. Переход в старшую и особенно подготовительную группу 

связан с изменением статуса дошкольников в детском саду. В общей семье воспитанников 

детского сада они становятся самыми старшими. Воспитатель помогает детям осознать и 

эмоционально прочувствовать свое новое положение в детском саду. Такие мотивы, как 

«Мы заботимся о малышах», «Мы — помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о 

мире и многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют активность старших 

дошкольников на решение новых, значимых для их развития задач.  Опираясь на 

характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской 

самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации, побуждающие 

детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные 

задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений.  Воспитатель 

придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на 

помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи 

не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда 

необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных 

задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать 

детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в подготовительной к школе группе 

является расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Следует отметить, что 
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на седьмом году жизни нередко возникают сложности в поведении и общении ребенка со 

взрослыми. Старшие дошкольники перестают быть наивными и непосредственными, как 

раньше, становятся менее понятными для окружающих. Ребенок порой ведет себя 

вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. Он как бы примеряет на 

себя разные модели поведения, заявляя взрослому о своей индивидуальности, о своем праве 

быть таким, каким он хочет. Появление подобных особенностей в поведении должно стать 

для близких взрослых сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Надо относиться к 

нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых.  Они 

остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничивает 

свободу. Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах.  Развитию самостоятельности способствует освоение детьми 

универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее 

достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится воспитателем в разных видах деятельности. При 

этом воспитатель использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты.  Высшей формой самостоятельности детей является творчество. 

Задача воспитателя — развивать интерес к творчеству. Этому способствуют создание 

творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, 

в ручном труде, словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни 

старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности 

перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов 

и формы его воплощения.  Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на 

предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для 

малышей или придумать и записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а 

затем оформить обложку и иллюстрации. Такие самодельные книги становятся предметом 

любви и гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, 

обсуждают их, придумывают новые продолжения историй.  В группе постоянно появляются 

предметы, побуждающие дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-то 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки 

из космоса и т. п. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают 

радость открытия и познания. «Почему это так происходит?», «Что будет, если..?», «Как это 

изменить, чтобы..?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можно ли найти другое решение?», 

«Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно присутствуют в общении 

воспитателя со старшими дошкольниками Периодически в «сундучке сюрпризов» 

появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любознательность. Это 

могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с увлекательными заданиями, 

схемами, ребусами, детали технических устройств, зашифрованные записи и пр. Разгадывая 

загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 

свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.  

Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает 

детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. В 

трудных случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми находит в 

книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником новых 

интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к овладению чтением.   

2.6. Взаимодействие взрослых с детьми        
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 

самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 
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рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его 

полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка.  

Характерные  черты личностно ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ: 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на 

развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей; - оказание 

помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, 

раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; - содействие 

ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих способностей, 

овладении умениями и навыками самопознания. 

2.7. Особенности  взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями воспитанников 

 

В соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» 

родители являются не только равноправными, но и равноответственными участниками об- 

разовательного процесса. Семья – первичный коллектив, который дает человеку 

представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребенок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими 

людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. Семья является институтом первичной социализации и 

образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. В соответствии с Законом «Об образовании в Российской 

Федерации» часть, формируемая участниками образовательных отношений, Программы 

разработана с учётом мотивированного мнения родителей с целью обеспечения учета 

индивидуальных потребностей, мотивов, интересов детей, членов их семей, обусловленных 

особенностями индивидуального развития воспитанников. Обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей – 

одна из основных задач федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

  Одним из важных условий реализации Программы является сотрудничество педагогов с 

семьями воспитанников. Сотрудники МБДОУ признают семью как жизненно необходимую 

среду дошкольника, определяющую путь развития его личности. Задача педагогического 

коллектива – установить партнёрские отношения с семьями воспитанников, создать 

атмосферу общности интересов, активизировать и обогащать воспитательные умения 

родителей.  

В санатории применяются следующие  формы работы с родителями: 

   Семинары-практикумы 

 Тренинги  

 Проведение собраний, консультаций в нетрадиционной форме  

 Мини-собрания  

 Игры с педагогическим содержанием  

 Педагогическая библиотека для родителей  

 Исследовательско-проектные, ролевые, имитационные и деловые игры.  

 Совместные досуги, праздники  
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 Выставки работ родителей и детей   

 Семинары, практикумы  

 Дни  открытых дверей  

 Открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей  

 Выпуск стенгазет  

 Организация мини-библиотек  

Взаимодействие педагогов с родителями воспитанников в каждой возрастной группе имеет 

свои особенности и задачи.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников  средней группы  

 Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, 

приоритетными задачами его физического и психического развития. 

 Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить 

особенности его социального, познавательного развития, видеть его 

индивидуальность. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение 

ребенка к здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного 

поведения дома, на улице, на природе. Побуждать родителей развивать 

доброжелательные отношения ребенка ко взрослым и сверстникам, заботу, внимание, 

эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру поведения и 

общения. 

 Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы 

разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития 

его кругозора. 

 Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить 

партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника 

дома. Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, 

речевой, художественной деятельности. Совместно с родителями развивать 

положительное отношение ребенка к себе, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников  старшей группы  

 Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и 

творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти 

изменения в своей педагогической практике. 

 Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 

обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, 

коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений безопасного 

поведения дома, на улице, в лесу, у водоема.  

 Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей 

к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать 

стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

 Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление 

родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника.  

 Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 

субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной 

труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, 

ответственности, стремления довести начатое дело до конца.  

 Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 

музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе.  
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Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников  подготовительной группы 

 Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения 

оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях.  

 Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 

позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка.  

 Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 

обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов 

логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской 

деятельности. 

 Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности 

дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать 

развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности. 

 Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 

развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со 

способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и 

поступки.  

В группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к коррекционно-

развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации 

родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в 

письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по 

организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее 

ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в общем развитии. Методические 

рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время лучше организовать 

совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. 

Они предоставят ребенку возможность занять активную позицию, вступить в диалог с 

окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители 

смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, проведут пальчиковую 

гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы 

и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, 

рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и 

мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. К тому же, богатый 

иллюстративный материал пособий освободит родителей от поиска необходимых картинок и 

поможет сделать занятия более интересными и яркими. Задания пособий подобраны в 

соответствии с изучаемыми в логопедических группах детского сада лексическими темами и 

требованиями программы. Для каждой возрастной группы учтены особенности развития 

детей данного возраста. Для трехлетних малышей в каждое задание включены народные 

потешки, пестушки, колыбельные песенки, которые позволяют привить детям чувство 

родного языка, почувствовать его мелодику.  

Для детей старшего возраста родители должны стремиться создавать такие ситуации, 

которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном 

багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей возрастной группе, 

должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с детьми. Родители 

должны стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие игровые 

ситуации. В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации 

полученных ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к 

обучению в школе. На эти особенности организации домашних занятий с детьми каждой 

возрастной группы родителей должны нацеливать специалисты на своих консультативных 

приемах, в материалах на стендах и в папках «Советы  логопеда». Специально для родителей 
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детей, посещающих группы компенсирующей направленности, в методический комплект к 

Программе включены информационные материалы для стенда «Логопед советует» и 

материалы для оформления родительских уголков в групповой раздевалке. Материалы 

родительских уголков помогают родителям организовать развивающее общение с ребенком 

и дома, и на прогулке, содержат описание опытов, подвижных игр, художественные 

произведения для чтения и заучивания. 

  

 

2.8.Иные  характеристики  содержания  Программы 

Взаимодействие с социальными институтами 
В связи с происходящими изменениями в сфере дошкольного образования актуальной 

становится задача создания оптимальных условий для эффективного  сотрудничества 

педагогов и родителей на дифференцированной основе с целью  повышения их социально –  

педагогической компетентности в условиях внедрения  ФГОСДО.  Новые задачи, встающие 

перед дошкольным учреждением, предполагают его  открытость, тесное сотрудничество и 

взаимодействие с другими социальными  институтами, помогающими ему решать 

образовательные задачи образовательного учреждения с социальными партнерами приводит 

к положительным результатам, позволяет расширить образовательное пространство детского 

сада.  Организовано взаимодействие с научными, культурными, оздоровительными и  

социальными учреждениями города:  

 муниципальное учреждение культуры «Старооскольский краеведческий музей»; 

 Центр педагогического, психологического и медико-социального сопровождения; 

 Старооскольский театр кукол им.К.Дудченко;  

 Муниципальное бюджетное  учреждение дополнительного образования «Центр 

детского и юношеского туризма и экскурсий». 

 МБУ ДПО «СОИРО». 

Система организации совместной деятельности ДОУ с социальными институтами детства 

предполагает:  

-заключение договора или плана совместной работы между ДОУ и учреждением; 

-проведение в течение года встреч, направленных на выявление проблемы совместной 

деятельности,; 

-доведение информации в данном направлении до семьи воспитанников, которые активно 

участвуют в мероприятиях;  

-подведение итогов в конце года (совещания, конференции, круглые столы). 

Основные формы организации с социальными институтами: 

-Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья, 

формирования здорового образа жизни: «День здоровья», спортивные праздники, конкурс 

знатоков ПДД, организация и проведение недель безопасности, участие в городских «Малых 

олимпийских играх» среди воспитанников ДОУ и др.  

-Коллективно-творческие мероприятия: организация и проведение совместных концертов, 

развлечений и праздников, участие в городских и всероссийских конкурсах детского 

творчества.  

-Информационно-просветительские мероприятия: проведение родительских собраний с 

привлечением специалистов учреждений образования и здравоохранения; совместное 

проведение мастер-классов, семинаров для педагогов и родителей, трансляция 

положительного имиджа ДОУ через средства массовой информации. 

Дошкольное учреждение осуществляет  сотрудничество с муниципальным бюджетным 

образовательным учреждением «Средняя общеобразовательная школа №11», которое 

оказывает благотворное влияние на всестороннее развитие дошкольников, повышает 

мотивацию к школьному обучению и осуществляется через совместное планирование 
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педагогической деятельности по подготовке детей к школе, совместные праздники и 

мероприятия, выставки творческих работ, взаимопосещения занятий и уроков, экскурсий, 

участие педагогов в семинарах и методических  объединениях.  

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы  
В дошкольном учреждении созданы необходимые условия для реализации  

образовательной программы  дошкольного образования, которые представляют собой 

систему нормативов, обеспечивающих реализацию программы. В соответствии с каждой 

группой требований имеется достаточная база.         

Территория дошкольного учреждения благоустроенная, озеленённая,  имеется 5 клумб с 

цветами, клумба «зеленая аптека». 

Индивидуально на каждую группу имеется игровая площадка с асфальтированным 

покрытием. Для защиты детей от солнца и осадков на территории каждой групповой 

площадки установлены теневые навесы (беседки), огороженные с трёх сторон, площадью 30 

– 45 кв.м каждая. Каждая площадка оборудована песочницей. Ежегодно, весной 

производится полная смена песка. 

 Для обеспечения осуществления физического развития на территории МБДОУ имеется 

спортивная площадка с травяным покрытием, оборудованная спортивными сооружениями, 

яма для прыжков.  В группах имеются физкультурные уголки с необходимым набором 

спортивного инвентаря для организации двигательной деятельности детей в течение дня. 

Для формирования положительного отношения к себе и окружающим людям, окружающему 

миру, самостоятельности и ответственности за свое поведение в разных жизненных 

ситуациях, коммуникативной компетентности, социальных навыков во всех группах 

оборудованы уголки безопасного поведения на дороге; имеются дидактические игры по 

формированию представлений  о безопасном поведении на дороге, в природе, дома.  

В кабинете педагога-психолога имеются  мягкие игрушки, сенсорный уголок, дидактические 

и интеллектуально-развивающие игры, зона отдыха, сухой бассейн, оборудование для 

песочной терапии, мини-фонтан.  

Организации разных форм детского труда способствуют: уголки природы; огород; клумбы 

на территории каждой  прогулочного участка; оборудование для организации хозяйственно-

бытового труда; схемы, образцы и материал для ручного труда. 
Работа по формированию познавательной активности дошкольников осуществляется в 

мероприятиях по расширению кругозора детей, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и конструктивной деятельности. В дошкольном учреждении созданы 

благоприятные условия для организации познавательной деятельности дошкольников: 

уголки развития с конструктивно-строительными играми, пособиями для интеллектуального 

развития, познавательной литературой; экологическая тропинка; мини-лаборатории и 

познавательные центры в группах. 

Для успешной реализации образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» имеется музыкальный зал, в каждой группе  детского сада созданы центры 

изобразительного искусства, оборудованные материалами для рулонного рисования, лепки 

из глины и современных материалов для   изготовления сувениров, маркерные доски, 

аудиоподборки. стенды для выставок детских работ, аудиотека, имеются музыкальные 

центры в группах; дидактический материал для музыкального развития. 

 Образовательный процесс осуществляется в одном типовом здании. Здание детского сада 

двухэтажное. 

    Каждая из 8 детских групп располагается в изолированном помещении - групповой 

ячейке. В состав групповой ячейки каждой группы входят:  

- раздевальная (для приёма  детей и хранения верхней одежды);  

- групповая (для проведения игр, занятий, приёма пищи); 
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- буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья посуды); 

- спальня; 

- туалетная комната.  

 В детском саду создан необходимый учебно-методический комплекс для воспитания 

и обучения детей:  методический кабинет,  кабинет педагога-психолога, 2 кабинета учителя-

логопеда,  музыкальный зал,  физкультурный зал. 

Все     кабинеты     специалистов     оснащены     современным     оборудованием, обеспечены     

необходимым     учебно-наглядным     и     дидактическим     материалом, техническими 

средствами обучения. Для осуществления образовательной деятельности имеются 

технические средства обучения:  музыкальный центр, магнитофоны. Имеется 

мультимедийное оборудование для демонстрации мультимедийных презентаций, 

видеофильмов. Наличие компьютерной техники: 3 персональных компьютеров, 3 

многофункциональных устройства (сканер-принтер),   1 принтер. Детский сад имеет 

электронный почтовый ящик: st–dou14@yandex.ru.  

С детьми работают квалифицированные педагоги-специалисты:  учителя-логопеды;  педагог-

психолог;  музыкальные руководители; педагог дополнительного образования по 

иностранному языку; инструктор по физической культуре. 

Оздоровительный лечебно-профилактический комплекс представлен медицинским 

кабинетом, процедурной и изолятором. 

Имеется пищеблок, прачечная и ряд служебно-бытовых помещений. 

Все помещения в хорошем  состоянии, бытовые условия  соответствуют санитарно-

гигиеническим нормам. 

Медицинское обслуживание детей в Учреждении обеспечивается врачом  ОГБУЗ 

«Городская больница №1 города Старого Оскола» Смирновой Р.В., старшей медицинской 

сестрой Беляниной Л.В. Медицинский персонал наряду с администрацией Учреждения несет 

ответственность за здоровье и физическое развитие детей, за проведение  профилактических 

мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима дня и обеспечение 

качества питания воспитанников дошкольного образовательного учреждения.     

Материально-техническая база и медико-социальные условия обеспечивают комфортное 

пребывание детей в детском саду и решение вопросов успешного достижения 

образовательных целей.  

 Обеспечение безопасности воспитанников ДОУ   в   детском саду установлена 

«тревожная кнопка». Детский сад     оборудован современной пожарной сигнализацией, 

огнетушителями. В ДОУ регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил 

пожарной безопасности, по основам безопасности, учебные тренировки. Оформляется 

информация для родителей по вопросам ОБЖ. С детьми регулярно проводятся занятия, 

беседы по правилам дорожного движения и безопасного поведения детей на улицах города, 

организуются экскурсии, игры.  

С детьми работают квалифицированные педагоги-специалисты:  учителя-логопеды;  

педагог-психолог;  музыкальные руководители; педагог дополнительного образования по 

иностранному языку; инструктор по физической культуре. 

Оздоровительный лечебно-профилактический комплекс представлен медицинским 

кабинетом, процедурной и изолятором. 

Имеется пищеблок, прачечная и ряд служебно-бытовых помещений. 

Все помещения в хорошем  состоянии, бытовые условия  соответствуют санитарно-

гигиеническим нормам. 

  

3.2.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения  
ДОУ обеспечено методическими материалами и средствами обучения в полном объеме, что 

способствует качественному выполнению Программы.  

 Перечень методических материалов  
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Демонстрационные картины с методическими рекомендациями, учебно-методические 

и наглядные пособия 
Добро пожаловать в экологию  (подготовительная группа)   

Добро пожаловать в экологию  (средняя  группа) 

Все работы хороши (детям о профессиях) 

Кем быть (детям о профессиях) 

Правила - наши помощники 

В мире животных  

В мире растений 

Культурные практики по ознакомлению дошкольников с живописью (старший дошкольный 

возраст, выпуск 1) 

Знакомим детей с живописью. Пейзаж (средний возраст, выпуск 1) 

Знакомим детей с живописью. Пейзаж (старший возраст, выпуск 2) 

Знакомим детей с живописью. Натюрморт (младший и средний возраст, выпуск1) 

Знакомим детей с живописью. Натюрморт (старший возраст, выпуск2) 

Слоговые таблицы 

Добро пожаловать в экологию Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы (средняя 

группа) 

Добро пожаловать в экологию Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы (старшая 

группа) 

Добро пожаловать в экологию Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы 

(подготовительная группа) 

Тексты и картинки для автоматизации и дифференциации звуков.  

 

Картотека предметных и сюжетных  картинок  

Летние виды спорта и спортивный дисциплины часть 1; 

Летние виды спорта и спортивный дисциплины часть 2; 

Зимние виды спорта и спортивные дисциплины; 

Музыкальные инструменты; 

Сказка в музыке; 

Народные промыслы; 

Мебель, посуда; 

Образный строй речи (атрибутивный словарь); 

Счетный материал; 

Защитники Отечества, покорители космоса; 

С днем Великой Победы; 

Комнатные растения и модели ухода за ними;  

Орудия труда. Инструменты;  

Картотека портретов детских писателей часть 1; 

Картотека портретов детских писателей часть 2; 

Картотека портретов художников; 

Картотека композиторов; 

Играйка-грамотейка 

Картотека сюжетных картинок. Автоматизация и дифференциация звуков. Картинки и 

тексты 

Формирование математических представлений у дошкольников: пространство и время 

Информационно-деловое оснащение для родителей  

Закаливание организма дошкольника  

Дошкольникам об искусстве 

Музыкальный ребенок 

В отпуск с ребёнком  
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Путешествие в удивительный мир музыки 

Растим будущего читателя 

Подготовка руки дошкольника к письму  

Музыкальное воспитание ребенка в семье 

Расти здоровым, малыш 

Олимпийские игры: прошлое и настоящее 

Физическое развитие детей 

Ребенок идет в школу 

Мы идём в детский сад. «Правильная» одежда и обувь 

Как ухаживать за больным ребенком 

Дошкольникам о науках 

О здоровье всерьез. Профилактика нарушений осанки и плоскостопия у дошкольников 

ОРВИ и грипп 

Правильное питание дошкольников  

Учимся вежливости. Дошкольникам об этикете 

Особенности эмоционального развития детей от 1до 3-х лет  

Особенности эмоционального развития дошкольника 3-7 лет 

Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях 

Как вести себя в чрезвычайных ситуациях 

Зная   «Азбуку «Ау» я в лесу не пропаду!  

Один дома, или дом, безопасный для дошкольника  

Как научить ребенка говорить правильно 

Советы психолога 

Консультации логопеда младшая группа  

Растем, развиваемся, физкультурой занимаемся 

Материалы для оформления родительского уголка (младший-подготовительный возраст) 

Рекомендации логопеда родителям дошкольников. Учимся говорить правильно.  

Планшеты для оформления стенда «Уголок логопеда» в групповой раздевалке 

  

Образовательная 

область  

Перечень методических материалов  

Методическое 

обеспечение 

программы 

Примерная адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования. (Одобрена решением от 7.12.2017 г. 

№6/17) 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

«Детство» (авт. Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева) - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе 

«Детство» (авт. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова)-СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Планирование образовательного процесса дошкольной организации: 

современные подходы и технологии (авт Вербенец А.М., Сомкова 

О.Н., Солнцева О.В.) - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

Педагогическая диагностика — основа конструирования 

воспитателем ДОУ педагогического процесса (О.М. Ельцова, Н.Н. 

Горбачевская) - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Физическое Кириллова Ю.А. Примерная программа физического 

образования и воспитания детей логопедических групп с ОНР 
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развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с 3 до 7 лет - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность 

детей 5-7 лет- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность 

детей 3 -5  лет- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Асачева Л.Ф., Горбунова О.В. Система занятий по 

профилактике нарушений осанки и плоскостопия у детей 

дошкольного возраста - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2013 

Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическое 

развитие» Методический комплект программы «Детство»- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016 

Чеменева А.А., Ушакова О.А. Коммуникативно-

ориентированная предметная среда  физкультурного 

образования дошкольника СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2013 

Спутник руководителя физического воспитания дошкольного 

учреждения (под ред Филипповой С.О.)СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2007 

Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале 

и на прогулке для детей с ТНР с 6 до 7 лет -СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2018 

Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале 

и на прогулке для детей с ТНР с 5 до 6 лет -СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2018 

Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале 

и на прогулке для детей с ТНР с 4 до 5 лет -СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2018 

Николаева Е.И., Федорук В.И., Захарина Е.Ю. 

Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях 

детского сада. Методическое пособие - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2015 

Стефанко А.В., Степченкова С.В., Слизкина А.Б., Снежко 

Т.А., Бакулина Д.В. Здоровьесбережение в коррекционной и 

образовательной деятельности с дошкольниками - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018 

Гуменюк Е.И., Слисенко Н.А. Будь здоров. Формирование 

основ здорового образа жизни. Правильное питание - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012 

Юматова Д.Б. Культура здоровья дошкольника. Цикл игр-

путешествий.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017 

Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Фирилева Ж.Е. , Сайкина Е.Г. Са-фи-дансе. Танцевально-

игровая гимнастика для детей –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016 

Харченко Т.Е. Организация двигательной деятельности детей 

в детском саду. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

 Харченко.Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников.-

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Рабочая тетрадь 

Гуменюк Е.И., Слисенко Н.А. Приобщение дошкольников к 
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здоровому образу жизни. Рабочая тетрадь - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2017 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Бабаева Т.И., Березина Т.А. Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие». Методический 

комплект программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017 

Бабаева Т.И., Ромашевская Л.С. Игровые ситуации, 

игры,этюды. Как развивать взаимоотношения и 

сотрудничество дошкольников в детском саду. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

Вдовиченко А.А. Ребенок на улице. Цикл занятий для старших 

дошкольников по обучению ПДД.-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008 

Гаршышева Т.П. Как научить детей ПДД. Планирование 

занятий, конспекты, кроссворды, дидактические игры.-СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

Гаршышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование 

работы, конспекты занятий, игры.-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.В. Безопасность.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005 

Данилова Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей 

дошкольного возраста ПДД. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.В. Безопасность. 

Рабочая тетрадь- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004 

Горбушина С.Б. Игровые дидактические пособия для развития 

мелкой моторики и познавательных процессов у 

дошкольников - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Мосакова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий  по социально-

нравс твенному воспитанию детей дошкольного возраста.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

Стефанко А.В. Практический материал для организации 

образовательной деятельности в группе для детей раннего 

дошкольного возраста.СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного 

процесса в группе для детей раннего  возраста.СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Андреенко  Т.А. Использование кинетического песка в работе 

с дошкольниками. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Шаламова Е.И. Реализация образовательной области «Труд» в 

процессе ознакомления детей старшего дошкольного возраста 

с профессиями. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова 

Т.А. Азбука общения: Развитие личности ребёнка, навыков 

общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 

лет). –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1998  

Речевое развитие 

 

Сомкова О.Н. Образовательная область «Речевое развитие». 

Методический комплект программы «Детство».-  СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 
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Развитие речи 

Белоусова А.С. Добрые досуги по произведениям детских 

писателей–  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Белоусова Л. Е. Удивительные истории. – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2000. 

Гурович Л.М. Ребёнок и книга. –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999. 

Ельцова О.М., Горбачевская Н.Н., Терехова А.Н. Организация 

полноценной речевой деятельности в детском саду. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008; 

Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций 

(младший и средний возраст) – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018; 

Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций 

(старшая группа) – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018; 

Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций 

(подготовительная к школе группа) – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2018; 

Полянская Т.Б. Использование метода мнемотехники в обучении 

рассказыванию детей дошкольного возраста - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009; 

Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольника в играх - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011; 
Чтение художественной литературы 

Поляк Л. Театр сказок.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001 

Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать .-СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 1998 

Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Сценарии образовательных 

ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой 

(с 6 до 7 лет) – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018; 

Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Сценарии образовательных 

ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой 

(с 5до 6 лет) – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018; 

Ельцова О.М., Шедрова Н.Л. Сценарии образовательных 

ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой 

(с 4 до 5 лет) – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018; 

Ельцова О.М., Волкова В.Н.. Сценарии образовательных 

ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской литературой 

(с 2 до 4 лет) – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018; 
Обучение грамоте 

Парамонова Как подготовить дошкольника к овладению 

грамотным письмом. Профилактика дизорфографии - .СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. 

Парциальная программа - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Белова М.П. Планы-конспекты занятий по обучению грамоте 

детей 6-7 лет - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Астафьева Е.А. Играем, читаем, пишем. Методическое пособие-

конспект. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

106 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочие тетради 

Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков 

звукового анализа и синтеза у старших дошкольников. Рабочая 

тетрадь - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Нищева Н.В. Совершенствование  навыков слогового анализа и 

синтеза у старших дошкольников. Рабочая тетрадь - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для развития речи и 

коммуникативных способностей детей младшего дошкольного 

возраста - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для развития речи и 

коммуникативных способностей детей среднего дошкольного 

возраста - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для развития речи и 

коммуникативных способностей детей старшего дошкольного 

возраста - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для развития речи и 

коммуникативных способностей детей подготовительной к школе 

группы - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста (№1) - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста (№2) - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Нищева Н.В.  Рабочая тетрадь для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста (№3) - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Нищева Н.В.  Прописи для дошкольников - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017 

Астафьева Е.О. Играем, читаем, пишем. Рабочая тетрадь №1 - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

Астафьева Е.О. Играем, читаем, пишем. Рабочая тетрадь №2 - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

Захарова Ю.А. Тетрадь для штриховки (5-6 лет) - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Захарова Ю.А. Пропись- штриховка (6-7 лет) - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2016 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Михайлова З.А., Полякова М.Н., Ивченко Т.А. 

Образовательная область «Познавательной развитие».  

Методический комплект программы «Детство».- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 
Математика 

Коротовских Л.Н. Планы-конспекты занятий по развитию 

математических представлений у детей дошкольного возраста- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

Михайлова З.А. Игровые  задачи для дошкольников. –  СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это 

интересно. Игровые ситуации для детей дошкольного 

возраста. Диагностика освоенности математических 

представлений: методическое пособие для педагогов ДОУ. –  

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 
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Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это 

интересно. Парциальная программа. –  СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017 

Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие 

дошкольников  –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Предматематические игры 

для детей младшего дошкольного возраста –  СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

Гоголева В.Г. Логическая азбука для детей 4-6 лет –  СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1998 

Смоленцева А.А., Суворова О.В. Математика в проблемных 

ситуациях для маленьких детей.СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010  

Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша. 

Учебный курс для детей 4-5 лет –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2018 

Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша. 

Учебный курс для детей 5-6 лет –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР  с 6 до 7 лет-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР  с 4 до 5  и с 5 до 6 лет-СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2018 

Учебно-игровые пособия 

Учебно-игровое пособие «Логические блоки Дьенеша»- СПб 

«Корвет» 

Давайте вместе поиграем «Игры с логическими блоками 

Дьенеша» - СПб «Корвет» 

Блоки Дьенеша для старших (5-8 лет) «Поиск затонувшего 

клада» - СПб «Корвет» 

Блоки Дьенеша для старших (5-8 лет) «Праздник в стране 

блоков»-  СПб «Корвет» 

Палочки Кюизенера. Дом с колокольчиком. Для детей 3-5 лет 

-  СПб «Корвет» 

Рабочие тетради по математике 

Рабочая тетрадь «Математика – это интересно» 2, 5-3 года –  СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017  

Рабочая тетрадь «Математика – это интересно»  3-4 года –  

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017  

Рабочая тетрадь «Математика – это интересно» 4-5 лет –  

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 Рабочая тетрадь «Математика 

– это интересно» 5-6 лет  –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017  

Рабочая тетрадь «Математика – это интересно» 6-7 лет –  

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017  

Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических 

представлений у дошкольников с ОНР 4-5 лет.-СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014  

Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических 
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представлений у дошкольников с ОНР 5-6 лет.-СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014  

Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических 

представлений у дошкольников с ОНР 6-7 лет.-СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014  
Экология 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Комплексно-

тематическое планирование образовательной деятельности в 

подготовительной к школе группе – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2018 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Дневник 

занимательных экспериментов для детей 6-7 лет– СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Дневник 

занимательных экспериментов для детей  5-6  лет– СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник 

дошкольника. Зима. Средний дошкольный возраст.СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник 

дошкольника. Весна. Средний дошкольный возраст.СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник 

дошкольника. Осень. Средний дошкольный возраст.СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник 

дошкольника. Зима. 5-7 лет.СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник 

дошкольника. Весна. 5-7 лет.СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник 

дошкольника. Лето. 5-7 лет.СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник 

дошкольника. Осень. 5-7 лет.СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста: Методическое пособие. –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009 

Уланова Л.А., Иордан С.О Методические рекомендации по 

организации и проведению прогулок для детей 3-7 лет. –  

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Нифонтова С.Н., Жук Л.Н. Цикл развивающих целевых и 

тематических экскурсий для детей 4-7 лет.- СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010 

Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование занятий по 

экологии и педагогическая диагностика экологической 

воспитанности дошкольников.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Гуриненко Н.А. Планирование познавательно-

исследовательской деятельности со старшими дошкольниками 
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- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 
Рабочие  тетради по экологии 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая 

тетрадь. младшая группа. -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая 

тетрадь. Средняя группа. Часть 1 -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая 

тетрадь. Средняя группа. Часть 2 -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая 

тетрадь. Старшая группа. Часть 1 -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая 

тетрадь. Старшая группа. Часть 2 -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая 

тетрадь. 6-7 лет. Часть 1 -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая 

тетрадь. 6-7 лет. Часть 2 -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Гаврилова И.Г. Истоки русской народной культуры в детском 

саду. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Куприна А.С., Бударина Т.А. Знакомство детей с русским 

народным творчеством.  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Князева О.Л. Как жили люди на Руси. Рабочая тетрадь.  СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1998 

Ушакова Л.П. Патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста. Ознакомление с событиями ВОВ 1941-1945 гг.СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим 

миром. Экспериментирование -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

Нищева Н .В. Конспекты занятий по формированию у 

дошкольников естественнонаучных представлений в разных 

возрастных группах СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Гогоберидзе А.Г., Акулова О.В., Вербенец А.М., Деркунская 

В.А. Образовательная область «Художественно-эстетическое  

творчество» –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Изодеятельность 

Гусарова Н.Н. Техника изонити для дошкольников: 

Методическое пособие. –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Литвинова О.Э Художественно-эстетическое развитие ребенка 

раннего дошкольного возраста (изобразительная деятельность) 

-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в 

старшей группе ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей  

старших дошкольников. Парциальная программа - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Леонова Н.Н. Знакомство детей с народным декоративно-
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прикладным искусством. Русская матрешка.  - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Леонова Н.Н. Мир природы родной страны. Планирование, 

содержание занятий по  художественному краеведению (5-7 

лет)СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Конструирование 

Литвинова О.Э Конструирование в подготовительной к школе 

группе -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Литвинова О.Э Конструирование с детьми старшего 

дошкольного возраста  -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Литвинова О.Э Конструирование с детьми среднего 

дошкольного возраста  -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Литвинова О.Э Конструирование с детьми младшего 

дошкольного возраста  -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Литвинова О.Э Конструирование с детьми раннего  

дошкольного возраста  -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Петрова.И. М.  Волшебные полоски. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. 

Петрова.И. М.  Театр на столе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

Соколова С.В. Оригами для самых маленьких.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

музыка 

Гогоберидзе А.Г. Детство с музыкой. СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010 

Гавришева Л.Б. Конспекты интегрированной коррекционной 

образовательной музыкальной деятельности с детьми.-СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе 

примерной образовательной программы «Детство» - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

образовательной 

деятельности 

Верещагина Н.В. Программа психологического 

сопровождения участников образовательного процесса в ДОО 

- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Кремлякова А.Ю. Психологическое сопровождение детей с 

раннего возраста в ДОУ -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

Ананьева Т.В. Комплексная поддержка детей старшего 

дошкольного возраста. Конспекты занятий СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014 

Сунцова А.В., Курдюклва С.. Увлекательные игры и 

упражнения для развития памяти детей старшего дошкольного 

возраста -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Ананьева Т.В. Программа психологического сопровождения 

дошкольников при подготовке к   школьному обучению. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

Коррекционная 

деятельность 

Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 
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Нищева Н.В. Система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с ОНР -СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2007 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых  логопедических 

занятий в подготовительной к школе группе детского сада для 

детей с ОНР (сентябрь-январь) -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых  логопедических 

занятий в подготовительной к школе группе детского сада для 

детей с ОНР (февраль-май) -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых  логопедических 

занятий в старшей группе детского сада для детей с ОНР -

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Нищева Н.В. Планирование коррекционно-развивающей 

работы в группе компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ОНР)  и рабочая программа 

учителя-логопеда-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. Комплексно-

тематическое планирование коррекционной и образоваетльной 

деятельности   в группе компенсирующей направленности 

ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 

до 7 лет)-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Бартош Н.Т., Савинская С.П. Интегрированные развивающие 

занятия в логопедической группе  - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2013 

Нищева Н.В.  Тексты и картинки для автоматизации и 

дифференциации звуков разных групп - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014 

Нищева Н.В. Будем говорить правильно. Дидактический 

материал для коррекции нарушений звукопроизношения - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002 

Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с ОНР - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014 

Зажигина О.А. Игры для развития мелкой моторики рук с 

использованием нестандартного оборудования - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Морозова В.В. Взаимодействие учителя-логопеда с 

воспитателями дошкольных образовательных организаций - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Кнушевицкая Н.А. Стихи, загадки, игры по лексическим 

темам - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Воронина Л.П., Червякова Н.А. Картотеки артикуляционной и 

дыхательной гимнастики, массажа и самомассажа -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

Бурлакина О.В. Компелксы упражнений для формирования 

правильного речевого дыхания - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012 

Лященко  М.Ю. Игры для автоматизации звуков и развития 

речевых навыков у детей дошкольного возраста - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 
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Агранович Сборник домашних заданий в помощь логопедам и 

родителям  - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Нищева Н.В. Картинки и тексты для автоматизации звуков 

разных групп. -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

Нищева Н.В. Картотека заданий для автоматизации 

правильного произношения и дифференциации звуков разных 

групп. -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Писарева Л.Ю. Система работы по развитию общих речевых 

навыков у детей 5-7 лет - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Рабочие тетради 

Нищева Н.В. Занимаемся вместе (старшая группа, часть 1) 

Домашняя тетрадь.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Нищева Н.В. Занимаемся вместе (старшая группа, часть 2) 

Домашняя тетрадь.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Нищева Н.В. Занимаемся вместе (подготовительная к школе  

группа, часть 1) Домашняя тетрадь.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014 

Нищева Н.В. Занимаемся вместе (подготовительная к школе  

группа, часть 2) Домашняя тетрадь.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014 

Нищева Н.В. Тетрадь для старшей  логопедической группы 

детского сада -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

Нищева Н.В. Тетрадь для подготовительной к школе  

логопедической группы детского сада -СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2012 

Горбушина С.Б. Подготовка руки ребенка к письму на 

материале лексических тем. Рабочая тетрадь -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017  

Взаимодействие с 

родителями 

Бубнова С.Ю., Андриеш В.А. Аспекты взаимодействия ДОУ и 

семьи. Подготовка детей к школе -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010 

Носова Е.А., Швецова  Т.Ю. Семья и детский сад: 

педагогическое образование родителей - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009 

Сагдеева Н.В. Совместная деятельность родителей с детьми в 

ДОУ «Шаг навстречу» - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Перечень 

программ, 

технологий и 

пособий, 

используемых в 

образовательной 

деятельности в 

пяти 

образовательных 

областях 

Т.М. Стручаева, Н.Д. Епанчинцева, О.А. Брыткова, Я.Н. Колесникова, 

В.В. Лепетюха Парциальная программа «Белгородоведение», 

Белгород ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2015 

Шишкин П., Мурашов Н. Православные храмы земли Оскольской 

Старый  Оскол, 2008 

Никулов А.П. Оскольский край Курск: ГУИПП «Курск», 1997  

Вербкин В. Зеленая корона Старого Оскола. Старый Оскол, 2009 

Шишкин П.Е., Вербкин В.А. Старый Оскол: полет над малой 

родиной», Старый Оскол, 2011 

Серых Л.В., Репринцева Г.А. Парциальная программа дошкольного 

образования «Здравствуй, мир Белогорья» - Белгород: ООО 

«Эпицентр», 2018 
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Серых Л.В., Махова Г.А., Мережко Е.А., Наседкина 

Ю.Н.Планирование образовательной деятельности по  парциальной 

программе познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир 

Белогорья» - Белгород: ООО «Эпицентр», 2018 

Серых Л.В. Рабочая тетрадь для детей старшего дошкольного 

возраста «Здравствуй, мир Белогорья» - Белгород: ООО «Эпицентр», 

2018 

 

 Обеспеченность средствами обучения и воспитания 
Для продуктивной и творческой деятельности детей и сотрудников МБДОУ в 

образовательно-воспитательном процессе задействованы единицы технических средств: 

 телевизор; 

 музыкальный центр;  

 магнитофон;  

 компьютеры;  

 МФУ;  

 принтер; 

 мультимедийный проектор; 

 экран;  

 фотоаппарат; 

 интерактивный стол. 

 

 

3.3. Описание организации образовательного процесса и организационно-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка 
Областное государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Санаторий для 

детей «Надежда» функционирует круглосуточно, круглогодично.(Приложение 3) 

В группы для детей с ТНР принимаются дети от 4 до 7 лет. Группы комплектуются в 

соответствии с возрастной категорией дошкольников. Численность детей в группе 

определяется нормативными документами (Приказ Министерства образования  и науки от 

30.08.2013г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»). 

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется четкой 

организацией детей в период пребывания в детском саду, правильным распределением 

нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе учителя-логопеда, 

воспитателя и других специалистов.  

Режим дня и расписание организованной образовательной деятельности строятся с 

учетом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а также 

общедидактических и коррекционных задач обучения и воспитания.  

Воспитанники с ОНР I-III уровней в большинстве случаев не могут полноценно 

овладевать учебным материалом на фронтальных занятиях со всей группой. Эта особенность 

обусловлена не только отставанием в речевом развитии, но и своеобразием процессов 

внимания, памяти, а также быстрой утомляемостью и истощаемостью детей на занятиях. В 

связи с этим в начале учебного года проводятся занятия учителя-логопеда и некоторые 

занятия воспитателя по подгруппам. Как правило, формируются две подгруппы детей в 

зависимости от coстояния их речевых и неречевых возможностей.  

 Коррекционная образовательная деятельность учителем-логопедом в группах 

компенсирующей направленности проводится с сентября в форме подгрупповой  и   

индивидуальной работы. ООД планируется с 9.00 до 12.00.   
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В группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи  проводятся   подгрупповые  занятия продолжительностью 15 минут в средней группе, 

20 минут в старшей группе, 30 минут в подготовительной группе. Индивидуальные занятия 

проводят учитель - логопед и  воспитатель по заданиям учителя-логопеда (по коррекции 

звукопроизношения). Индивидуальные занятия не включаются в расписание ООД.   

В утренние часы, пока учитель-логопед проводит свое  занятие с одной подгруппой, 

воспитатель параллельно  занимается с другой подгруппой следующими видами учебной 

деятельности: математикой, лепкой, аппликацией, рисованием, конструированием, 

развитием речи и т. п. Некоторые занятия воспитатель проводит, согласно режиму дня, во 

второй  половине дня  после полдника. В зависимости от условий функционирования 

конкретного ДОУ и требований Программы определяются те виды деятельности, которые 

необходимо осуществлять с целой группой. Эти виды деятельности организуются 

инструктором по ФК, музыкальным руководителем и воспитателем.(Приложение 4) 

На протяжении первого периода обучения работа по коррекции 

звукопроизносительной стороны речи проводится только на индивидуальных занятиях. 

Во второй половине дня выделяется 30 мин на коррекционную работу воспитателя с 

подгруппой или отдельными детьми по заданию учителя-логопеда. Эти задания могут 

включать: выполнение с детьми различных упражнений, направленных на закрепление или 

дифференциацию уже поставленных звуков, на развитие внимания и памяти, 

фонематического слуха и восприятия, на закрепление навыков произношения слов разной 

слоговой структуры и т. п. 

 Успешное преодоление речевых нарушений возможно лишь при условии тесной 

связи и преемственности в работе всего педагогического коллектива детского сада и 

единства требований, предъявляемых детям. Такая взаимосвязь в работе возможна благодаря 

правильному пониманию и распределению задач при прохождении намеченной темы, 

совместному планированию работы логопеда, воспитателей и музыкального руководителя, 

своевременному отбору тематики, определению порядка чередования занятий и 

предварительному составлению календарных планов как коллективных (фронтальных, 

подгрупповых), так и индивидуальных занятий, взаимопосещению занятий с последующим 

их анализом. Совместная работа учителя-логопеда, воспитателей и музыкального 

руководителя имеет некоторые специфические особенности. Главная из них — правильное 

распределение задач при прохождении намеченной темы на занятиях у воспитателя и 

учителя-логопеда.  Занятия воспитателя  строятся с учетом очередной, намеченной к 

прохождению темы. Как и в массовом детском саду, главным для воспитателя является 

осуществление задач  примерной  программы: он сообщает необходимый, доступный 

пониманию детей объем знаний по той или иной теме (предмету) на занятиях по 

ознакомлению с окружающим миром и развитию речи, проводит работу по обогащению и 

активизации словаря, уточнению и развитию математических представлений, а также 

обучает детей различным приемам изображения предметов в рисовании, лепке, аппликации, 

конструировании.  

       Наряду с общеобразовательными задачами воспитатель в своей работе осуществляет 

задачи коррекционной направленности. 

     Основные коррекционно-развивающие задачи — формирование навыков общего и 

речевого поведения и закрепление навыков пользования самостоятельной речью — 

воспитатель осуществляет на протяжении всего рабочего дня (на занятиях и вне их). 

Воспитатель принимает также активное участие в подготовке детей к предстоящему 

логопедическому занятию. Подготовка детей к логопедическому занятию состоит в том, что 

на всех занятиях и вне их воспитатель отводит много времени словарной работе, так как эта 

работа является одновременно основой для речевых упражнений на занятиях с логопедом и 

помогает закрепить усвоенные речевые навыки. 
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Беседа с детьми организуется по вопросам воспитателя с учетом навыков, 

приобретенных на соответствующих этапах обучения, и индивидуальных особенностей 

детей в пользовании доступной самостоятельной речью. 

Музыкальные занятия (2 раза в неделю) не только воспитывают движения под 

музыку, развивают музыкальный слух и певческие навыки, но и корригируют внимание 

детей, совершенствуют реакции на различные музыкальные сигналы, умение 

воспроизводить заданный ряд последовательных действий, способность самостоятельно 

переключаться с одного движения на другое и т. д. Длительность музыкальных занятий в 

средней группе — 15 минут, старшей — 20 минут, подготовительной — 30 минут. 

Музыкальные занятия проводятся утром как перед логопедическим занятием, так и после 

него. 

       На основе предварительной подготовки, проведенной воспитателями, учитель-логопед 

на своих занятиях формирует общее и речевое поведение детей, т. е. осуществляет 

коррекционные задачи, а также закрепляет знания, умения и навыки, полученные детьми на 

занятиях воспитателя. 

С целью планирования педагогической деятельности и проектирования 

образовательного процесса в группах составляется гибкий режим дня, предусматривающий 

рациональную продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение суток. Основным принципом построения режима в ДОУ является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении учитываются: 

- местные климатические и конкретные погодные условия; 

- обязательное распределение в режиме дня времени на ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста - свободную игру или другую самостоятельную деятельность; 

- требования к сочетанию разных видов деятельности; 

- динамика работоспособности детей в течение дня, недели, года.  

Расписание организованной образовательной деятельности, режим дня составлены в 

соответствии с «Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 

Утверждение режима дня и сетки непосредственно образовательной деятельности 

проводится  перед началом нового учебного года. (Приложение 5, приложение 6) 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели с 7.00 до 8.00 часов, 

которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.  

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов ( СанПиН 

2.4.1.3046-13). Прогулка организуется два раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня - после ужина. 

 В дошкольных группах продолжительность сна составляет 2 - 2,5 часа. 

Организация образовательного процесса регламентируется сеткой непосредственно 

образовательной деятельности. При организации непосредственно образовательной 

деятельности с детьми доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного  

содержания, проводится фронтально, подгруппами, индивидуально. 

Чтение художественной литературы проводится в виде НОД один раз в две недели и 

ежедневно в режиме дня. 

    Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей 

организуется 3 раза в неделю, одно из которых для детей 5-7 лет проводится воспитателями 

на свежем воздухе.  

Психолого-педагогическое сопровождение реализации Программы 

Для успешной реализации Программы в ДОУ  обеспечены следующие психолого-

педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 
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2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям. 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия  

(Пункт 9 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, N 53, ст. 7598; 2013, N 19, ст. 2326). 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

Для получения качественного образования детьми с тяжелыми нарушениями речи в ДОО 

создаются необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития, 

оказания коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических 

подходов и наиболее подходящих методов, способов общения и условий, в максимальной 

степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному 

развитию этих детей. 

Для создания социальной ситуации развития дошкольников Программа предполагает: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через:  

непосредственное общение с каждым ребенком,  

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 
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поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

В целях эффективной реализации Программы в ДОУ  созданы условия для: 

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования; 

2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе 

инклюзивного образования (в случае его организации); 

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в 

том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

Для коррекционной работы с детьми с тяжелыми нарушениями речи, осваивающими 

Программу в группах компенсирующей направленности, созданы необходимые  условия, 

обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей детей. При 

создании условий для работы с детьми-инвалидами, осваивающими Программу, учитывается 

индивидуальная программа реабилитации ребенка-инвалида. ДОУ предоставляет 

информацию об адаптированной основной образовательной  программе и ее реализации 

семье и всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Представления о родном крае являются содержательной основой для осуществления 

разнообразной детской деятельности, поэтому данное содержание интегрируется со всеми 

образовательными областями («Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие»). Содержание краеведческой работы представлено различными темами с учетом 

содержательных модулей в комплексно-тематическом планировании. Режим организации 

образовательной деятельности: образовательная деятельность проводится в группах 5-7 лет – 

3 раза в неделю. Длительность образовательной деятельности не должна превышать:  

 в старших группах (дети 5 -6 лет): игровые образовательные ситуации в помещении 

до 25 минут; игровые образовательные ситуации на местности (прогулка, экскурсия, 

поход, игры, соревнования по туристским навыкам и т.п.) - до 50 минут. 

 в подготовительных группах (дети 6-7 лет): игровые образовательные ситуации в 

помещении до 30 минут; игровые образовательные ситуации на местности (прогулка, 

экскурсия, поход, игры, соревнования по туристским навыкам и т.п.) - до 1 часа. 

Формы организации образовательной деятельности: во вторую половину дня или во 

время прогулки в форме игровых образовательных ситуаций в свободной деятельности 

детей, бесед, целевых прогулок, экскурсий, досуговой деятельности и др. В основе способа 

организации образовательной деятельности лежит игровой метод, который придает 

образовательной деятельности привлекательную форму, облегчает процесс восприятия 

программного материала, повышает эмоциональный фон, способствует развитию 

познавательного интереса дошкольников. По уровню деятельности детей используются 

методы объяснительно-иллюстративные, репродуктивные, частично-поисковые и 

исследовательские. Кроме того, в работе с детьми используются следующие методы 

обучения: показ образца выполнения действий; словесное пояснение выполнения действий; 

творческие задания. Методы и приемы варьируются в зависимости от содержания 

программного материала, его содержания, объема программных умений, этапа разучивания 

материала, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Построение образовательного процесса осуществляется с учетом комплексно-тематического 

принципа, на основе интеграции содержания образовательных областей вокруг единой темы, 

которая учитывает интересы детей, задачи развития и воспитания,  текущие явления и яркие 

события.  Один тематический модуль реализуется педагогами детского сада в течение одной 

недели, затем организуется итоговое мероприятие, которое позволяет воспитанникам 

систематизировать  и обобщить ранее полученную информацию (приложение 7). 

   Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

     Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично 

или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 

соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

       Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. 

3.5. Описание развивающей предметно-пространственной среды 
        Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда построена  на  следующих  принципах: 

 насыщенность; 
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 трансформируемость; 

  полифункциональность; 

  вариативность; 

 доступность;  

 безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые  обеспечивают: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

  Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

      Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

   Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в  

группах дошкольного возраста (от 3 до 7 лет). 

Насыщенная развивающая предметно-пространственная среда становится основой 

для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого 

ребенка. Создается единое пространство детского сада: гармония среды разных помещений 

групп, кабинетов и залов, дополнительных кабинетов — коридоров и холлов, 

физкультурного и музыкального залов,  лабораторий и творческих мастерских, участков.  

Вся организация педагогического процесса предполагает свободу передвижения ребенка по 

всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения. Детям доступны все 

функциональные пространства детского сада, включая те, которые предназначены для 

взрослых. Конечно, доступ в помещения для взрослых ограничен, но не закрыт, так как труд 

взрослых всегда интересен детям. Способность детей-выпускников свободно 



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

120 
 

ориентироваться в пространстве и времени помогает им легко адаптироваться к 

особенностям школьной жизни.  

Обустраиваются места для самостоятельной деятельности детей не только в групповых 

помещениях, но и в спальнях, раздевалках. Все это способствует эмоциональному 

раскрепощению, укрепляет чувство уверенности в себе и защищенности.  

Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в оформлении 

большое место отводится изобразительному и декоративно-прикладному искусству. 

Картины, скульптуры, графика, роспись, изделия народного прикладного искусства и т. д. с 

детства входят в сознание и чувства ребенка. Они развивают мышление, нравственно -

волевые качества, создают предпосылки формирования любви и уважения к труду людей.  

Для всестороннего развития предоставляется возможность дошкольникам полностью 

использовать среду и принимать активное участие в ее организации. Продукты детской 

деятельности в качестве украшения интерьеров насыщают помещение особой энергетикой, 

позволяют дошкольникам понять свои возможности в преобразовании пространства.  

Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых 

микро-пространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм 

подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 

свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. 

Предусматриваются «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, 

помечтать. Такие уголки создаются, перегораживанием пространства ширмой, стеллажами, 

разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка.  

В детском саду функционируют дополнительные помещения. 

Помещение Вид деятельности Назначение 

Физическое  развитие 

Спортивный зал НОД, утренняя гимнастика, 

спортивные праздники и 

развлечения. спартакиада 

Укрепление здоровья детей, 

приобщение к ЗОЖ, развитие 

способности к восприятию и передаче 

движений  

Тренажерная комната Индивидуальные  и 

подгрупповые занятия 

Укрепление здоровья детей, 

приобщение к ЗОЖ, развитие 

способности к восприятию и передаче 

движений  

Медицинский кабинет Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей  

Лечебно-оздоровительная работа 

Процедурный кабинет Прививки, оказание первой 

доврачебной помощи  

Лечебно-оздоровительная работа 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный зал НОД, музыкальные досуги, 

развлечения, утренники, 

театрализованные 

представления, совместные 

мероприятия с родителями 

Развитие творческих, музыкальных 

способностей 

Волшебная гримерная Театрализованные 

представления 

Развитие творческих способностей 

Социально-коммуникативное развитие 

Кабинет педагога- НОД, консультации, беседы Развитие эмоционально-волевой 
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психолога сферы ребенка, формирование 

положительных личностных качеств, 

развитие основных психических 

процессов  

Речевое развитие 

Логопедические 

кабинеты 

НОД, консультации, 

индивидуальные занятия 

Коррекция речевых нарушений 

Проектирование развивающей предметно-пространственной среды в санатории 

осуществляется на основе требований реализуемой образовательной программы; 

предпочтений, субкультуры и уровня развития детей; общих принципов построения 

предметно-пространственной среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, 

индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка, учета 

гендерных и возрастных различий детей). 

Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для 

данного возраста развивающий эффект. 

В процессе проектирования среды продуманы варианты ее изменения. Условно 

можно выделить следующие линии: времени - обновление пособий, обогащение центров 

новыми материалами и изменение организации пространства в течение учебного года; 

освоенности  с ориентировкой на зону ближайшего развития детей и уже освоенного; 

стратегического и оперативного изменения - по мере решения конкретных задач и 

развертывания определенного вида деятельности. 

Опираясь на современные, наиболее продуктивные средства создания развивающей 

среды педагоги ДОУ во всех возрастных группах создают оптимальные условия. 

Организованы специальные центры для разнообразной детской деятельности: игровой, 

познавательно-исследовательской, музыкально-художественной, двигательной и др. 

Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Соблюдение принципа гибкого зонирования позволяет дошкольникам заниматься 

одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу. Во всех возрастных 

группах создана уютная естественная обстановка, гармоничная по цветовому и 

пространственному решению.       

 В группах компенсирующей направленности  созданы следующие  уголки и центры  

активности:  

1.Книжный уголок. (Книги, рекомендованные для чтения детям определенного  возраста, 

книги, любимые детьми данной группы, сезонная литература, детские журналы (старший 

дошкольный возраст), детские рисунки, книги по увлечениям детей). 

2.Центр речевого творчества. (Игры и оборудование для развития речи и подготовки ребенка 

к освоению чтения и письма), настольно-печатные игры.  

3.Центр  строительно-конструктивных игр.  (Конструкторы, деревянные и пластмассовые,  с 

разными способами крепления деталей, силуэты, картинки, альбомы, конструктивные карты, 

простейшие чертежи,  опорные схемы, необходимые для игр материалы и инструменты) 

4. Центр познания  (Игры на соотнесение предметов, геометрических фигур по цвету, 

размеру и группировка их по 1-2 признакам, игры на раскладывание в ряд с чередованием 

геометрических фигур, предметов по размеру, цвету, нанизывание бус на шнур, рамки-

вкладыши, геометрическая мозаика, геометрическое лото,  игры с алгоритмами; игры 

«Логические кубики», «Уголки», «Составь куб», серия «Сложи узор», «Волшебный куб», 

«Сложи картинку», игры на понимание символики, схематичности и условности, модели, 

игры для освоения величинных, числовых, пространственно-временных отношений, игры 

«Танграм», «Головоломки Пифагора», «Уникуб», трафареты, линейки, игры для деления 



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

122 
 

целого предмета на части и составление целого из частей («Дроби», «Составь круг»), игры 

для развития числовых представлений и умений количественно оценивать  разные величины, 

игры для развития логического мышления). 

5.Центр изобразительного искусства. (Оборудование для изобразительной деятельности: 

полочка с подлинными произведениями искусства, трафареты, лекала, геометрические 

формы, силуэты, краски, кисти, карандаши, мелки, фломастеры, белая и цветная бумага, 

ножницы. Пластилин, салфетки, губки, штампы, тампоны, силуэты одежды, предметов 

декоративно-прикладного искусства, детские и взрослые работы по рисованию, аппликации, 

баночки для воды,  природный и бросовый материал, дидактические игры, глиняные 

игрушки, скульптура малых форм, изображающая животных, расписные разделочные доски 

(городецкие), подносы (жостовские), дымковские игрушки и др. 

6.Спортивный центр.  (Мини-физкультурные уголки, оснащенные физкультурным 

инвентарем и оборудованием для спортивных игр и упражнений, настольные игры 

«Футбол», «Хоккей», «Бильярд» и др.).  

7.Игровой центр. (Оснащен атрибутами к сюжетно-ролевым играм в соответствии с 

возрастом детей; зона игра для мальчиков: модели транспорта разных видов, цветов и 

размеров, сборные модели транспорта, фигурки людей и животных и др.; зона игр для 

девочек: куклы и комплекты одежды для них, наборы мебели и посуды для кукол, 

плоскостные изображения кукол. 

8. Центр музыкального творчества. (Детские музыкальные инструменты: металлофон, 

барабан, гармошки, маракасы, поющие игрушки, звучащие предметы-заместители, 

магнитофон, кассеты с записью музыкальных произведений). 

9. Центр детского экспериментирования и уголок природы. (Природный материал – песок, 

глина, камешки, различные семена и плоды, сыпучие продукты, лупы, ёмкости разной 

вместимости, ложки, палочки, воронки и др., передники, нарукавники, лейки). 

10. Театральный уголок. (оснащен костюмами и элементами костюмов для 

театрализованного представления, элементами русского народного костюма, настольными, 

кукольными, пальчиковыми, теневыми  театрами, атрибутами для театрализованных и 

режиссерских игр и т.д.)). 

11. Центр коррекции речевых нарушений (Специальные дидактические материалы для 

развития речевых функций). Дидактические пособия:      Формирование словаря: «Сравнение 

противоположностей», «Из чего мы сделаны», «Внимание», «Назови одним словом»,       

Звуковая культура речи: «Определи первый звук в слове», «Звуковая дорожка», «Рыболов», 

«Найди рифму», «Где находится звук», «Цепочка слов»       Грамматический строй речи: 1. 

«Кто мы», «Что делает», «Кто ушёл», «Составь предложение», «Чей хвост», «Что не так». 

«Сколько».       Связная речь: «Оживим наши сказки», «Расскажи про свою картинку». «Кто 

что делает», «Истории в картинках», «Что где находится», «История», схемы составления 

описательных рассказов, сюжетные картинки.          Раздаточный материал: фрукты, овощи, 

игрушки, животные, деревья, грибы, цветы, ягоды, транспорт, предметы личной гигиены, 

спальные принадлежности. 

Оборудование логопедических кабинетов 

В санатории функционирует один логопедический кабинет. Логопедический  кабинет 

по целенаправленному оснащению и применению делятся на несколько центров.  

1.  Центр индивидуальной коррекции речи. Здесь располагается настенное зеркало, лампа 

дополнительного освещения. В этой зоне,  имеется набор стерильных логопедических 

зондов, вата, стерильные перчатки, песочные часы, резиновые соски, практический материал 

на постановку и автоматизацию звуков.  

2. Центр выработки правильной воздушной струи. Здесь размещаются различные ветрячки, 

игры на развитие дыхания: «Султанчики», «Ветрячок» «Свистульки», «Футбол», «Веселые 

колобочки», «Воздушные шарики», «Мыльные пузыри», «Колпачки».  
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3. Центр коррекции звукопроизношения располагает индивидуальными зеркалами, 

соответствующим занимательным картинным материалом  

4. Центр моторного и конструктивного развития. Здесь и массажные мячики, разных цветов 

и размеров, пальчиковые бассейны с различными наполнителями, игрушки – шнуровки, 

пазлы, мозаика, игры на развитие мелкой моторики.  

5. Центр сенсорного развития определён различными игрушками, которые учат 

воспринимать предметы различные по цвету, форме, звуку, свойствам.  

6.Образовательная зона оборудована  мольбертом, учебными столами, стульчиками.  

7. Центр методического, дидактического и игрового сопровождения представлен книжными 

шкафами и содержит следующие разделы:  

- справочная литература по логопедии; 

- методическая литература по коррекции звукопроизношения, по преодолению ОНР;  

- учебно-методическая литература по обучению грамоте; 

- учебно-методические планы по разделам коррекции и развития речи;  

- материалы по обследованию речи детей;  

- пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса;  

- занимательное игровое обеспечения логопедических занятий (настольные игры, игрушки, 

лото, раздаточный и демонстрационный материал);  

- раздаточный материал, необходимый в работе по коррекции звукопроизношения.     

8. Рабочий стол учителя – логопеда. Здесь имеется необходимая документация:  

- паспорт логопедического кабинета;  

- карты сопровождения детей;  

- перспективно- тематическое планирование на учебный год по основным разделам;  

- планирование организованной образовательной деятельности учителя-логопеда;  

- план работы учителя – логопеда;  

- план работы учителя-логопеда с родителями;  

- речевые карты; 

 - журнал учета посещаемости логопедических занятий;  

- тетради взаимодействия с воспитателями;  

- индивидуальные тетради детей;  

-результаты диагностического обследования детей по развитию речи.  

9. Информационная зона для педагогов и родителей расположена на стендах  «Советы 

логопеда» в приемных  групп и содержит популярные сведения о развитии и коррекции речи 

детей и на стенде в фойе перед кабинетами. 

3.6. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

 2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

 3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации».  

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей.  

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/.  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно- 



Адаптированная основная образовательная программа   

ОГБУЗ «Санаторий для детей «Надежда» для детей с тяжелыми нарушениями речи  

124 
 

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых 

помещениях жилищного фонда». 

 7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию  и организации режима работы     

дошкольных образовательных     организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157).  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 

июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие 

санитарноэпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с 

«СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, 

материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. 

Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным 
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1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 
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организаций и родителей детей дошкольного возраста / О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, О.Р. 

Радионова, П.Д., Рабинович, Е.М. Марич. – М.: Федеральный институт развития 

образования,2014.– 96с 17.Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования. (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)  
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